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Presentacion

La narracién comienza hace 13.000 afios, cuando los cazadores recolectores de la
Edad de Piedra constituian la totalidad de la poblacion humana. En aquella época
comenzaron a tomar rumbos diferentes en los distintos continentes las sendas de la
evolucion de las sociedades humanas. La pronta domesticacion de animales y el
cultivo de plantas silvestres en el Creciente Fértil, China, Mesoamérica, el sureste de
los actuales Estados Unidos y otras zonas otorgaron una ventaja inicial a los
habitantes de estas regiones.

Hasta ahora apenas se sabia por qué el trigo y el maiz, la vaca y el cerdo, tan
consumidos en el mundo moderno, aparecieron como especies domésticas en esas
regiones en particular y no en otras. Los origenes localizados de la agricultura y la
ganaderia s6lo son una parte de la explicacion de los diferentes destinos de los
distintos pueblos. La gran desigualdad en el ritmo de difusion de la produccion de
alimentos desde esos centros iniciales tuvo mucho que ver con otras caracteristicas
climaticas y geogréaficas.

Las sociedades que fueron mas alla de la fase de cazadores-recolectores tenian mas
probabilidades de desarrollar la escritura, la tecnologia, las estructuras politicas, las
religiones organizadas, ademas de gérmenes nocivos y poderosas armas de guerra.
Armas, gérmenes y acero supone un avance fundamental en nuestra comprension
de las sociedades humanas. Expone como el mundo moderno y sus desigualdades
han llegado a ser como son. «Ningun cientifico aporta mas experiencia de
laboratorio y de campo, ninguno reflexiona con mas profundidad sobre cuestiones
sociales, ni las trata con mas claridad, que Jared Diamond, como pone de manifiesto
Armas, gérmenes y acero. En esta amena obra, Diamond demuestra cémo la
historia y la biologia pueden enriquecerse mutuamente para mejorar la comprension

de la condici6bn humana».
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Para Esa, Kariniga, Omwai, Paran,
Sauakari, Wiwor y todos mis otros amigos
y maestros de Nueva Guinea, sefiores de

un medio dificil.

Prologo

La pregunta de Yali

Todos sabemos que el curso de la historia ha sido muy diferente para los pueblos de
las distintas regiones del planeta. En los 13 000 afios transcurridos desde el fin del
altimo periodo glacial, unas partes del mundo han desarrollado sociedades
industriales alfabetizadas y poseedoras de utiles de metal, otras so6lo han
desarrollado sociedades agricolas no alfabetizadas, y otras han seguido albergando
sociedades de cazadores-recolectores equipados con Uutiles de piedra. Estas
desigualdades histéricas han proyectado largas sombras sobre el mundo moderno,
porque las sociedades alfabetizadas que disponian de dutiles de metal han
conquistado o exterminado a las otras sociedades. Aunque estas diferencias
constituyen el hecho mas fundamental de la historia universal, las razones que las
explican siguen siendo inciertas y controvertidas. Esta desconcertante cuestion de
sus origenes me fue planteada hace veinticinco afios de una forma sencilla y
personal.

En julio de 1972, caminaba yo por una playa de la isla tropical de Nueva Guinea,
donde en mi condicion de bidlogo estudiaba, y estudio, la evolucion de las aves. Me
habian hablado ya de un excepcional politico local llamado Yali, que por aquellas
fechas efectuaba una gira por el distrito. Dio la casualidad de que Yali y yo
paseasemos en la misma direccion aquel dia, hasta que él me alcanzé. Caminamos
juntos durante una hora sin dejar de hablar en ningin momento.

Yali rebosaba carisma y energia. Sus ojos emitian un destello fascinante. Habl6 con

seguridad acerca de si mismo, pero también hizo innumerables e incisivas

Colaboracion de Sergio Barros 4 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

preguntas y escucho6 atentamente. Nuestra conversacion comenz6 con un tema que
estaba por aquel entonces en la mente de todos los habitantes de Nueva Guinea: el
rapido ritmo de los acontecimientos politicos. Papua Nueva Guinea, que es como
hoy se llama la nacion de Yali, estaba aun en aquellas fechas bajo la administracion
de Australia por mandato de las Naciones Unidas, pero la independencia flotaba en
el ambiente. Yali me explicé su papel en la preparacion de la poblacion local para el

autogobierno.

Laminas 2 y 3. Paran, del pueblo foré de las montafias de Nueva Guinea. Las
lAminas 2-5 representan a cuatro de mis amigos de Nueva Guinea a los que esta
dedicado este libro. (Jared Diamond). Esa, del pueblo foré de las montafias de

Nueva Guinea. (Jared Diamond).

Al cabo de un rato, Yali cambi6é de conversaciéon y comenz6 a hacerme innumerables
preguntas. Nunca habia salido de Nueva Guinea y su nivel educativo no habia
pasado de la escuela secundaria, pero su curiosidad era insaciable. Primero quiso
saber cosas de mi trabajo sobre las aves de Nueva Guinea (entre otras, cuanto me
pagaban por desempefarlo). Le expliqué como diferentes grupos de aves habian
colonizado Nueva Guinea en el transcurso de millones de afios. Me pregunto

después como habian llegado a Nueva Guinea los antepasados de su pueblo en las
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altimas decenas de miles de afios, y como los europeos blancos habian colonizado
Nueva Guinea en los ultimos doscientos afios.

La conversacion mantuvo un tono cordial, aunque ambos éramos conscientes de la
tension existente entre las dos sociedades que representabamos. Hace dos siglos,
todos los pobladores de Nueva Guinea seguian viviendo en la Edad de Piedra. Es
decir, usaban herramientas de piedra semejantes a las sustituidas en Europa por los
utiles de metal hace miles de afios, y habitaban en aldeas no organizadas bajo
alguna autoridad politica centralizadora. Los blancos llegaron, impusieron el
gobierno centralizado y aportaron bienes materiales cuyo valor fue reconocido de
inmediato por los neo guineanos, desde hachas de acero, cerillas y medicinas, hasta
vestidos, bebidas no alcohdlicas y paraguas. En Nueva Guinea todos estos articulos
recibieron colectivamente el nombre de «cargamento».

Muchos colonizadores blancos desdefaron abiertamente a los pobladores de Nueva
Guinea por considerarlos «primitivos». Incluso el menos capaz de los «sefiores»
blancos de Nueva Guinea, como se les seguia llamando en 1972, disfrutaba de un
nivel de vida muy superior al de los nativos de Nueva Guinea, mas alto incluso que
el de politicos carismaticos como Yali. Pero Yali habia hecho preguntas a muchos
blancos como ahora me interrogaba a mi, y yo se las habia formulado a muchos
neoguineanos. Yali y yo sabiamos perfectamente que los neo guineanos son por
término medio tan inteligentes al menos como los europeos. Estas cosas debian de
estar presentes en la mente de Yali cuando, con otra mirada penetrante de sus 0jos
relampagueantes, me pregunté: « ¢(Por qué vosotros los blancos desarrollasteis
tanto cargamento y lo trajisteis a Nueva Guinea, pero nosotros los negros teniamos
tan poco cargamento propio?».

Era una pregunta sencilla que apuntaba al centro de la vida tal como Yali la
experimentaba. Si, seguia habiendo una enorme diferencia entre la forma de vida
del neo guineano medio y la del europeo o estadounidense medio. Diferencias
comparables separan también las formas de vida de otros pueblos del mundo. Esas
enormes disparidades deben de tener causas poderosas que cabria suponer obvias.
Pero resulta dificil responder a la pregunta aparentemente sencilla de Yali. No tuve
una respuesta que ofrecerle entonces. Los historiadores profesionales contindan

discrepando acerca de la solucion; la mayoria ni siquiera formulan ya la pregunta.
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En los afios transcurridos desde que Yali y yo mantuvimos aquella conversacion, he
estudiado y escrito sobre otros aspectos de la evolucion, la historia y el lenguaje

humanos. Este libro, escrito veinticinco afios después, intenta responder a Yali.

* X X *

Aunque la pregunta de Yali se referia s6lo a las diferentes formas de vida de los neo
guineanos y los blancos europeos, puede extenderse a un conjunto mas amplio de

contrastes en el mundo moderno.

Lamina 3 (izquierda). Esa, del pueblo foré de las montafias de Nueva Guinea. (Jared
Diamond). Lamina 5 (derecha). Sauakari, habitante de las tierras bajas costeras del

norte de Nueva Guinea. (Jared Diamond).

Los pueblos de origen euroasiatico, especialmente los que contindan viviendo en
Europa y Asia oriental, ademas de los trasplantados a América del Norte, dominan
el mundo moderno en lo relativo a riqueza y poder. Otros pueblos, incluidos la
mayoria de los africanos, se han desprendido de la dominacién colonial europea
pero contindan muy rezagados en lo que se refiere a riqueza y poder. Otros

pueblos, como los habitantes autOoctonos de Australia, América y el extremo
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meridional de Africa, han dejado de ser duefios incluso de sus propias tierras pero
han sido diezmados, sometidos y en algunos casos exterminados por los
colonizadores europeos.

Asi pues, la pregunta sobre la desigualdad en el mundo moderno puede
reformularse del modo siguiente: ¢por qué la riqueza y el poder se distribuyeron
como lo estan ahora, y no de otra manera?; por ejemplo, ¢por qué los indigenas
americanos y africanos y los aborigenes australianos no fueron quienes diezmaron,
sometieron y exterminaron a los europeos y los asiaticos?

Podemos llevar facilmente esta pregunta un paso mas atras. Hacia 1500, al iniciarse
la expansion colonial europea por el mundo, los pueblos de los distintos continentes
presentaban ya grandes diferencias en cuanto a tecnologia y organizacién politica.
Gran parte de Europa, Asia y el norte de Africa albergaban estados o imperios que
poseian metales, algunos de ellos en el umbral de la industrializacién. Dos pueblos
indigenas americanos, los aztecas y los incas, gobernaban imperios que disponian
de utiles de piedra. Algunas partes del Africa subsahariana estaban divididas en
pequefios estados o jefaturas equipadas con utiles de hierro. La mayoria de los
pueblos restantes —incluidos los de Australia y Nueva Guinea, muchas islas del
Pacifico, gran parte de América y zonas reducidas del Africa subsahariana— vivian
en tribus agricolas o incluso en hordas de cazadores-recolectores que utilizaban
herramientas de piedra.

Naturalmente, estas diferencias tecnologicas y politicas existentes hacia 1500
fueron la causa inmediata de las desigualdades del mundo moderno. Los imperios
que disponian de armas de acero pudieron conquistar o exterminar a las tribus que
tenian armas de piedra y madera. (Cémo, sin embargo, llegdé el mundo a ser como
era en 1.5007?

Una vez mas, podemos llevar facilmente esta cuestibn un paso mas atras,
recurriendo a historias escritas y descubrimientos arqueoldgicos. Hasta el final del
ualtimo periodo glacial, hacia 11.000 a.C., todos los pueblos de todos los continentes
eran aun cazadores-recolectores. Los diferentes ritmos de desarrollo en distintos
continentes, desde 11.000 a.C. hasta 1.500, fueron los que condujeron a las
desigualdades tecnoldgicas y politicas de 1.500. Mientras que los aborigenes

australianos y muchos indigenas americanos seguian siendo cazadores-recolectores,
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la mayor parte de Eurasia y gran parte de América y el Africa subsahariana
desarrollaron gradualmente la agricultura, la ganaderia, la metalurgia y
organizaciones politicas complejas. Algunas regiones de Eurasia y una zona de
América también desarrollaron independientemente la escritura. Sin embargo, cada
uno de estos nuevos avances aparecio antes en Eurasia que en otros continentes.
Por ejemplo, la producciéon masiva de utensilios de bronce, que apenas comenzaba
en los Andes suramericanos en los siglos anteriores a 1.500, se habia consolidado
ya en algunas zonas de Eurasia a partir de mas de 4.000 afios antes. La tecnologia
de la piedra de los tasmanos, cuando éstos tuvieron su primer contacto con
exploradores europeos en 1642, era mas sencilla que la dominante en algunas
zonas de la Europa del Paleolitico superior, decenas de miles de afos atras.

Asi pues, podemos reformular finalmente la pregunta sobre las desigualdades del
mundo moderno del modo siguiente: ¢por qué el desarrollo humano se produjo a
ritmos tan diferentes en los distintos continentes? Estos ritmos distintos constituyen
la pauta mas amplia de la historia y el tema objeto de este libro.

Aunque esta obra trata, pues, en ultima instancia de la historia y la prehistoria, su
tema no es de interés unicamente académico, sino también de inmensa importancia
practica y politica. La historia de las interacciones entre pueblos distintos es lo que
configuré el mundo moderno mediante la conquista, las epidemias y el genocidio.
Estas colisiones crearon reverberaciones que no se han apagado todavia al cabo de
muchos siglos, y que contindan activamente en algunas de las zonas mas
turbulentas del mundo en nuestros dias.

Por ejemplo, gran parte de Africa continGa luchando con su legado del colonialismo
reciente. En otras regiones —entre ellas gran parte de América Central, México,
Peru, Nueva Caledonia, la antigua Unidon Soviética y algunas zonas de Indonesia—,
los disturbios civiles o las guerras de guerrillas enfrentan a las aun numerosas
poblaciones indigenas con gobiernos dominados por descendientes de los
conquistadores invasores. Muchas otras poblaciones indigenas —como las de Hawai,
los aborigenes australianos, los indigenas siberianos y los indios de Estados Unidos,
Canada, Brasil, Argentina y Chile— quedaron tan reducidas en numero por el
genocidio y las enfermedades que actualmente son superadas abrumadoramente en

nuamero por los descendientes de los invasores. Aunque son incapaces, por tanto, de
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emprender una guerra civil, estan afirmando gradualmente sus derechos.

Ademas de estas reverberaciones politicas y econdmicas actuales de las colisiones
del pasado entre los pueblos, hay reverberaciones linguisticas actuales entre los
pueblos, en particular la inminente desaparicion de la mayoria de las 6000 lenguas
que sobreviven en el mundo moderno, que estan siendo sustituidas por el inglés, el
chino, el ruso y algunas otras lenguas cuyo numero de hablantes ha aumentado
enormemente en los ultimos siglos. Todos estos problemas del mundo moderno son

resultado de las trayectorias histéricas implicitas en la pregunta de Yali.

* * X X

Antes de tratar de responder a la pregunta de Yali, deberiamos hacer una pausa
para examinar algunas objeciones al hecho de considerarla. Algunas personas se
ofenden ante el mero hecho de que se plantee la pregunta, y ello por varias
razones.

Una de las objeciones es la siguiente. Si logramos explicar como algunas personas
llegaron a dominar a otras personas, ¢no podria parecer que de este modo
justificamos la dominacion? ;(No pareceria decirse que el resultado era inevitable, y
que seria inatil, por tanto, tratar ahora de cambiar tal resultado? Esta objecion se
basa en la tendencia habitual a confundir la explicacion de las causas con la
justificacion o aceptacion de los resultados. El uso que se hace de una explicacion
histérica es una cuestion independiente de la explicacion propiamente dicha. La
comprension se utiliza con mas frecuencia para tratar de alterar un resultado que
para repetirlo o perpetuarlo. Por eso los psicologos intentan comprender la mente
de los asesinos y los violadores, por eso los historiadores sociales intentan
comprender el genocidio, y por eso los médicos intentan comprender las causas de
las enfermedades humanas. Estos investigadores no intentan justificar el asesinato,
la violacién, el genocidio y la enfermedad. En cambio, intentan utilizar su
comprension de una cadena de causas para interrumpir la cadena.

En segundo lugar, ¢no implica el hecho de ocuparse de la pregunta de Yali un
enfoque euro céntrico de la historia, una glorificacion de los europeos occidentales y

una obsesion por la preeminencia de Europa occidental y la América europeizada en
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el mundo moderno? (No es esa preeminencia sOlo un fendmeno efimero de los
altimos siglos, que ya esta desapareciendo detras de la preeminencia de Japén y el
sureste asiatico? De hecho, la mayor parte de este libro se ocupara de pueblos
distintos de los europeos. En vez de centrarnos exclusivamente en las interacciones
entre los europeos y los no europeos, examinaremos también las interacciones
entre diferentes pueblos no europeos, en particular las que tuvieron lugar en el
Africa subsahariana, el sureste de Asia, Indonesia y Nueva Guinea, entre los
pueblos indigenas de esas zonas. Lejos de ensalzar a los pueblos de origen europeo
occidental, veremos que la mayoria de los elementos béasicos de su civilizacion
fueron desarrollados por otros pueblos que vivian en otros lugares y después fueron
importados por Europa occidental.

En tercer lugar, ¢no transmiten palabras como «civilizacion» y frases como
«nacimiento de la civilizacion» la falsa impresion de que la civilizacion es buena, los
cazadores-recolectores son miserables y la historia de los ultimos 13 000 afios ha
supuesto progreso hacia una mayor felicidad humana? De hecho, no damos por
supuesto que los estados industrializados sean «mejores» que las tribus de
cazadores-recolectores, ni que el abandono de la forma de vida basada en la caza y
la recoleccion por el estadio basado en el hierro represente un «progreso», ni que
haya conducido a un aumento de la felicidad humana. Mi impresion, basada en
haber dividido mi vida entre ciudades de Estados Unidos y aldeas de Nueva Guinea,
es que las llamadas bendiciones de la civilizacion tienen sus pros y sus contras. Por
ejemplo, en comparaciéon con los cazadores-recolectores, los ciudadanos de los
estados industrializados modernos disfrutan de una asistencia médica mejor, un
riesgo menor de muerte por homicidio y una vida méas larga, pero reciben mucho
menos apoyo social de las amistades y las familias extensas. Mi motivacion para
investigar estas diferencias geogréficas en las sociedades humanas no es celebrar
un tipo de sociedad sobre otro, sino sencillamente comprender qué sucedié en la

historia.

* * X X

¢Necesita realmente la pregunta de Yali otro libro para ser respondida? ¢No
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conocemos ya la respuesta? Si es asi, ¢cual es?

Probablemente, la explicacion mas habitual supone explicita o implicitamente dar
por sentadas diferencias bioldgicas entre los pueblos. En los siglos posteriores a
1500, mientras los exploradores europeos adquirian conciencia de las amplias
diferencias existentes entre los pueblos del mundo en cuanto a tecnologia y
organizacion politica, dieron por supuesto que esas diferencias tenian su origen en
diferencias en la capacidad innata. Con la aparicién de la teoria darviniana, las
explicaciones se reformularon en términos de seleccién natural y origen evolutivo.
Los pueblos tecnolégicamente primitivos fueron considerados vestigios evolutivos de
ascendencia humana de antepasados siniestros. El desplazamiento de esos pueblos
por colonizadores de sociedades industrializadas ilustraba la supervivencia de los
mas aptos. Con la posterior apariciéon de la genética, fue necesario reformular de
nuevo las explicaciones, y esta vez en términos genéticos. Se consider6 a los
europeos genéticamente mas inteligentes que los africanos, y sobre todo maéas
inteligentes que los aborigenes australianos.

Hoy en dia, algunos segmentos de la sociedad occidental repudian publicamente el
racismo. Sin embargo, muchos occidentales (quiza la mayoria) contindan aceptando
explicaciones racistas en privado o subconscientemente. En Japén y muchos otros
paises, esas explicaciones continlan exponiéndose publicamente y sin pedir
disculpas. Incluso estadounidenses, europeos y australianos cultos, cuando se
plantea el tema de los aborigenes australianos, suponen que los propios aborigenes
tienen algo de primitivo. Es indudable que su aspecto es diferente del de los
blancos. Muchos de Ilos descendientes vivos de aquellos aborigenes que
sobrevivieron a la época de la colonizacion europea tienen ahora dificultades para
triunfar econdmicamente en una sociedad australiana blanca.

Un razonamiento aparentemente convincente es el siguiente. Los inmigrantes
blancos que Illegaron a Australia construyeron un Estado alfabetizado,
industrializado, politicamente centralizado y democratico basado en las
herramientas metdlicas y la producciéon de alimentos, todo ello en el plazo de un
siglo a partir de la colonizacion de un continente en el que los aborigenes habian
vivido como cazadores-recolectores tribales sin metales durante al menos 40 000

anos. Se trataba de dos experimentos sucesivos de desarrollo humano, en los que
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el entorno era idéntico y la Unica variable era la gente que ocupaba ese entorno.
¢Qué otra prueba podria ser necesaria para determinar que las diferencias entre las
sociedades aborigen y europea de Australia surgieron a partir de diferencias entre
los propios pueblos?

La objecién a estas explicaciones racistas no es sb6lo que sean detestables, sino
también que estdn muy equivocadas. No hay pruebas sélidas de la existencia de
diferencias humanas en cuanto a inteligencia que sean equiparables a las
diferencias humanas en cuanto a tecnologia. De hecho, como explicaremos
seguidamente, los pueblos de la Edad de Piedra moderna son probablemente mas
inteligentes por término medio, no menos inteligentes, que los pueblos
industrializados. Por paraddjico que pueda parecer, en el capitulo 15 veremos que
los inmigrantes blancos que llegaron a Australia no merecen el mérito que se les
suele atribuir por la construccion de una sociedad industrializada culta con las
demas virtudes que se han mencionado. Ademas, los pueblos que hasta tiempos
recientes eran tecnolégicamente primitivos —como los aborigenes australianos y de
Nueva Guinea— dominan sin el menor problema las tecnologias industriales cuando
se les da la oportunidad de hacerlo.

Los psicologos cognitivos han dedicado improbos esfuerzos a buscar diferencias en
el cociente intelectual (Cl) entre pueblos de diferentes origenes geograficos que
ahora viven en el mismo pais. En particular, numerosos psicologos estadounidenses
blancos han intentado durante décadas demostrar que los estadounidenses negros
de origen africano son innatamente menos inteligentes que los estadounidenses
blancos de origen europeo. Sin embargo, como todo el mundo sabe, los pueblos
comparados presentan grandes diferencias en cuanto a entorno social vy
oportunidades educativas. Este hecho genera dificultades dobles para los intentos
de verificar la hipotesis de que las diferencias intelectuales estan debajo de las
diferencias tecnoldgicas. En primer lugar, incluso nuestras capacidades cognitivas
como adultos estan muy influidas por el entorno social que experimentamos durante
la infancia, por lo que resulta dificil discernir cualquier influencia de diferencias
genéticas preexistentes. En segundo lugar, las pruebas de capacidad cognitiva
(como los test de CI) tienden a medir el aprendizaje cultural y no la inteligencia

innata pura, cualquier cosa que ésta fuere. Debido a los efectos indudables del
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entorno infantil y del conocimiento aprendido sobre los resultados de los test de ClI,
los intentos de los psicélogos no han logrado hasta la fecha establecer de manera
convincente la deficiencia genética postulada en los Cl de personas no blancas.

Mi perspectiva sobre esta controversia proviene de treinta y tres afios de trabajo
con habitantes de Nueva Guinea en sus propias sociedades intactas. Desde el
comienzo mismo de mi trabajo con neo guineanos, €stos me impresionaron por ser
por término medio mas inteligentes, mas despiertos, mas expresivos y mas
interesados por las cosas y las personas que les rodean que el europeo o
estadounidense medio. En algunas tareas que cabria suponer que reflejan
razonablemente aspectos del funcionamiento del cerebro, como la capacidad para
trazar un mapa mental de entornos no familiares, parecen considerablemente mas
diestros que los occidentales. Naturalmente, los neo guineanos suelen tener
resultados deficientes en tareas para las cuales los occidentales han sido formados
desde la infancia mientras que ellos, al respecto, no han recibido formacion alguna.
De ahi que cuando neo guineanos no escolarizados procedentes de aldeas remotas
visitan las ciudades, les parezcan estupidos a los occidentales. A la inversa, soy
permanentemente consciente de lo estupido que les parezco a los neo guineanos
cuando estoy con ellos en la jungla, exhibiendo mi incompetencia en tareas sencillas
(como seguir un rastro en la jungla o construir un refugio) en las que los neo
guineanos han sido formados desde la infancia y sobre las que yo no he recibido
formacion alguna.

Es facil reconocer dos razones por las que mi impresion de que los habitantes de
Nueva Guinea son mas inteligentes que los occidentales puede ser correcta.
Primera, los europeos viven desde hace cientos de afios en sociedades densamente
pobladas, dotadas de gobiernos, policia y judicatura centrales. En esas sociedades,
las enfermedades epidémicas infecciosas de las poblaciones densas (como la
viruela) fueron histéricamente la causa principal de fallecimiento, mientras que los
asesinatos eran relativamente poco habituales y el estado de guerra era la
excepcion y no la regla. La mayoria de los europeos que escapaban de infecciones
mortales también escapaban de otras posibles causas de muerte y procedian a
transmitir sus genes. Hoy en dia, la mayoria de los nifios occidentales que nacen

vivos sobreviven también a infecciones mortales y se reproducen,
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independientemente de su inteligencia y de los genes que porten. En cambio, los
neo guineanos han vivido en sociedades en las que el nUmero de seres humanos era
demasiado bajo como para que se desarrollaran las enfermedades epidémicas de las
poblaciones densas. Mas aun, los neo guineanos tradicionales padecian altos indices
de mortalidad por asesinato, guerra tribal cronica, accidentes y problemas para
abastecerse de alimentos.

Las personas inteligentes tienen mas probabilidades que las menos inteligentes de
escapar de esas causas de alta mortalidad en las sociedades tradicionales de Nueva
Guinea. Sin embargo, la diferencia en cuanto a mortalidad por enfermedades
epidémicas en las sociedades europeas tradicionales tenian poco que ver con la
inteligencia, y suponian una resistencia genética que dependia de detalles de la
quimica corporal. Por ejemplo, las personas cuya sangre es de los grupos B u O
tienen mas resistencia a la viruela que las del grupo sanguineo A. Es decir, los
genes que promueve la seleccion natural por la inteligencia han sido probablemente
mucho méas implacables en Nueva Guinea que en las sociedades mas densamente
pobladas y politicamente complejas, donde la selecciéon natural por la quimica
corporal fue en cambio mas potente.

Ademas de esta razén genética, hay también una segunda razén por la que los
habitantes de Nueva Guinea pueden haber llegado a ser mas inteligentes que los
occidentales. Los nifios europeos y estadounidenses modernos dedican gran parte
de su tiempo a distraerse pasivamente ante la television, la radio y el cine. En la
familia estadounidense media, el aparato de television estd encendido durante siete
horas al dia. En cambio, los nifios de la Nueva Guinea tradicional no tienen
practicamente ninguna de tales oportunidades de entretenimiento pasivo y dedican,
en cambio, casi todas sus horas de vigilia a hacer algo activamente, como hablar o
jugar con otros nifos o adultos. Casi todos los estudios sobre desarrollo infantil
subrayan el papel de la estimulacion y la actividad en la infancia para la promocion
del desarrollo mental, y acentidan la irreversible atrofia mental asociada a la
reduccion de la estimulacién en ese periodo. Este efecto contribuye sin duda a un
componente no genético de la superior funcion mental media exhibida por los
habitantes de Nueva Guinea.

Es decir, en capacidad mental los neo guineanos son probablemente superiores
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genéticamente a los occidentales, y sin duda son superiores en lo que se refiere a
escapar de desventajas devastadoras del desarrollo bajo las cuales la mayoria de
los nifios de las sociedades industrializadas crecen ahora. Es cierto que no hay nada
en la «desventaja» intelectual de los neo guineanos que pueda servir para
responder a las preguntas de Yali. Es probable que los dos mismos factores de
desarrollo genético y de la infancia distingan no s6lo a los neo guineanos de los
occidentales, sino también a los cazadores-recolectores y otros miembros de las
sociedades tecnolégicamente primitivas de los miembros de las sociedades
avanzadas tecnoldgicamente en general. Asi pues, el supuesto racista al uso ha de
ser invertido. ¢Por qué los europeos, a pesar de su probable desventaja genética vy,
en la época moderna, su indudable desventaja de desarrollo, terminaron haciéndose
con mucho mas «cargamento»? ¢Por qué los habitantes de Nueva Guinea
terminaron siendo tecnol6égicamente primitivos, a pesar de lo que considero su

inteligencia superior?

* * X* X

Una explicacion genética no es la Unica respuesta posible a la pregunta de Yali. Otra
respuesta, muy extendida entre los habitantes de Europa septentrional, invoca los
supuestos efectos estimuladores del clima frio de sus tierras y los efectos
inhibidores de los climas calurosos, humedos y tropicales sobre la creatividad y la
energia humanas. Es posible que las variaciones estacionales del clima en latitudes
altas planteen desafios mas diversos que un clima tropical constante a lo largo de
las estaciones. Es posible que los climas frios exijan que la gente sea mas inventiva
tecnol6égicamente para sobrevivir, porque es necesario construir una vivienda célida
y confeccionar vestidos calidos, mientras que se puede sobrevivir en los tropicos
con viviendas méas sencillas y sin vestido alguno. O bien el razonamiento se puede
invertir para llegar a la misma conclusion: los largos inviernos de las latitudes altas
dejan a la gente mucho tiempo para sentarse dentro de sus casas e inventar.

Aunque en otros tiempos fue muy popular, este tipo de explicacion tampoco supera
un analisis a fondo. Como veremos, los pueblos de Europa septentrional no

aportaron nada de importancia fundamental a la civilizacion de Eurasia hasta los
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altimos milenios; simplemente, tuvieron la buena suerte de vivir en un
emplazamiento geografico en el que era probable que recibieran avances (como la
agricultura, la rueda, la escritura y la metalurgia) desarrollados en zonas mas
calurosas de Eurasia. En el Nuevo Mundo, las regiones frias de latitudes altas fueron
un paramo aun mayor. Las Unicas sociedades indigenas americanas que
desarrollaron la escritura surgieron en México al sur del tropico de Céancer; la
ceramica mas antigua del Nuevo Mundo procede de zonas cercanas al ecuador, en
la América del Sur tropical; y la sociedad del Nuevo Mundo a la que se considera
generalmente la mas avanzada en arte, astronomia y otros aspectos fue la sociedad
maya clasica de Yucatan y Guatemala, ambos tropicales, en el primer milenio.

Un tercer tipo de respuesta a Yali invoca la supuesta importancia de los valles
fluviales situados a poca altitud en climas secos, donde la agricultura sumamente
productiva dependia de sistemas de regadio en gran escala que, a su vez, requerian
burocracias centralizadas. Esta explicacion fue sugerida por el hecho indudable de
que los imperios y los sistemas de escritura mas antiguos que conocemos nacieron
en los valles de los rios Tigris y Eufrates, en el Creciente Fértil y en el valle del Nilo.
Los sistemas de control de agua también parecen haber estado asociados a una
organizacion politica centralizada en otras zonas del mundo, entre ellas el valle del
Indo del subcontinente indio, los valles de los rios Amarillo y Yangtsé, de China, las
tierras bajas mayas de Mesoamérica y el desierto costero de Peru.

Sin embargo, estudios arqueolégicos pormenorizados han revelado que los sistemas
de regadio complejos no acompafiaron el nacimiento de las burocracias
centralizadas, sino que le siguieron después de un lapso considerable. Es decir, la
centralizaciéon politica surgié por alguna otra razon y después permitio la
construccion de sistemas de regadio complejos. Ninguno de los avances decisivos
que precedieron a la centralizacion politica en esas mismas partes del mundo estuvo
asociado a los valles fluviales y a sistemas de regadio complejo. Por ejemplo, en el
Creciente Feértil la produccion de alimentos y la vida en las aldeas tuvo su origen en
las colinas y las montafias, no en los valles fluviales situados a escasa altitud. El
valle del Nilo sigui6 siendo un paramo cultural durante unos tres mil afios después
de que la produccion de alimentos en aldeas comenzara a florecer en las colinas del

Creciente Feértil. Los valles fluviales del suroeste de Estados Unidos llegaron a
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albergar finalmente la agricultura de regadio y sociedades complejas, pero solo
después de que muchos de los avances en los que se basaban aquellas sociedades
hubieran sido importados de México. Los valles fluviales del sureste de Australia
continuaron ocupados por sociedades tribales sin agricultura.

Pero otro tipo de explicacion enumera los factores inmediatos que permitieron que
los europeos matasen o conquistaran a otros pueblos, en particular las armas de
fuego, las enfermedades infecciosas, las herramientas de acero y los productos
manufacturados europeos. Esta explicacion esta en el camino correcto, ya que es
posible demostrar que estos factores fueron directamente responsables de las
conquistas de los europeos. Sin embargo, esta hipoOtesis es incompleta porque
también ella so6lo ofrece una explicacion aproximada (primaria) que identifica las
causas inmediatas. La explicacion sugiere una investigacion de las causas ultimas:
¢por qué fueron los europeos y no los africanos, o los indigenas americanos,
quienes terminaron poseyendo armas de fuego, los gérmenes mas terribles y el
acero?

Aunque se han efectuado algunos avances en la identificacion de esas causas
udltimas en el caso de la conquista del Nuevo Mundo por Europa, Africa sigue siendo
un gran enigma. Africa es el continente donde los protohumanos evolucionaron
durante mas tiempo, donde también los humanos anatoémicamente modernos
podrian haber aparecido, y donde enfermedades autdctonas como la malaria y la
fiebre amarilla mataron a los exploradores europeos. Si una larga ventaja de salida
sirve de algo, ¢por qué las armas de fuego y el acero no aparecieron primero en
Africa, permitiendo que los africanos y sus gérmenes conquistasen Europa? ;Y qué
explica el hecho de que los aborigenes australianos no fueran méas alla de la etapa
de cazadores-recolectores con utiles de piedra?

Las preguntas que surgen de la comparacion de las sociedades humanas en todo el
mundo suscitaron en otros tiempos gran atencion de historiadores y geografos. El
ejemplo moderno méas conocido de ese empefio fueron los doce volumenes de
Estudio de la historia de Arnold Toynbee. A Toynbee le interesaba especialmente la
dinamica interna de 23 civilizaciones avanzadas, de las cuales 22 eran
alfabetizadas, y 19, eurasidticas. Le interesaban menos la prehistoria y las

sociedades mas simples y no alfabetizadas. Sin embargo, las raices de la
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desigualdad en el mundo moderno se remontan a la prehistoria. De ahi que
Toynbee no plantease la pregunta de Yali, ni aceptase lo que consideramos la pauta
mas amplia de la historia. Otros libros de historia universal tienden a centrarse
asimismo en las civilizaciones eurasiaticas alfabetizadas y avanzadas en los ultimos
5000 afos, tratando de manera muy breve las civilizaciones indigenas americanas
precolombinas, e incluso de forma mas breve el resto del mundo a excepcion de sus
interacciones recientes con las civilizaciones de Eurasia. Desde el intento de
Toynbee, las sintesis mundiales de causacion histérica han perdido el favor de la
mayoria de los historiadores, por entender que plantean un problema
aparentemente insoluble.

Especialistas de varias disciplinas han proporcionado sintesis globales de estos
temas. Contribuciones especialmente utiles han sido las efectuadas por gedgrafos
ecologistas, antropo6logos culturales, bidlogos que han estudiado la domesticacion
de animales y el cultivo de las plantas y estudiosos interesados por la repercusion
de las enfermedades infecciosas en la historia. Estos estudios han llamado la
atencion sobre algunas partes del rompecabezas, pero solo ofrecen piezas de la
necesaria sintesis amplia que faltaba.

Asi pues, no hay una respuesta generalmente aceptada para la pregunta de Yali.
Por otra parte, las explicaciones inmediatas estan claras: algunos pueblos
desarrollaron armas de fuego, gérmenes, acero y otros factores que les confirieron
poder politico y econdmico antes de que otros lo hicieran; y algunos pueblos nunca
desarrollaron esos factores de poder en absoluto. Por otra parte, las explicaciones
altimas —por ejemplo, por qué los Uutiles de bronce aparecieron en épocas
tempranas en algunas zonas de Eurasia, tarde y soOlo localmente en el Nuevo
Mundo, y nunca en la Australia aborigen— contintan sin estar claras.

La falta de tales explicaciones ultimas deja un gran vacio intelectual, pues de ese
modo la pauta mas amplia de la historia continla sin ser explicada. Mucho mas
grave, sin embargo, es el vacio moral que queda por llenar. Es perfectamente
evidente para todo el mundo, tanto si se es un racista confesado como si no, que
los diferentes pueblos han seguido trayectorias diferentes en la historia. El Estados
Unidos moderno es una sociedad moldeada a la europea, que ocupa tierras

conquistadas a los indigenas americanos y que incorpora a los descendientes de
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millones de africanos negros subsaharianos traidos a América como esclavos. La
Europa moderna no es una sociedad moldeada por los africanos negros
subsaharianos que trajeron a millones de indigenas americanos como esclavos.
Estos resultados son totalmente sesgados: no se trata de que el 51 por 100 de
América, Australia y Africa hubiese sido conquistado por los europeos, mientras que
el 49 por 100 de Europa lo fuese por indigenas americanos, aborigenes australianos
o africanos. Todo el mundo moderno ha sido configurado por resultados sesgados.
De ahi que deban tener explicaciones inexorables, mas basicas que meros detalles
relativos a quién fue el ganador en una batalla o quién desarroll6 algun invento en
una ocasion hace unos miles de afos.

Parece l6gico suponer que la pauta de la historia refleja diferencias innatas entre las
propias personas. Naturalmente, se nos ha ensefiado que no es de buena educacion
decirlo en publico. Leemos estudios técnicos en los que se afirma que se
demuestran diferencias innatas, y también leemos refutaciones que afirman que
esos estudios adolecen de defectos técnicos. Vemos en nuestra vida diaria que
algunos pueblos conquistados contindan constituyendo una subclase, siglos después
de que tuviera lugar la conquista o la importacién de esclavos. Nos dicen que esto
también debe atribuirse no a fallos biolégicos, sino a desventajas sociales y
limitacion de oportunidades.

Sin embargo, tenemos que preguntarnos. Seguimos viendo todas estas diferencias
mayusculas y persistentes en la situacion de los pueblos. Se nos asegura que la
explicacion biolégica aparentemente transparente de las desigualdades del mundo a
partir de 1500 es errénea, pero no se nos dice cudl es la explicacion correcta. Hasta
que no dispongamos de alguna explicacion convincente, pormenorizada y aceptada
de la pauta amplia de la historia, la mayoria de la gente continuard sospechando
que la explicacion bioldgica racista es, al fin al cabo, correcta. Este me parece el

argumento mas fuerte para escribir este libro.

* * X X

Los periodistas suelen pedir regularmente a los escritores que resuman un grueso

libro en una sola frase. Para este libro, he aqui la frase: «La historia sigui6
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trayectorias distintas para diferentes pueblos debido a las diferencias existentes en
los entornos de los pueblos, no debido a diferencias biolégicas entre los propios
pueblos».

Naturalmente, la idea de que la geografia ambiental y la biogeografia influyeron en
el desarrollo societario es antigua. En nuestros dias, sin embargo, los historiadores
no tienen en gran estima esta concepcion, que se considera erronea o simplista, o
es caricaturizada como determinismo ambiental y por consiguiente descartada; o
bien todo el tema de intentar comprender las diferencias existentes en el mundo se
archiva por considerarlo demasiado dificil. Es evidente, sin embargo, que la
geografia tiene alguna repercusion en la historia; la cuestion planteada se refiere a
cuanta repercusion, y a si la geografia puede explicar la pauta amplia de la historia.

Estan dadas las circunstancias para dedicar una mirada nueva a estas cuestiones
debido a la nueva informacién proveniente de disciplinas cientificas aparentemente
alejadas de la historia humana. Estas disciplinas son, sobre todo, la genética, la
biologia molecular y la biogeografia en su aplicacion a los cultivos y sus
antepasados silvestres; las mismas disciplinas mas la ecologia del comportamiento,
en su aplicacién a los animales domésticos y sus antepasados salvajes; la biologia
molecular de los gérmenes humanos y los gérmenes relacionados de los animales;
la epidemiologia de las enfermedades humanas; la genética humana; la linguistica;
los estudios arqueoldgicos sobre todos los continentes y las islas importantes; y los
estudios de historia de la tecnologia, la escritura y la organizacion politica.

Esta diversidad de disciplinas plantea problemas para futuros autores de un libro
destinado a responder a la pregunta de Yali. El autor debe poseer una serie de
conocimientos que abarquen las disciplinas mencionadas, para que los avances
pertinentes puedan ser sintetizados. La historia y la prehistoria de cada continente
también deben ser sintetizadas. La materia objeto del libro es la historia, pero el
enfoque es el de la ciencia, en particular el de ciencias histéricas como la biologia y
la geologia evolutiva. El autor debe comprender de primera mano la experiencia de
una serie de sociedades humanas, desde las sociedades de cazadores-recolectores
hasta las civilizaciones modernas de la era espacial.

Estas exigencias parecen requerir en un principio la obra de multiples autores. Sin

embargo, ese enfoque estaria condenado desde el principio, porque la esencia del
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problema reside en desarrollar una sintesis unificada. Esta consideracion impone
una autoria Unica, a pesar de las dificultades que plantea. Inevitablemente, ese
Gnico autor tendria que sudar copiosamente para asimilar materiales provenientes
de muchas disciplinas, y requeriria la orientacion de muchos colegas.

Mi formacion me condujo a varias de estas disciplinas aun antes de que Yali me
plantease su pregunta en 1972. Mi madre es profesora y linguista; mi padre,
meédico especializado en la genética de las enfermedades infantiles. Debido al
ejemplo de mi padre, pasé por la escuela esperando llegar a ser médico. También
me converti en un fanatico observador de aves a la edad de 7 afos. Supuso, pues,
una facil decision, en mi dltimo afio en la universidad, pasar de mi meta inicial de la
medicina a la de la investigacion biolégica. Sin embargo, durante mis afios en la
escuela y la universidad, mi formacién fue principalmente en lenguas, historia y
escritura. Incluso después de haberme decidido a obtener el doctorado en fisiologia,
casi abandoné la ciencia durante mi primer afio de cursos para graduados para
hacerme linguista.

Desde que terminé mi doctorado, en 1961, he dividido mis actividades de
investigacion cientifica entre dos campos: la fisiologia molecular por una parte, y la
biologia evolutiva y la biogeografia por otra. Como ventaja imprevista para los fines
de este libro, la biologia evolutiva es una ciencia historica obligada a usar métodos
diferentes de los de las ciencias de laboratorio. Esa experiencia me ha familiarizado
con las dificultades de la elaboracion de un enfoque cientifico de la historia humana.
El hecho de vivir en Europa de 1958 a 1962, entre amigos europeos cuyas vidas
habian sido brutalmente traumatizadas por la historia europea del siglo XX, me hizo
comenzar a pensar de manera mas seria en como las cadenas de causas funcionan
en el desarrollo de la historia.

Desde hace treinta y tres afios, mi trabajo de campo como bi6logo evolutivo me ha
puesto en estrecho contacto con una amplia gama de sociedades humanas. Mi
especialidad es la evolucién de las aves, que he estudiado en América del Sur,
Africa austral, Indonesia, Australia y, especialmente, Nueva Guinea. El vivir con los
pueblos nativos de esas zonas me ha familiarizado con muchas sociedades humanas
tecnolégicamente primitivas, desde las de cazadores-recolectores hasta las de

agricultores tribales y pueblos pescadores que dependian hasta épocas recientes de
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Utiles de piedra. Asi pues, lo que la mayoria de las personas considerarian formas
de vida extrafias de la prehistoria remota son para mi la parte méas vivida de mi
vida. Nueva Guinea, aunque soélo representa una pequefia parte de la superficie
terrestre del planeta, abarca una fraccion desproporcionada de su diversidad
humana. De las 6000 lenguas del mundo moderno, 1000 estan confinadas en Nueva
Guinea. En el curso de mi trabajo sobre las aves de Nueva Guinea, mi interés por el
lenguaje se reavivo debido a la necesidad de obtener listas de nombres locales de
especies de aves en casi 100 lenguas de Nueva Guinea.

De aquel interés surgié mi libro mas reciente, un relato de caracter no técnico de la
evolucion humana titulado The Third Chimpanzee. En su capitulo XIV, titulado
«Conquistadores accidentales», intentaba comprender el resultado del encuentro
entre europeos e indigenas americanos. Una vez terminado ese libro, me di cuenta
de que otros encuentros modernos, asi como prehistéricos, entre los pueblos
planteaban preguntas semejantes. Entendi que la cuestion con la que habia lidiado
en aquel capitulo XIV era en esencia la pregunta que Yali me habia formulado en
1972, simplemente trasladada a una parte distinta del mundo. Y por eso,
finalmente, con la ayuda de muchos amigos, intentaré satisfacer la curiosidad de

Yali, y la mia propia.

* * X X

Los capitulos de esta obra se dividen en cuatro partes. La primera parte, titulada
«Del Edén a Cajamarca», esta integrada por tres capitulos. El capitulo 1 ofrece una
rapida panoramica de la evolucion y la historia humanas, desde nuestra divergencia
de los simios, hace unos 7 millones de afios, hasta el fin del ultimo periodo glacial,
hace unos 13 000 afios. Seguiremos la propagacion de los humanos ancestrales,
desde nuestros origenes en Africa hasta los demas continentes a fin de comprender
la situacion del mundo inmediatamente antes de que comenzaran los
acontecimientos que a menudo se agrupan con el término «nacimiento de la
civilizacion». Resulta que el desarrollo humano en algunos continentes obtuvo una
ventaja de salida en el tiempo sobre los acontecimientos de otros.

El capitulo 2 nos prepara para analizar los efectos de los entornos continentales en
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la historia en los ultimos 13 000 afios, examinando brevemente los efectos de los
entornos insulares en la historia durante escalas de tiempo, y zonas, menores.
Cuando los polinesios ancestrales se extendieron por el Pacifico, hace unos 3.200
afnos, se encontraron con islas que presentaban grandes diferencias en cuanto a
entornos. Al cabo de unos milenios, aquella sociedad polinesia ancestral Unica habia
producido en aquellas islas diversas una serie de sociedades fijas diversas, desde
tribus de cazadores-recolectores hasta protoimperios. Aquélla irradiacion puede
servir de modelo para la irradiacibn mas larga, en mayor escala y menos
comprendida, de las sociedades en diferentes continentes desde el fin del dltimo
periodo glacial, para convertirse en diversas tribus de cazadores-recolectores e
imperios.

El capitulo 3 nos presenta las colisiones entre pueblos de distintos continentes,
narrando a través de testigos contemporaneos relatos del mas draméatico de tales
encuentros en la historia: la captura del ultimo emperador inca independiente,
Atahualpa, en presencia de todo su ejército por Francisco Pizarro y su pequefio
grupo de conquistadores, en la ciudad peruana de Cajamarca. Podemos identificar
la cadena de hechos aproximados que permitié que Pizarro capturase a Atahualpa, y
que funcionaron en las conquistas europeas de otras sociedades indigenas
americanas. Entre esos factores figuraban los gérmenes, los caballos, la
alfabetizacién, la organizaciéon politica y la tecnologia de los espafioles,
especialmente los barcos y las armas de fuego. Este andlisis de causas inmediatas
es la parte facil de este libro; la parte dificil es la identificacion de las causas ultimas
que condujeron a ellas y al resultado real, en vez de al resultado posible opuesto de
que Atahualpa viajase a Espafia y capturase al rey Carlos I.

La segunda parte, titulada «Nacimiento y difusiéon de la producciéon de alimentos»,
formada por los capitulos 4 a 10, esta dedicada a lo que considero la constelacion
mas importante de causas ultimas. En el capitulo 4 se expone como la produccion
de alimentos —es decir la obtencion de alimentos mediante la agricultura y la
ganaderia, en vez de la caza y la recoleccién de alimentos terrestres— condujo en
altima instancia a los factores inmediatos que permitieron el triunfo de Pizarro. Pero
el nacimiento de la produccion de alimentos presentd variaciones en el planeta.

Como veremos en el capitulo 5, los pueblos de algunas regiones del mundo
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desarrollaron la produccion de alimentos por si mismos; otros pueblos la adquirieron
en épocas prehistéricas de esos centros independientes; y otros mas, ni
desarrollaron ni adquirieron la produccion de alimentos en tiempos prehistoricos,
sino que siguieron siendo cazadores-recolectores hasta épocas modernas. El
capitulo 6 examina los numerosos factores que impulsaron el cambio de la forma de
vida de los cazadores-recolectores a la produccion de alimentos, en algunas zonas
pero no en otras.

Los capitulos 7, 8 y 9 muestran como las plantas llegaron a cultivarse y el ganado a
domesticarse en época prehistorica a partir de plantas y animales silvestres, por
parte de incipientes agricultores y ganaderos que podian no tener idea alguna del
resultado. Las diferencias geogréaficas en las series locales de plantas silvestres y
animales salvajes disponibles para el cultivo y la domesticacion son importantes
para explicar por qué soélo algunas zonas se convirtieron en centros independientes
de produccion de alimentos, y por qué surgié ésta antes en algunas de esas zonas
que en otras. A partir de esos escasos centros de origen, la produccion de alimentos
se propag6 con mucha mas rapidez a unas zonas que a otras. Un factor importante
entre los que contribuyeron a esas diferencias en los ritmos de propagacion resulta
haber sido la orientacion de los ejes de los continentes: predominantemente oeste-
este en el caso de Eurasia y predominantemente norte-sur en América y Africa
(capitulo 10).

Asi como el capitulo 3 esbozaba los factores inmediatos que explicaban la conquista
de los indigenas americanos por Europa, y el capitulo 4, el desarrollo de esos
factores a partir de la causa ultima de la produccion de alimentos, en la tercera
parte («De los alimentos a las armas, los gérmenes y el acero», capitulos 11 a 14)
se siguen en detalle las conexiones desde las causas Ultimas hasta las causas
inmediatas a partir de la evolucion de gérmenes caracteristicos de poblaciones
humanas densas (capitulo 11). Fueron muchos mas los indigenas americanos y
otros pueblos no euroasiaticos los que murieron a causa de los gérmenes
euroasiaticos que por obra de las armas de fuego o acero de los euroasiaticos. A la
inversa, pocos o0 ningun germen letal distintivo esperaban a los futuros
conquistadores europeos en el Nuevo Mundo. ¢Por qué fue tan desigual el

intercambio de gérmenes? En este punto, los resultados de recientes estudios de

Colaboracion de Sergio Barros 25 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

biologia molecular son reveladores por cuanto vinculan los gérmenes con el
nacimiento de la produccién de alimentos, en Eurasia mucho mas que en América.
Otra cadena de causacion condujo desde la produccion de alimentos hasta la
escritura, posiblemente el invento mas importante de los ultimos milenios (capitulo
12). La escritura ha evolucionado desde cero s6lo en un numero reducido de
ocasiones en la historia humana, en zonas que habian sido los puntos mas antiguos
de la produccion de alimentos en sus respectivas regiones. Todas las demas
sociedades que han conocido la escritura lo hicieron mediante la difusion de
sistemas de escrituras o de la idea de la escritura desde uno de esos contados
centros primarios. De ahi que, para el estudioso de la historia universal, el
fendmeno de la escritura sea especialmente util para analizar otra constelacion
importante de causas: los efectos de la geografia en la facilidad con que se
propagaron las ideas y las invenciones.

Lo que sirve para la escritura sirve también para la tecnologia (capitulo 13). Una
cuestion decisiva es si la innovacion tecnolégica depende hasta tal punto de unos
cuantos genios inventores, y de muchos factores culturales idiosincrasicos, como
para resistirse a una comprension de las pautas mundiales. De hecho, veremos que,
paraddjicamente, este gran numero de factores culturales hace mas facil, no mas
dificil, comprender las pautas mundiales de la tecnologia. Al permitir a los
agricultores generar excedentes alimentarios, la produccién de alimentos permitié a
las sociedades agricolas mantener a artesanos especializados a tiempo completo
que no cultivaban sus propios alimentos y que desarrollaron las tecnologias.
Ademas de mantener a escribas e inventores, la produccion de alimentos permitié
asimismo que los agricultores mantuviesen a politicos (capitulo 14). Las hordas
némadas de cazadores-recolectores son relativamente igualitarias, y su esfera
politica se limita al territorio de la horda y a alianzas cambiantes con las hordas
vecinas. Con el nacimiento de las poblaciones densas, sedentarias y productoras de
alimentos llegdé el surgimiento de los jefes, los reyes y los burdcratas. Aquéllas
burocracias fueron fundamentales no sélo para gobernar dominios extensos y muy
poblados, sino también para mantener ejércitos permanentes, enviar flotas de
exploracion y organizar guerras de conquista.

La cuarta parte («La vuelta al mundo en cinco capitulos», capitulos 15 a 19) aplica
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las lecciones de las partes segunda y tercera a cada unos de los continentes y
algunas islas importantes. El capitulo 15 examina la historia de Australia y de la
gran isla de Nueva Guinea, en otros tiempos unida a Australia formando un
continente. El caso de Australia, que alberga a las sociedades humanas recientes de
tecnologia mas sencilla, y Unico continente donde la produccion de alimentos no se
desarroll6 de manera autéctona, plantea una prueba decisiva para las teorias sobre
las diferencias intercontinentales en las sociedades humanas. Veremos por qué los
aborigenes australianos continuaron siendo cazadores-recolectores, incluso cuando
la mayoria de los pueblos de la vecina Nueva Guinea se hicieron productores de
alimentos.

Los capitulos 16 y 17 integran los acontecimientos de Australia y Nueva Guinea en
la perspectiva de toda la region que abarca el Asia oriental continental y las islas del
Pacifico. El nacimiento de la produccion de alimentos en China generd varios
grandes movimientos prehistoricos de poblaciones humanas, o de rasgos culturales,
o0 de ambas cosas. Uno de estos movimientos, en la propia China, creé el fenbmeno
politico y cultural de China tal como la conocemos actualmente. Otro tuvo como
resultado la sustitucion, practicamente en todo el territorio del Asia suroriental
tropical, de los cazadores-recolectores indigenas por agricultores de origen chino
meridional en dltima instancia. Otro movimiento, la expansion austroindonesia,
sustituy6 asimismo a los cazadores-recolectores indigenas de Filipinas e Indonesia y
se extendi6 hasta las islas méas remotas de Polinesia, pero no pudo colonizar
Australia y la mayor parte de Nueva Guinea. Para el estudioso de la historia
universal, todas estas colisiones entre pueblos del Asia oriental y el Pacifico son
doblemente importantes: formaron los paises donde vive un tercio de la poblacion
del mundo moderno, y en los cuales el poder econémico se concentra cada vez
mas; y proporcionaron modelos especialmente claros para comprender la historia de
los pueblos de otras regiones del mundo.

El capitulo 18 retorna al problema presentado en el capitulo 3, la colision entre los
pueblos europeos e indigenas americanos. Un resumen de la historia de los ultimos
13 000 afnos del Nuevo Mundo y el oeste de Eurasia aclara como la conquista de
América por Europa fue simplemente la culminacion de dos trayectorias historicas

largas y béasicamente independientes. Las diferencias entre esas trayectorias
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estuvieron marcadas por las diferencias continentales en cuanto a plantas y
animales domesticables, gérmenes, fechas de poblamiento, orientacion de los ejes
continentales y barreras ecoldgicas.

Finalmente, la historia del Africa subsahariana (capitulo 19) ofrece sorprendentes
semejanzas, ademas de contrastes, con la historia del Nuevo Mundo. Los mismos
factores que moldearon los encuentros de los europeos con los africanos moldearon
también sus encuentros con los indigenas americanos. Pero Africa era asimismo
diferente de América en cuanto a todos estos factores. En consecuencia, la
conquista europea no credé una colonizacion generalizada ni duradera del Africa
subsahariana, a excepcion del extremo meridional. De importancia méas duradera
fue un cambio demografico a gran escala que tuvo lugar dentro de la propia Africa:
la expansion bantd. Resulta que esta expansion fue impulsada por muchas de las
mismas causas que intervinieron en Cajamarca, en Asia oriental, en las islas del
Pacifico y en Australia y Nueva Guinea.

No albergo ilusién alguna de que estos capitulos consigan explicar la historia de
todos los continentes durante los uUltimos 13.000 afos. Evidentemente, esto seria
imposible de lograr en un solo libro aun en el caso de que abarcasemos todas las
respuestas, algo que no sucede. En el mejor de los casos, este libro identifica varias
constelaciones de factores ambientales que, a mi juicio, ofrecen una gran parte de
la respuesta a la pregunta de Yali. El reconocimiento de esos factores subraya el
residuo inexplicado, cuya comprension sera tarea para el futuro.

El Epilogo, titulado «El futuro de la historia humana como ciencia», presenta
algunas piezas del residuo, incluido el problema de las diferencias entre distintas
partes de Eurasia, el papel de los factores culturales no relacionados con el entorno
y el papel de los individuos. Puede ser que el mayor de estos problemas no
resueltos sea la consolidacion de la historia humana como ciencia histoérica, en
igualdad con ciencias historicas reconocidas como la biologia evolutiva, la geologia y
la climatologia. El estudio de la historia humana plantea efectivamente dificultades
reales, pero las ciencias historicas reconocidas se encuentran con algunos de los
mismos desafios. De ahi que los métodos desarrollados en algunos de estos otros
campos puedan resultar también utiles en el campo de la historia humana.

Confio en haber convencido ya al lector de que la historia no es «s6lo un maldito
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hecho detras de otro», como dijo un cinico. Es cierto que hay pautas amplias en la

historia, y la busqueda de su explicacion en tan productiva como fascinante.
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Parte 1

Del edén a Cajamarca

Capitulo 1

En la linea de salida

Un punto de partida apropiado para comparar los desarrollos historicos de los
distintos continentes es hacia 11.000 a.C.1. Esta fecha se corresponde
aproximadamente con el comienzo de la vida urbana en algunas partes del mundo,
el primer poblamiento no discutido de América, el fin del Pleistoceno y el primer
periodo glacial, y el comienzo de lo que los gedlogos llaman la era reciente. La
domesticacion de animales y plantas comenz6, al menos en una parte del mundo,
con una diferencia de pocos milenios en torno a esa fecha. En aquel entonces,
itenia la gente de algunos continentes ya una clara ventaja o una ventaja de
partida sobre los pueblos de otros continentes?

De ser asi, quizd esa ventaja, ampliada en los dltimos 13.000 afios, nos dé la
respuesta a la pregunta de Yali. De ahi que este capitulo ofrezca una rapida visita a
la historia humana en todos los continentes durante millones de afos, desde
nuestros origenes como especie hasta hace 13.000 afios. Todo eso se resumira
ahora en menos de veinte paginas. Naturalmente, pasaré por alto los detalles y s6lo
haré mencion a lo que entiendo como tendencias mas relevantes para este libro.
Nuestros parientes vivos mas cercanos son tres especies supervivientes de grandes
simios antropoides: el gorila, el chimpancé comun y el chimpancé pigmeo (también
llamado bonobo). Su confinamiento en Africa, junto con abundantes datos de
fosiles, indica que las primeras etapas de la evolucion humana también tuvieron
lugar en Africa. La historia humana, como algo distinto de la historia de los
animales, comenz6 en ese continente hace unos 7 millones de afios (hace entre 5y

9 millones de afos, segun las estimaciones). Mas o0 menos en esa época, una

* En este libro, las fechas de los Gltimos 15 000 afios se consignaran mediante las llamadas fechas de radiocarbono
calibradas, y no con las fechas de radiocarbono convencionales no calibradas. La diferencia entre los dos tipos de
fechas se explicara en el capitulo 5. Se cree que las fechas calibradas se aproximan mas a las fechas reales. Los
lectores acostumbrados a las fechas no calibradas deberan tener presente esta distincibn cada vez que se
encuentren con fechas aparentemente errGneas que son mas antiguas que las que les resultan familiares. Por
ejemplo, la fecha del horizonte arqueoldgico de Clovis, en América del Norte, suele fijarse hacia 9 000 a.C. (hace 11
000 afios), mientras que en este libro se indica hacia 11 000 a.C. (hace 13 000 afios), porque la fecha que se usa
habitualmente no esta calibrada.
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poblacién de simios antropoides africanos se dividié en varias poblaciones, una de
las cuales evolucioné hasta convertirse en los modernos gorilas; una segunda, en
los dos chimpancés modernos, y la tercera, en el ser humano. Al parecer, la linea
del gorila se escindié ligeramente antes de que tuviera lugar la escision entre las
lineas del chimpancé y de los humanos.

Los fésiles indican que la linea evolutiva que conduce hasta nosotros habia
alcanzado una postura béasicamente erguida hace unos 4 millones de afos,
comenzando a aumentar el tamafio corporal y el tamafio relativo del cerebro hace
unos 2,5 millones de afos. Estos protohumanos suelen recibir el nombre de
Australopithecus africanus, Homo habilis y Homo erectus, que aparentemente
evolucionaron el uno del otro en esa secuencia. Aunque el Homo erectus, fase a la
que se llegé hace aproximadamente 1,7 millones de afos, estaba cerca de los
humanos modernos en cuanto a tamafio corporal, el tamafio de su cerebro era aun
apenas la mitad del nuestro. El uso de algunas herramientas se generalizé hace mas
o menos 2,5 millones de arfos, pero se trataba simplemente de piedras
fragmentadas. El Homo sapiens era algo mas que un simio por su significacion
zoolégica y caréacter distintivo, pero era aun mucho menos que un ser humano
moderno.

Toda esa historia humana, durante los primeros 5 o 6 millones de afos a partir de
nuestros origenes hace unos 7 millones de afios, continué confinada en Africa. El
primer antepasado humano que se extendié mas alla de Africa fue el Homo erectus,
como lo atestiguan los fésiles descubiertos en la isla de Java, en el sureste de Asia,
que se conocen convencionalmente con el nombre de «hombre de Java» (véase fig.
1.1). Se ha dado por supuesto habitualmente que los fosiles méas antiguos del
«hombre de Java» —naturalmente, podrian haber pertenecido a una mujer de
Java— datan de hace un millbn de afios. Sin embargo, se ha afirmado
recientemente que en realidad datan de hace 1,8 millones de afios. (Hablando en
sentido estricto, el nombre de Homo erectus pertenece a estos fosiles javaneses, y
los fosiles africanos clasificados como Homo erectus podrian merecer un nombre
distinto). Actualmente, las primeras pruebas no cuestionadas de seres humanos en
Europa provienen de hace aproximadamente medio millén de afios, aunque también

se seflalan presencias anteriores. Cabria suponer que la colonizaciéon de Asia
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permiti6 también la colonizacion simultanea de Europa, dado que Eurasia es una

Unica masa terrestre no cortada por obstaculos importantes.

Figura 1.1. Expansion del ser humano por el mundo.

Todo esto ilustra una cuestion que reaparecera una y otra vez en este libro. Cada
vez que un cientifico afirma que ha descubierto «el primer X» —donde X puede ser
el f6sil humano méas antiguo de Europa, las primeras pruebas de cultivo del maiz en
México o cualquier cosa mas antigua en cualquier lugar—, tal anuncio estimula a
otros cientificos a rebatir la afirmacion encontrando algo mas antiguo aun. Lo cierto
es que debe de haber algun «primer X» que sea de verdad el mas antiguo, y que
todas las afirmaciones de X anteriores sean falsas. Sin embargo, como veremos,
para practicamente cualquier X cada afio aparecen nuevos descubrimientos y
afirmaciones de un supuesto X alun mas antiguo, junto con refutaciones de algunas
o todas las afirmaciones de los afios anteriores acerca del X mas antiguo. En
muchos casos son necesarias décadas de investigacion para que los arqueodlogos
lleguen al consenso acerca de tales cuestiones.

Hace mas o menos medio millén de afios, los fosiles humanos habian divergido de
los esqueletos de Homo erectus mas antiguos en sus craneos mas grandes y
redondos y menos angulosos. Los craneos africanos y europeos de hace medio

millébn de afos eran bastante semejantes a los nuestros, los de humanos modernos,
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que se clasifican en nuestra especie, Homo sapiens, en vez de en la de Homo
erectus. Esta distinciébn es necesariamente arbitraria, ya que el Homo erectus
evolucioné hasta convertirse en el Homo sapiens. Sin embargo, estos primitivos
Homo sapiens diferian aun de nosotros en detalles del esqueleto, tenian el cerebro
significativamente mas pequefio que el nuestro y eran muy distintos de nosotros en
cuanto a sus herramientas y comportamiento. Los pueblos modernos que fabrican
utiles de piedra, como el de los bisabuelos de Yali, habrian desdefiado los utiles de
piedra de hace medio millon de afios por considerarlos muy rudimentarios. La Unica
adicion importante al repertorio cultural de nuestros antepasados que puede
documentarse con seguridad en torno a esa época es el uso del fuego.

No han llegado hasta nosotros manifestaciones artisticas, Utiles de hueso ni cosa
alguna de los primeros Homo sapiens a excepcion de sus restos 0seos, ademas de
los rudimentarios utiles de piedra. No habia aun seres humanos en Australia, por la
evidente razén de que habrian tenido que utilizar embarcaciones para llegar a esas
tierras desde el sureste de Asia. Tampoco habia seres humanos en América, porque
para ello habria sido necesaria la ocupacion de la parte mas cercana al continente
euroasiatico (Siberia) y, posiblemente, también conocimientos de construccion
naval. (El actual estrecho de Bering, de aguas poco profundas, que separa Siberia
de Alaska, se alternaba entre un estrecho y un amplio puente intercontinental de
tierra seca, pues el nivel del mar se elevaba y descendia reiteradamente durante los
periodos glaciales). Sin embargo, la construccibn de embarcaciones y la
supervivencia en la fria Siberia estaban aun muy lejos de las capacidades de los
primeros Homo sapiens.

Desde hace medio millon de afios, las poblaciones humanas de Africa y Eurasia
occidental procedieron a separarse entre si y con respecto a las poblaciones de Asia
oriental en cuanto a detalles del esqueleto. La poblacion de Europa y el oeste de
Asia hace entre 130.000 y 40.000 afos estad representada especialmente por
muchos esqueletos, llamados neandertales y clasificados a veces como una especie
distinta, el Homo neanderthalensis. A pesar de ser representados en innumerables
ilustraciones como brutos con aspecto siniestro que vivian en cavernas, los
neandertales tenian un cerebro ligeramente mayor que el nuestro. Fueron también

los primeros humanos que dejaron tras ellos firmes pruebas de enterramiento de
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sus muertos y de cuidado de sus enfermos. Sin embargo, sus Uutiles de piedra
seguian siendo rudimentarios en comparacion con las hachas de piedra pulimentada
de los pueblos actuales de Nueva Guinea, no haciéndoselos aun, normalmente, con
formas diversas y normalizadas, cada una de ellas con una funcion claramente
reconocible.

Los escasos fragmentos de esqueletos africanos conservados pertenecientes a
contemporaneos de los neandertales guardan un parecido mayor con nuestros
esqueletos modernos que con los esqueletos de los neandertales. Se conocen aun
menos fragmentos de esqueletos conservados en Asia oriental, pero en este caso
también parecen distintos tanto de los africanos como de los neandertales. Por lo
que se refiere a la forma de vida en esa época, las pruebas mejor conservadas
provienen de algunos objetos y huesos de presas acumulados en yacimientos del
Africa austral. Aunque aquellos africanos de hace 100 000 afios tenian esqueletos
mas modernos que los de sus contemporaneos neandertales, fabricaban
esencialmente los mismos utiles rudimentarios de piedra que los neandertales, y
que seguian careciendo de formas normalizadas. No se ha conservado
manifestacion artistica alguna de ellos. A juzgar por las pruebas de hueso de las
especies animales que capturaban, sus habilidades de caza eran poco
impresionantes y estaban dirigidas principalmente a animales faciles de matar y en
absoluto peligrosos. No se dedicaban todavia a matar bufalos, jabalies y otras
presas peligrosas. Ni siquiera sabian capturar peces: en los yacimientos situados
junto al mar no hay huesos de peces ni anzuelos. Ni ellos ni sus contemporaneos
neandertales pueden clasificarse aun como plenamente humanos.

La historia humana despeg6 por fin hace unos 50 000 afios, en la época de lo que
he llamado nuestro Gran Salto Adelante. Los signos definitivos mas antiguos de ese
Salto proceden de yacimientos de Africa oriental en los que se han encontrado utiles
de piedra normalizados y las primeras joyas conservadas (cuentas de huevos de
avestruz). Estos avances no tardaron en aparecer en Oriente Proximo y en el
sureste de Europa, y después (hace unos 40 000 afios) en el suroeste de Europa,
donde abundantes artefactos estan asociados a esqueletos plenamente modernos
de personas llamadas cromafiones. Después, la basura conservada en los

yacimientos arqueoldgicos adquiere rapida y gradualmente interés y no deja duda
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alguna de que nos hallamos ante humanos modernos desde el punto de vista
biolégico y del comportamiento.

Los montones de desperdicios de cromafiones producen no solo utiles de piedra sino
también utiles de hueso, cuya aptitud para ser trabajado en diversas formas (por
ejemplo, de anzuelo) habia pasado aparentemente desapercibida para los humanos
anteriores. Los utensilios se producian en formas diversas y distintivas, por lo que
sus funciones como agujas, punzones, herramientas para grabar, etc., nos resultan
evidentes. Hicieron su aparicion utiles de multiples piezas, que ocuparon el lugar de
los utiles de una sola pieza como los raspadores manuales. Entre las armas de
multiples piezas que pueden reconocerse en los yacimientos de los cromafiones
figuran arpones, propulsores y finalmente arcos y flechas, los precursores de los
fusiles y otras armas modernas multipiezas. Aquéllos medios eficaces de matar a
distancia segura permitieron la caza de presas tan peligrosas como el rinoceronte y
el elefante, mientras que la invencion de la cuerda para hacer redes, lineas y
trampas permitio la incorporaciéon del pescado y las aves a nuestra dieta. Los restos
de viviendas y tejidos cosidos atestiguan una gran mejora en la capacidad para
sobrevivir en climas frios, y los restos de joyas y de esqueletos cuidadosamente
enterrados indican avances estéticos y espirituales revolucionarios.

Entre los productos de los cromafiones que se han conservado, los mas conocidos
son sus obras de arte: sus espléndidas pinturas rupestres, estatuas e instrumentos
musicales, que seguimos apreciando como arte hoy en dia. Cualquier persona que
haya experimentado directamente la sobrecogedora fuerza de los toros y los
caballos pintados a tamarfio natural en las cuevas de Lascaux, en el suroeste de
Francia, comprendera de inmediato que sus creadores debian de ser tan modernos
en cuanto a mente como lo eran por sus esqueletos.

Es evidente que un cambio repentino tuvo lugar en las capacidades de nuestros
antepasados hace entre 100.000 y 50.000 afos. El Gran Salto Adelante plantea dos
cuestiones importantes que aun estan por resolver, relativas a la causa que las
desencadend y a su localizacién geografica. En cuanto a su causa, en mi libro The
Third Chimpanzee defendi la perfeccion de la laringe y por tanto de la base
anatomica del lenguaje moderno, del que tanto depende el ejercicio de la

creatividad humana. Otros autores han apuntado, en cambio, que un cambio en la
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organizacion del cerebro hacia esa época, sin que tuviera lugar un cambio en el
tamario del cerebro, hizo posible el lenguaje moderno.

Por lo que se refiere al escenario del Gran Salto Adelante, ¢tuvo lugar
principalmente en una sola area geogréafica, en un grupo de humanos, que gracias a
él pudieron extenderse y sustituir a las poblaciones humanas anteriores de otras
partes del mundo? (O sucedioé en paralelo en distintas regiones, en cada una de las
cuales las poblaciones humanas que hoy las habitan serian descendientes de las
poblaciones que vivian en ellas antes del Salto? Los craneos humanos de aspecto
bastante moderno procedentes de Africa y con una antigiiedad aproximada de 100
000 afios se han esgrimido para apoyar la primera vision, segun la cual el Salto
tuvo lugar especificamente en Africa. Estudios moleculares (del llamado ADN
mitocondrial) fueron interpretados asimismo en un principio en términos de un
origen africano de los humanos modernos, aunque el significado de esos hallazgos
moleculares esta puesto en duda actualmente. Por otra parte, algunos antrop6logos
fisicos consideran que los craneos de seres humanos que vivieron en China e
Indonesia hace cientos de miles de afios exhiben rasgos que aun se encuentran en
chinos y aborigenes australianos modernos, respectivamente. De ser esto cierto,
ese hallazgo indicaria una evolucion paralela y origenes multirregionales de los
humanos modernos, en vez de origenes en un Unico Jardin del Edén. La cuestion
esta aun sin resolver.

Las pruebas de un origen localizado de los humanos modernos, seguido de su
propagacion y después la sustitucion de otros tipos de humanos en otras zonas,
parecen mas fuertes en el caso de Europa. Hace unos 40.000 afios llegaron a
Europa los cromafiones, con sus esqueletos modernos, armas superiores y otros
rasgos culturales avanzados. Al cabo de unos milenios no quedaban neandertales,
que habian evolucionado durante cientos de miles de afios como Unicos ocupantes
de Europa. Esta secuencia sugiere firmemente que los cromafones modernos
utilizaron de alguna manera su tecnologia muy superior, asi como sus habilidades
linglisticas o sus cerebros, para contagiar, matar o desplazar a los neandertales,
dejando tras de si escasas o0 nulas pruebas de hibridacion entre neandertales y

cromanones.
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* * X* X

El Gran Salto Adelante coincide con la primera gran extensién comprobada de la
zona de distribucién geografica humana desde la colonizacion de Eurasia por
nuestros antepasados. Esta expansion consisti6 en la ocupacion de Australia y
Nueva Guinea, unidas en aquella época en un solo continente. Muchos yacimientos
datados por radiocarbono atestiguan la presencia humana en Australia/Nueva
Guinea hace entre 40.000 y 30.000 afios (amén de las inevitables y un tanto mas
antiguas afirmaciones de validez cuestionada): poco después de aquel poblamiento
inicial, los humanos se habian extendido por todo el territorio, y se habian adaptado
a sus diversos habitats, desde los bosques pluviales tropicales y las altas montafias
de Nueva Guinea hasta el interior seco y el extremo suroriental humedo de
Australia.

Durante los periodos glaciales, era tal la cantidad de agua de los océanos encerrada
en los glaciares que el nivel del mar descendié en todo el mundo cientos de metros
por debajo de su posicion actual. En consecuencia, los que ahora se llaman mares
poco profundos entre Asia y las islas indonesias de Sumatra, Borneo, Java y Bali se
convirtieron en tierra firme. (Lo mismo sucedié con otras zonas de aguas poco
profundas, como el estrecho de Bering y el canal de la Mancha). El borde de la zona
continental del sureste de Asia estaba situado en aquella época a mas de 11.000
km de su posiciéon actual. Sin embargo, las islas del centro de Indonesia situadas
entre Bali y Australia permanecieron rodeadas y separadas por canales de aguas
profundas. Para llegar a Australia/Nueva Guinea desde el continente asiatico en
aquella época seguia siendo necesario cruzar un minimo de ocho canales, el mas
amplio de los cuales tenia una anchura de al menos 80 km. La mayoria de aquellos
canales separaban islas visibles entre si, pero Australia siempre fue invisible incluso
desde las islas indonesias mas cercanas, Timor y Tanimbar. Asi pues, la ocupacion
de Australia/Nueva Guinea es trascendental por cuanto exigié el uso de
embarcaciones y nos brinda las pruebas sin duda mas antiguas de su uso en la
historia. Han de transcurrir unos 30 000 afios para encontrar pruebas firmes del uso
de embarcaciones en otras regiones del mundo, en concreto en el Mediterraneo

hace 13.000 afos.
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En un principio, los arquedlogos consideraron la posibilidad de que la colonizaciéon
de Australia/Nueva Guinea hubiese sido llevada a cabo accidentalmente por un
numero reducido de personas arrastradas al mar mientras pescaban desde una
balsa cerca de una isla indonesia. Segun una hipotesis extrema, se dice que los
primeros pobladores fueron una mujer joven embarazada de un feto masculino. Sin
embargo, los partidarios de la teoria de la colonizacién por casualidad se han visto
sorprendidos por recientes descubrimientos que indican que otras islas, situadas al
este de Nueva Guinea, fueron colonizadas poco después que Nueva Guinea, hace
unos 35 000 afios. Esas islas fueron Nueva Bretafa y Nueva Irlanda, en el
archipiélago de Bismarck, y Buka, en el archipiélago de las Salomon. Buka no puede
divisarse desde la isla mas cercana al oeste, y solo se pudo llegar a ella cruzando un
trecho de agua de mas de 150 km. Asi pues, es probable que los primeros
pobladores de Australia y Nueva Guinea fueran capaces de desplazarse
intencionadamente sobre el agua hasta islas visibles, y que utilizaran
embarcaciones con una frecuencia suficiente como para que la colonizacion de
incluso islas invisibles distantes se lograra reiteradamente de manera no
intencionada.

La colonizacion de Australia y Nueva Guinea estuvo asociada quizd a otra gran
primicia, ademas del primer uso de embarcaciones por los humanos y la primera
extension del territorio desde su llegada a Eurasia: la primera exterminacién masiva
de grandes animales por los humanos. Hoy en dia consideramos Africa como el
continente de los grandes mamiferos. La Eurasia moderna también alberga muchas
especies de grandes mamiferos (aunque no con la manifiesta abundancia de las
llanuras del Serengeti en Africa), como rinocerontes, elefantes y tigres de Asia y
alces, osos y (hasta la época clasica) leones de Europa. En Australia y Nueva Guinea
no existen actualmente mamiferos de tamarfo equiparable; de hecho, no hay ningun
mamifero mayor que el canguro, de unos 45 kg. Pero Australia y Nueva Guinea
tuvieron en otros tiempos su propia serie de grandes mamiferos diversos, entre
ellos canguros gigantes, marsupiales semejantes al rinoceronte Illamados
diprotodontes que llegaban a alcanzar el tamafio de una vaca, y un «leopardo»
marsupial. También habitaban en la regién un ave incapaz de volar de aspecto

parecido al avestruz, que podia llegar a pesar casi 200 kg, ademas de algunos
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reptiles de impresionante tamafio, entre ellos un lagarto de una tonelada, una piton
gigante y cocodrilos terrestres.

Todos aquellos gigantes de Australia y Nueva Guinea (la llamada mega fauna)
desaparecieron tras la llegada del ser humano. Aunque ha habido controversia en
relacion con la fecha exacta de su desaparicion, varios yacimientos arqueoldgicos
australianos, con fechas que se extienden a lo largo de decenas de miles de afios, y
con yacimientos prodigiosamente abundantes de huesos de animales, han sido
excavados cuidadosamente y se ha comprobado que no contienen huella alguna de
los gigantes ya extinguidos desde hace 35.000 afos. De ahi que sea probable que la
mega fauna se extinguiera poco después de la llegada de los humanos a Australia.
La desaparicion casi simultanea de tantas grandes especies plantea una pregunta
obvia: ¢cual fue la causa? Una posible respuesta, también de caréacter obvio, es que
fueron exterminados, o bien eliminados de modo indirecto por los primeros
humanos que llegaron. Recordemos que los animales de Australia y Nueva Guinea
habian evolucionado durante millones de afios en ausencia de cazadores humanos.
Sabemos que las aves y los mamiferos de las islas Galapagos y de la Antartida, que
evolucionaron asimismo en ausencia de humanos y no conocieron la presencia
humana hasta épocas modernas, siguen siendo irremediablemente mansos en
nuestros dias. Habrian sido exterminados si los conservacionistas no hubieran
impuesto rapidamente medidas de proteccion. En otras islas descubiertas
recientemente, donde no se pusieron en practica medidas de proteccion con
rapidez, el resultado fue efectivamente el exterminio: una de las victimas, el dodo
de Mauricio, se ha convertido practicamente en simbolo de la extincibn. Sabemos
también que en cada una de las bien estudiadas islas oceanicas colonizadas en la
época prehistérica, la colonizacion humana condujo a un espasmo de extincion
entre cuyas victimas se cuentan el moa de Nueva Zelanda, el Iémur gigante de
Madagascar y el ganso de gran tamafo e incapaz de volar de Hawéi. Del mismo
modo que los humanos modernos se acercaron a los dodos y las focas sin que estos
animales tuvieran miedo, y Ilos mataron, los humanos prehistéricos
presumiblemente llegaron hasta unos moas y unos Iémures gigantes que no tenian
miedo, matandolos también.

Esto explica por qué una de las hipodtesis de la desaparicion de los gigantes de
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Australia y Nueva Guinea es que corrieron la misma suerte hace unos 40.000 afios.
En cambio, la mayoria de los grandes mamiferos de Africa y Eurasia han sobrevivido
hasta épocas modernas porque co-evolucionaron junto con protohumanos durante
cientos de miles o millones de afos. Disfrutaron, pues, de tiempo suficiente para
desarrollar el miedo a los humanos, a medida que las habilidades de caza
inicialmente precarias de nuestros antepasados mejoraban lentamente. El dodo, el
moa y quiza los gigantes de Australia y Nueva Guinea tuvieron la mala suerte de
enfrentarse subitamente, sin preparacion evolutiva alguna, a humanos modernos
invasores que poseian habilidades cinegéticas plenamente desarrolladas.

Sin embargo, la hipotesis de la matanza, como se la denomina, ha sido puesta en
entredicho para Australia y Nueva Guinea. Los criticos subrayan que nadie ha
documentado todavia los huesos de un gigante australiano o de Nueva Guinea que
presente pruebas concluyentes de haber sido matado por humanos, ni siquiera de
haber vivido en relaciéon con humanos. Los defensores de la hipotesis de la matanza
en masa responden: dificiimente cabe esperar encontrar mataderos si el exterminio
se llevé a cabo con gran rapidez y hace mucho tiempo, como en el plazo de unos
cuantos milenios hace unos 40.000 afios. Los criticos responden con una contra
teoria: quiza los gigantes sucumbieron, por el contrario, a un cambio climético,
como una grave sequia en el ya cronicamente seco territorio australiano. El debate
continda.

Personalmente, no puedo entender por qué los gigantes de Australia deberian haber
sobrevivido a innumerables sequias en sus decenas de millones de afios de historia
australiana, y después haber decidido caerse muertos casi simultdneamente (al
menos en una escala temporal de millones de afnos) precisamente y coincidiendo
exactamente con la llegada de los primeros humanos. Los gigantes se extinguieron
no soélo en la seca Australia central, sino también en Nueva Guinea y el sureste de
Australia, que son tierras torrencialmente humedas. Se extinguieron en todos los
habitats sin excepcion, desde los desiertos hasta los bosques pluviales frios y los
bosques pluviales tropicales. De ahi que me parezca mas probable que los gigantes
fueran exterminados en efecto por los humanos, tanto directamente (matandolos
para utilizarlos como alimento) como indirectamente (como consecuencia de

incendios y modificaciones del hébitat causados por los humanos). Pero con
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independencia de si la hipotesis de la matanza en masa o la hipotesis del clima
resultan correctas, la desaparicion de todos los grandes animales de Australia y
Nueva Guinea tuvo, como veremos, profundas consecuencias para la posterior
historia humana. Estas extinciones eliminaron todos los grandes animales salvajes
que de otro modo podrian haber sido candidatos a la domesticacion, y dejaron a los
indigenas de Australia y Nueva Guinea sin un solo animal doméstico autéctono.

Asi pues, la colonizacién de Australia/Nueva Guinea no se logré hasta mas o menos
la época del Gran Salto Adelante. Otra extension del &mbito humano que tuvo lugar
poco después fue la que tuvo como destino las partes mas frias de Eurasia. Aunque
los neandertales vivieron en épocas glaciales y estaban adaptados al frio, no
penetraron méas al norte del norte de Alemania y Kiev. Esto no debe sorprendernos,
pues al parecer los neandertales carecian de agujas, tejidos cosidos, viviendas
célidas y otras tecnologias fundamentales para la supervivencia en los climas mas
frios. Pueblos anatdbmicamente modernos que si poseian tales tecnologias se habian
extendido hasta Siberia hace unos 20.000 afios (existen también las controvertidas
afirmaciones al uso sobre una mayor antigiiedad). Esta expansion podria haber sido
la responsable de la extincion del mamut lanudo y el rinoceronte lanudo de Eurasia.

Con la colonizacion de Australia y Nueva Guinea, los humanos ocupan ya tres de los
cuatro continentes habitables. (En este libro considero a Eurasia como un solo
continente, y omito la Antartida porque los humanos no llegaron a ella hasta el siglo
XIX y nunca tuvo una poblacion humana independiente). Solo quedaba, pues, un
continente, América. Fue sin duda el ultimo en ser poblado, por la evidente razon de
que para llegar a América desde el Viejo Mundo era necesario disponer de
embarcaciones (de lo cual no hay pruebas ni siquiera en Indonesia hasta hace 40
000 afios y ninguna en Europa hasta mucho después) para poder cruzar el mar, o
bien era necesaria la ocupacion de Siberia (deshabitada hasta hace unos 20 000
anos) a fin de cruzar el puente terrestre de Bering.

No se sabe con certeza, sin embargo, cuando tuvo lugar la primera colonizacion de
América, hace entre 14.000 y 35.000 afios. Los restos humanos mas antiguos que
no hayan sido cuestionados en América estan en yacimientos de Alaska datados
hacia 12.000 a.C., seguidos por una profusion de yacimientos en Estados Unidos al

sur de la frontera con Canada y en México en los siglos inmediatamente anteriores a
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11.000 a.C. El segundo grupo de yacimientos recibe el nombre de yacimientos de
Clovis, debido al yacimiento tipo situado cerca de la ciudad de Clovis, en Nuevo
México, donde fueron reconocidas por vez primera sus caracteristicas puntas de
lanza de piedra de gran tamafio. Se conocen ya cientos de yacimientos de Clovis,
que abarcan 48 estados de Estados Unidos (excluidos Alaska y Hawai) y se adentran
en México. Pruebas indudables de la presencia humana aparecen poco después en
la Amazonia y la Patagonia. Estos hechos sugieren la interpretaciéon de que los
yacimientos de Clovis documentan la primera colonizacion de Ameérica por seres
humanos, que rapidamente se multiplicaron, extendieron y cubrieron el continente.
Cabria sorprenderse en principio de que los descendientes de Clovis pudieran llegar
a la Patagonia, situada a 13.000 km al sur de la frontera entre Estados Unidos y
Canada, en menos de cien afios. Sin embargo, esto equivale a una expansion media
de so6lo 13 km al afo, una hazafia trivial para un cazador-recolector que
probablemente recorria esa distancia incluso en su traslaciéon normal de cada dia en
busca de alimento.

Cabria sorprenderse también en principio de que América se colmase
evidentemente de humanos con tal rapidez que la gente se viera impulsada a
extenderse hacia el sur hasta la Patagonia. Este crecimiento demografico resulta
asimismo poco sorprendente si nos detenemos a considerar las cifras actuales. Si
América llegé finalmente a albergar a cazadores-recolectores con una densidad de
poblacion media de 1 persona por cada 2,5 km? (cifra alta para los cazadores-
recolectores modernos), todo el territorio americano habria albergado finalmente a
unos 10 millones de cazadores-recolectores. Pero aun cuando los colonos iniciales
hubieran sido unicamente 100 personas y su numero hubiera aumentado a un ritmo
de sélo el 1,1 por 100 anual, los descendientes de los colonos habrian alcanzado ese
techo demogréfico de 10 millones de personas en un periodo de mil afios. La tasa
de crecimiento demografico del 1,1 por 100 anual es nuevamente trivial: en épocas
modernas se han observado tasas de hasta el 3,4 por 100 anual cuando la gente
colonizaba tierras virgenes, como cuando los amotinados de la Bounty y sus
esposas tahitianas colonizaron la isla de Pitcairn.

La profusion de yacimientos de cazadores de Clovis en los primeros siglos

transcurridos después de su llegada se asemeja a la profusion de yacimientos

Colaboracion de Sergio Barros 42 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

documentada arqueolégicamente en el descubrimiento mas reciente de Nueva
Zelanda por los maories ancestrales. Una profusion de primitivos yacimientos se ha
documentado asimismo para la civilizacion mucho mas antigua de Europa por
humanos anatomicamente modernos, asi como para la ocupacion de Australia y
Nueva Guinea. Es decir, todo lo relacionado con el fendmeno de Clovis y su
propagacion por América se corresponde con los hallazgos relativos a otras
colonizaciones no cuestionadas de tierras virgenes en la historia.

¢Qué significacion podria tener la eclosion de los yacimientos de Clovis en los siglos
inmediatamente anteriores a 11.000 a.C., en vez de haberse producido en los
anteriores a 16.000 o 21.000 a.C.? Recordemos que Siberia siempre ha sido fria, y
que una capa de hielo permanente se extendia a modo de barrera impenetrable a lo
ancho de Canada durante gran parte de los periodos glaciales del Pleistoceno.
Hemos visto ya que la tecnologia necesaria para hacer frente al frio extremo no
aparecio hasta después de la invasion de Europa por humanos anatémicamente
modernos hace unos 40 000 afos, y que la gente no colonizé Siberia hasta 20.000
afos después. Finalmente, aquellos primeros siberianos cruzaron hasta Alaska, ya
sea por mar a través del estrecho de Bering (que hoy sélo tiene una anchura de 80
km) o bien a pie en las épocas glaciales en que el estrecho de Bering era tierra
firme. El puente terrestre de Bering, durante los milenios de su existencia
intermitente, habria llegado a tener una anchura de 1.500 km, habria estado
cubierto por una tundra abierta y habria podido ser atravesado facilmente por
personas adaptadas a las condiciones del frio. El puente terrestre quedé inundado y
se convirti6 de nuevo en estrecho por ultima vez cuando el nivel del mar subio
aproximadamente después de 14.000 a.C. Tanto si aquellos primitivos siberianos
llegaron a pie o en embarcaciones a Alaska, las primeras pruebas seguras de
presencia humana en Alaska datan aproximadamente de 12.000 a.C.

Poco después se abrio un corredor libre de hielos en direccién norte-sur en la placa
de hielo de Canad4, lo cual permitié que los primeros pobladores de Alaska cruzasen
el territorio y llegaran a las Grandes Llanuras hacia la zona donde hoy se halla la
ciudad canadiense de Edmonton. De este modo desaparecio el ultimo obstaculo
serio entre Alaska y la Patagonia para los humanos modernos. Los pioneros de

Edmonton habrian encontrado las Grandes Llanuras atestadas de caza. Habrian
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prosperado y aumentado en numero y se habrian extendido gradualmente hacia el
sur para ocupar todo el hemisferio.

Otra caracteristica del fenomeno de Clovis se adeclUa a nuestras expectativas sobre
la primera presencia humana al sur de la placa de hielo canadiense. Al igual que
Australia y Nueva Guinea, América estuvo llena de grandes mamiferos en un
principio. Hace unos 15.000 afos, el oeste estadounidense era muy parecido a las
llanuras africanas de Serengueti en nuestros dias, con manadas de elefantes y
caballos perseguidas por leones y guepardos, junto a miembros de especies tan
exoticas como el camello y el perezoso terrestre gigante. Al igual que en Australia y
Nueva Guinea, en América la mayoria de aquellos grandes mamiferos se
extinguieron. Mientras que las extinciones tuvieron lugar probablemente hace mas
de 30.000 afios en Australia, en América se produjeron hace entre 17.000 y 12.000
afos. Para aquellos mamiferos americanos extinguidos de cuyos huesos disponemos
en la mayor abundancia y que han sido datados con especial precision, se puede
establecer con exactitud que las extinciones tuvieron lugar hacia 11.000 a.C. Las
dos extinciones datadas con mayor precision son quiza las del perezoso terrestre de
Shasta y la cabra montés de Harrington, en la zona del Gran Cafion; las poblaciones
de estos dos animales desaparecieron en 11.100 a.C., con una aproximacion de dos
siglos. Tanto si se trata de una coincidencia como si no, la fecha es idéntica, dentro
del error experimental, a la de la llegada de los cazadores de Clovis a la zona del
Gran Cafnon.

El descubrimiento de numerosos esqueletos de mamuts con puntas de lanza de
Clovis entre sus costillas sugiere que esta concordancia de las fechas no es una
coincidencia. Los cazadores, en su expansion hacia el sur por América, durante la
cual se encontraron con grandes animales que nunca habian visto seres humanos,
podrian haber encontrado faciles de matar a aquellos animales americanos,
pudiendo haberlos exterminado. Una contra-teoria dice que los grandes mamiferos
de América se extinguieron debido a cambios climéticos al final del dltimo periodo
glacial, que (para confundir la interpretacion de los paleontélogos modernos)
también tuvo lugar hacia 11.000 a.C.

Personalmente, tengo el mismo problema con la teoria climética de la extincién de

la mega fauna en Ameérica que con esa misma teoria en Australia y Nueva Guinea.
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Los grandes animales de América habian sobrevivido ya a los finales de 22 periodos
glaciales anteriores. ¢Por qué la mayoria de ellos eligieron el vigésimo tercero para
expirar conjuntamente, en presencia de todos aquellos humanos supuestamente
inofensivos? ¢Por qué desaparecieron en todos los hébitats, no sélo en habitats que
se contrajeron, sino también en aquellos que experimentaron una gran expansion al
final del ultimo periodo glacial? De ahi que sospeche que los cazadores de Clovis lo
hicieron, pero el debate continGa sin resolverse. Con independencia de qué teoria
resulte correcta, la mayoria de las especies de grandes mamiferos salvajes, que de
otra manera podrian haber sido domesticadas después por los indigenas
americanos, fueron eliminadas de este modo.

Estd sin resolver asimismo la cuestion de si los cazadores de Clovis fueron
realmente los primeros americanos. Como siempre sucede cuando alguien afirma el
primer algo, las afirmaciones de descubrimientos de yacimientos humanos
anteriores a Clovis en América se estan discutiendo constantemente. Cada afo,
algunas de estas nuevas reivindicaciones parecen realmente convincentes vy
emocionantes cuando se dan a conocer, pero después surgen los inevitables
problemas de interpretacion. ¢Eran los utiles de cuya presencia en el yacimiento se
informa utiles hechos realmente por humanos, o s6lo formas naturales de las
piedras? ¢Son las fechas de radiocarbono que se anuncian realmente correctas, y no
estan invalidadas por alguna de las numerosas dificultades que pueden lastrar la
datacion por radiocarbono? Si las fechas son correctas, ¢estan asociadas realmente
a productos humanos, y no se trata Uunicamente de un trozo de carbén con 15.000
afos de antigiedad que se ha encontrado al lado de un util de piedra hecho en
realidad hace 9.000 afos?

Para ilustrar estos problemas, pensemos en el siguiente ejemplo tipico de una
reivindicacion anterior a Clovis que se cita a menudo. En un abrigo de piedra
brasilefio llamado Pedro Furada, los arquedlogos encontraron pinturas rupestres
ejecutadas indudablemente por seres humanos. Descubrieron asimismo, entre los
montones de piedras situados en la base de un despefiadero, algunas cuyas formas
sugerian la posibilidad de que fueran utiles rudimentarios. Ademas, encontraron
supuestos hogares cuyo carbon quemado produjo fechas de radiocarbono de hace

unos 35.000 afios. Los articulos sobre Pedro Furada fueron aceptados para su
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publicacion en la prestigiosa y sumamente selectiva revista cientifica internacional
Nature.

Pero ninguna de aquellas piedras encontradas en la base del despefiadero es un util
hecho evidentemente por un ser humano, como lo son las puntas de Clovis y los
utiles de Cromarfion. Si cientos de miles de piedras caen desde un despefiadero alto
en el transcurso de decenas de miles de afios, muchas de ellas se desconcharan y
quebrardn cuando golpeen las piedras del fondo, y algunas llegaran a parecer
instrumentos rudimentarios desconchados y quebrados por seres humanos. En
Europa occidental y en otros lugares de la Amazonia, los arquedlogos han datado
con radiocarbono los pigmentos reales utilizados en las pinturas rupestres, pero eso
no se hizo en Pedro Furada. En las cercanias se producen con frecuencia incendios
forestales que producen carbdn que es arrastrado regularmente hasta las cuevas
por el viento y los cursos de agua. No hay prueba alguna que vincule el carbon de
35 000 afios de antiguedad con las indudables pinturas rupestres de Pedro Furada.
Aungue los primeros cientificos que excavaron el yacimiento continian convencidos,
un equipo de arquedlogos que no particip6 en la excavacion pero que es receptivo a
las reivindicaciones anteriores a Clovis, visitd recientemente el yacimiento y no salio
muy convencido.

El yacimiento de América del Norte que disfruta actualmente de credenciales mas
solidas como posible yacimiento pre-Clovis es el refugio de piedra de Meadowcroft,
en Pensilvania, que produce fechas de radiocarbono asociadas a seres humanos de
hace unos 16 000 afos. En Meadowcroft ningun arqueodlogo niega que muchos
artefactos humanos aparecen en muchos estratos cuidadosamente excavados. Pero
las fechas de radiocarbono méas antiguas no tienen sentido, porque las especies
vegetales y animales asociadas a ellas son especies que viven en Pensilvania en
épocas recientes de climas suaves, y no especies que cabria esperar en épocas
glaciales de hace 16 000 afios. De ahi que haya que sospechar que las muestras de
carbon datadas de los niveles de ocupacion humana mas antiguos sean carbén
posterior a Clovis infiltrado con carbon mas antiguo. El candidato méas firme a la
época pre-Clovis en América del Sur es el yacimiento de Monte Verde, en el sur de
Chile, cuya antigiledad se calcula en al menos 15.000 afios. Este yacimiento les

parece ahora también convincente a muchos arquedlogos, pero se impone la cautela
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en vista de las desilusiones anteriores.

Si es cierto que hubo humanos anteriores a Clovis en América, ¢por qué sigue
siendo tan dificil demostrar que existieron? Los arqueodlogos han excavado cientos
de yacimientos americanos que han sido datados inequivocamente entre 2.000 a.C.
y 11.000 a.C., incluidas decenas de yacimientos de Clovis en el oeste de América
del Norte, abrigos de piedra en los Apalaches y yacimientos en el litoral californiano.
Debajo de todos los estratos arqueoldgicos con presencia humana indudable, en
muchos de esos mismos yacimientos se han excavado estratos mas antiguos y mas
profundos que continian produciendo restos indudables de animales, pero ninguna
prueba de presencia humana. Los puntos débiles de las pruebas de una cultura
anterior a Clovis en América contrastan con la firmeza de las pruebas en Europa,
donde cientos de yacimientos atestiguan la presencia de humanos modernos mucho
antes de la aparicion de los cazadores de Clovis en América hacia 11.000 a.C. Mas
sorprendentes aun son las pruebas encontradas en Australia y Nueva Guinea, donde
apenas hay la décima parte de los arquedlogos de los de Estados Unidos, pero
donde esos pocos arquedlogos han descubierto mas de cien yacimientos
inequivocamente anteriores a Clovis dispersos por todo el continente.

Es indudable que los primeros seres humanos no volaron en helicoptero desde
Alaska hasta Meadowcroft y Monte Verde, saltandose todo el territorio intermedio.
Los defensores de la colonizacién pre-Clovis apuntan que, durante miles o incluso
decenas de miles de afios, los humanos de las culturas pre-Clovis registraron una
densidad de poblacibn baja o poco visible arqueolégicamente, por razones
desconocidas sin precedentes en otras partes del mundo. Esta sugerencia me
parece infinitamente mas inverosimil que la de que Monte Verde y Meadowcroft
seran reinterpretados finalmente, como ha sucedido con otros yacimientos
presentados como pre-Clovis. Tengo la impresion de que, si de verdad hubo un
poblamiento pre-Clovis en América, habria salido ya a la luz en muchos lugares, y
no estariamos discutiendo todavia. Sin embargo, los arquedlogos contindan
divididos en relacién con estas cuestiones.

Las consecuencias para nuestra comprension de la prehistoria americana posterior
continlan siendo las mismas, con independencia de qué interpretacion resulte

finalmente correcta. O bien América fue poblada por vez primera hacia 11.000 a.C.
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y se llen6 rapidamente de gente; o bien el primer poblamiento tuvo lugar algo antes
(la mayoria de los partidarios del poblamiento pre-Clovis sugeririan hace 15.000 o
20.000 afios, posiblemente hace 30 000 afios, y pocos sefalarian en serio fechas
anteriores); pero aquellos colonizadores pre-Clovis siguieron siendo pocos en
ndamero, o su presencia fue poco notoria, o tuvieron escasa repercusion, hasta mas
0 menos 11.000 a.C. En cualquiera de estos casos, de los continentes habitados,

Ameérica es el que tiene una prehistoria humana mas breve.

* * X X

Con la ocupacion de América, la mayoria de las zonas habitables de los continentes
y las islas continentales, mas las islas oceanicas, desde Indonesia hasta el este de
Nueva Guinea, albergaron seres humanos. La colonizacion de las restantes islas del
mundo no culminé hasta épocas modernas: las islas del Mediterraneo como Creta,
Chipre, Corcega y Cerdefia entre 8.500 a.C. y 4.000 a.C.; las islas del Caribe
comenzaron a ser pobladas hacia 4.000 a.C.; las islas de Polinesia y Micronesia,
entre 1.200 a.C. y 1.000 d.C.; Madagascar, entre 300 y 800; e Islandia, en el siglo
IX. Los indigenas americanos, posibles antepasados de los modernos inuit, se
extendieron por todo el alto Artico hacia 2.000 a.C. De este modo quedaron como
Unicas zonas deshabitadas, en espera de los exploradores europeos durante los
Gltimos setecientos afios, Unicamente las islas méas remotas del Atlantico y el indico,
como las Azores y las Seychelles, ademéas de la Antartida.

¢Qué significacion, si muestran alguna, tienen las diferentes fechas de poblamiento
de los continentes para la historia posterior? Supongamos que una maquina del
tiempo pudiera haber transportado a un arquedlogo hacia atras en el tiempo, para
efectuar una gira mundial hacia 11.000 a.C. Dada la situacion del mundo en
aquellas fechas, ¢podria el arquedlogo haber predicho la secuencia en que las
sociedades humanas de los diversos continentes habrian de desarrollar armas,
gérmenes y acero, y por tanto haber predicho la situacion del mundo en nuestros
dias?

Nuestro arqueodlogo podria haber considerado los posibles beneficios de una ventaja

de salida. Si esto significaba algo, Africa disfrutaba de una enorme ventaja: al
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menos 5 millones de afios méas de existencia protohumana independiente que
cualquier otro continente. Ademas, si es cierto que los humanos modernos nacieron
en Africa hace unos 100.000 afios y se propagaron a otros continentes, este hecho
habria eliminado cualquier ventaja acumulada en otros lugares mientras tanto, y
habria dado a los africanos una nueva ventaja de salida. Por otra parte, la
diversidad genética humana es mas elevada en Africa; es posible que unos seres
humanos mas diversos produjeran colectivamente invenciones mas diversas.

Pero nuestro arqueodlogo podia haber reflexionado a renglon seguido: ¢qué significa,
realmente, una «ventaja de salida» para los fines de este libro? No podemos tomar
al pie de la letra la metafora de la carrera pedestre. Si por ventaja de salida se
entiende el tiempo necesario para poblar un continente después de la llegada de los
primeros colonos pioneros, ese tiempo es relativamente breve: por ejemplo, menos
de mil afios para llenar incluso todo el Nuevo Mundo. Si por ventaja de salida se
entiende, en cambio, el tiempo necesario para adaptarse a las condiciones locales,
reconozco que algunos entornos extremos requirieron su tiempo: por ejemplo,
nueve milenios para ocupar el alto Artico después de la ocupacion del resto de
América del Norte. Pero la gente habria explorado y se habria adaptado
rapidamente a la mayoria de las deméas zonas una vez que la inventiva humana
moderna se hubiera desarrollado. Por ejemplo, después de que los antepasados de
los maories llegasen a Nueva Zelanda, al parecer necesitaron apenas un siglo para
descubrir todas las fuentes de piedra que valian la pena; solo unos siglos mas para
matar a los dltimos moas en algunos de los territorios mas accidentados del mundo;
y so6lo unos siglos para diferenciarse en una serie de sociedades diversas, desde la
de los cazadores-recolectores del litoral hasta la de los agricultores que practicaban
nuevos tipos de almacenamiento de los alimentos.

Nuestro arquedlogo podria examinar después América y llegar a la conclusion de
que los africanos, a pesar de su ventaja de salida aparentemente enorme, habian
sido superados por los primeros americanos en el plazo de un milenio en el mejor
de los casos. Después, la mayor superficie de América (un 50 por 100 mas que la
de Africa) y la muy superior diversidad medioambiental habrian dado la ventaja a
los indigenas americanos sobre los africanos.

El arquedlogo podria dirigirse a continuacion a Eurasia y razonar como sigue.
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Eurasia es el continente mas extenso del planeta. Estd poblado desde hace mas
tiempo que cualquier otro continente a excepcién de Africa. La larga ocupacion de
Africa antes de la colonizacion de Eurasia hace un millon de afios podria no significar
nada en absoluto, habida cuenta la fase tan primitiva en que se hallaban entonces
los protohumanos. Nuestro arquedlogo podria examinar el floreciente Paleolitico
superior del suroeste de Europa hace entre 20.000 y 12.000 afios, con todas sus
famosas obras de arte y sus complejos utensilios, y preguntarse si Eurasia tenia ya
entonces una ventaja de salida, al menos a nivel local.

Finalmente, el arquedlogo se dirigiria a Australia y Nueva Guinea, observando
primero su pequefa superficie (es el continente méas pequefio), la gran proporcion
de su territorio cubierta por un desierto capaz de permitir la vida de pocos seres
humanos, el aislamiento del continente y su poblamiento mas tardio que el de Africa
y Eurasia. Todo esto podria conducir al arquedlogo a predecir un lento desarrollo en
Australia y Nueva Guinea.

Pero recuérdese que los australianos y los neo guineanos dispusieron de las
embarcaciones mas antiguas del mundo con diferencia. Creaban pinturas rupestres
aparentemente en épocas al menos tan tempranas como los cromafiones en
Europa. Jonathan Kingdon y Tim Flannery han sefalado que la colonizacion de
Australia y Nueva Guinea a partir de las islas de la placa continental asiatica exigio a
los humanos aprender a hacer frente a los nuevos entornos con que se encontraban
en las islas del centro de Indonesia, un laberinto de costas que ofrecia muy ricos
recursos marinos, arrecifes de coral y los mejores manglares del mundo. A medida
que los colonos cruzaban los estrechos que separan cada isla de Indonesia de la
siguiente hacia el este, se adaptaban de nuevo, colmaban la otra y continuaban
colonizando la isla subsiguiente. Fue una edad de oro, hasta entonces sin
precedentes, de sucesivas explosiones demograficas humanas. Es posible que tales
ciclos de colonizacién, adaptacion y explosion demogréafica fueran lo que acabd
siendo seleccionado para el Gran Salto Adelante, y que después se difundiria hacia
el oeste, a Eurasia y Africa. Si este supuesto es correcto, Australia y Nueva Guinea
obtuvieron una gran ventaja de salida que podia haber continuado impulsando el
desarrollo humano en la region mucho después del Gran Salto Adelante.

Asi pues, un observador transportado en el tiempo hasta 11.000 a.C. no podria
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haber predicho en qué continente las sociedades humanas habrian de desarrollarse
con mayor rapidez, sino que podria haber elaborado un sélido razonamiento en
favor de cualquier continente. Naturalmente, a posteriori sabemos que Eurasia fue
ese continente. Pero resulta que las verdaderas razones que explican el desarrollo
mas rapido de las sociedades de Eurasia no fueron en absoluto las simples razones
que nuestro arquedlogo imaginario de 11.000 a.C. imaginara. En los restantes

capitulos de este libro intentaremos descubrir cuales fueron esas razones reales.
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Capitulo 2

Un experimento natural de historia

En las islas Chatham, situadas a 800 km al este de Nueva Zelanda, siglos de
independencia llegaron a un fin brutal para el pueblo moriori en diciembre de 1835.
El 19 de noviembre de ese afio llegd un barco que transportaba a 500 maories
provistos de armas de fuego, palos y hachas, a los que siguieron el 5 de diciembre
400 maories méas. Grupos de maories comenzaron a recorrer los asentamientos de
los morioris, anunciando que los morioris eran ahora sus esclavos y matando a
quienes ponian objeciones. Una resistencia organizada por parte de los morioris
podria haber derrotado con todo a los maories, cuya proporcién con respecto a los
habitantes de las islas era de 1 a 2. Sin embargo, los morioris tenian una tradiciéon
de resolver las disputas pacificamente. Decidieron en una junta no responder a los
ataques, sino ofrecer la paz, la amistad y la division de los recursos.

Antes de que los morioris pudieran presentar aquella oferta, los maories atacaron
en masa. En el transcurso de los dias siguientes, mataron a cientos de morioris,
cocinaron y devoraron muchos de sus cuerpos y esclavizaron a todos los demas,
matando a la mayoria de ellos también en los afios siguientes segun su antojo. Un
superviviente moriori recordd: « [Los maories] comenzaron a matarnos como
ovejas. [...] estdbamos aterrados, huimos a la maleza, nos ocultamos en agujeros
subterraneos y en cualquier lugar para escapar de nuestros enemigos. Todo fue
inatil; nos descubrieron y nos mataron, a hombres, mujeres Yy nifios
indiscriminadamente». Un conquistador maori explic6: «Tomamos posesion [...] de
acuerdo con nuestras costumbres y capturamos a todas las personas. Ninguna
escapo. Algunas huyeron de nosotros, y a ésas las matamos, y matamos a otras,
pero ¢qué importancia tiene? Lo haciamos de acuerdo con nuestras costumbres».

El brutal resultado de esta colision entre los morioris y los maories podria haberse
predicho facilmente. Los morioris era una poblacién pequefa y aislada de
cazadores-recolectores, equipados uUnicamente con la tecnologia y las armas mas
sencillas, sin ninguna experiencia en la guerra, y carecian de liderazgo y
organizacion fuerte. Los invasores maories (procedentes de la isla Norte de Nueva

Zelanda) procedian de una poblacion densa de agricultores inmersos cronicamente

Colaboracion de Sergio Barros 52 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

en feroces guerras, equipados de tecnologias y armas mas avanzadas y que
funcionaban bajo un liderazgo fuerte. Naturalmente, cuando los dos grupos entraron
finalmente en contacto, fueron los maories quienes mataron a los morioris, y no a la
inversa.

La tragedia de los morioris se parece a muchas otras tragedias de este tipo que han
tenido lugar tanto en el mundo moderno como en la antigiedad, en las que se han
enfrentado grupos numerosos y bien equipados con oponentes escasos y mal
equipados. Lo que hace que la colision entre maories y morioris sea tristemente
ilustrativa es que ambos grupos habian divergido de un origen comin menos de un
milenio antes. Ambos eran pueblos polinesios. Los maories modernos son
descendientes de agricultores polinesios que colonizaron Nueva Zelanda hacia 1000.
Poco después, un grupo de aquellos maories colonizé, a su vez, las islas Chatham y
se convirtido en los morioris. En los siglos siguientes los dos grupos se separaron y
evolucionaron en direcciones opuestas: los maories de la isla Norte desarrollaron
una tecnologia y una organizacion politica mas complejas, siendo menos complejas
las de los morioris. Los morioris volvieron a ser cazadores-recolectores, mientras
que los maories de la isla Norte se dedicaron a una agricultura mas intensiva.

Estas trayectorias evolutivas opuestas decidieron el resultado de su colision final. Si
pudiéramos comprender las razones del desarrollo dispar de estas dos sociedades
insulares, podriamos tener un modelo para comprender la cuestibn mas amplia de

los diferentes desarrollos en los continentes.

* * X X

La historia de los morioris y los maories constituye un breve experimento natural en
pequefia escala que pone a prueba como los entornos afectan a las sociedades
humanas. Antes de leer un libro entero en el que se examinan los efectos
ambientales en una escala muy grande —efectos sobre las sociedades humanas en
todo el mundo durante los ultimos 13.000 afios—, acaso sea razonable desear una
seguridad, obtenida a partir de pruebas méas pequeias, de que tales efectos son
realmente significativos. Si el lector fuera un cientifico de laboratorio que estudiase

las ratas, podria realizar esa prueba tomando una colonia de las mismas,
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distribuyendo grupos de estas ratas ancestrales entre muchas jaulas con diferentes
entornos y volviendo muchas generaciones de ratas después para ver qué habria
sucedido. Naturalmente, este tipo de experimentos tan deliberados no pueden
llevarse a cabo con sociedades humanas. Por consiguiente, los cientificos deben
buscar «experimentos naturales» en los cuales algo semejante les hubiese
acontecido a los humanos en el pasado.

Este experimento se desarroll6 durante la colonizacién de Polinesia. En el océano
Pacifico, mas alla de Nueva Guinea y Melanesia, hay diseminadas miles de islas que
difieren sobremanera en cuanto a superficie, aislamiento, altitud, clima,
productividad y recursos geologicos y biolégicos (fig. 2.1). Durante la mayor parte
de la historia humana, esas islas estuvieron muy lejos del alcance de las
embarcaciones. Hacia 1.200 a.C., un grupo de pueblos agricultores, pescadores y
marineros procedentes del archipiélago de Bismarck, al norte de Nueva Guinea,
logré finalmente llegar a algunas de esas islas. En los siglos siguientes sus
descendientes colonizaron préacticamente cada palmo de tierra habitable del Pacifico.
El proceso habia terminado en su mayor parte en 500, y las ultimas islas fueron

pobladas hacia 1000 o poco después.
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Figura 2.1. Islas de Polinesia. (Los paréntesis indican territorios no polinesios.)
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Asi pues, en un marco temporal modesto, entornos insulares de enorme diversidad
fueron poblados por colonos que en su totalidad provenian de la misma poblacion
fundadora. Los antepasados ultimos de todas las poblaciones polinesias modernas
compartian en esencia una misma cultura, lengua, tecnologia y un mismo conjunto
de plantas cultivadas y animales domesticados. De ahi que la historia de Polinesia
constituya un experimento natural que nos permite estudiar la adaptacion humana,
carente de las habituales complicaciones de multiples oleadas de colonos dispares
que a menudo frustran nuestros intentos de comprender la adaptacion en otros
lugares del mundo.

Dentro de esa prueba de tamafio mediano, la suerte de los morioris constituye una
prueba mas pequefia. Es facil determinar como los diferentes entornos de las islas
Chatham y de Nueva Zelanda moldearon de manera diferente a morioris y maories.
Aunque aquellos maories ancestrales que colonizaron por primera vez las islas
Chatham podrian haber sido agricultores, los cultivos tropicales maories no podian
crecer en el clima frio de las Chatham, y a los colonos no les quedo otra alternativa
que volver a ser cazadores-recolectores. Dado que en su condicién de cazadores-
recolectores no producian excedentes de cultivos disponibles para su redistribucion
o almacenamiento, no podian mantener y alimentar especialistas artesanos no
cazadores, ejércitos, burdcratas y jefes. Sus presas eran las focas, los crustaceos,
las aves marinas que se posaban en tierra para anidar y los peces que podian ser
capturados a mano o con palos y no exigian una tecnologia méas compleja. Ademas,
las islas Chatham son relativamente pequefas y remotas, capaces de mantener a
una poblacién total de un maximo aproximado de 2.000 cazadores-recolectores. Al
no haber otras islas accesibles para colonizar, los morioris tuvieron que permanecer
en las Chatham y aprender a soportarse los unos a los otros. Para ello renunciaron
a la guerra y redujeron los posibles conflictos derivados de la superpoblacion
castrando a algunos varones de corta edad. El resultado fue una poblacion pequefa
y no belicosa dotada de tecnologia y armas sencillas y sin liderazgo ni organizacion
fuerte.

En cambio, la parte septentrional (més calida) de Nueva Zelanda, el grupo de islas
mas grande con diferencia de Polinesia, era apta para la agricultura polinesia. Los

maories que permanecieron en Nueva Zelanda aumentaron en numero hasta ser
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mas de 100 000. Desarrollaron poblaciones localmente densas que libraban
cronicamente feroces guerras con las poblaciones vecinas. Con los excedentes de
cultivos que podian cultivar o almacenar, alimentaban a artesanos especializados,
jefes y soldados a tiempo parcial. Necesitaban y desarrollaron herramientas
variadas para cultivar sus plantas, combatir y hacer arte. Erigieron complejas
edificaciones ceremoniales y un numero prodigioso de fuertes.

Asi pues, las sociedades moriori y maori se desarrollaron a partir de la misma
sociedad ancestral, pero siguiendo lineas muy diferentes. Las dos sociedades
resultantes perdieron conciencia incluso de la existencia de la otra y no entraron en
contacto de nuevo durante muchos siglos, quizd unos 500 afios. Finalmente, un
barco australiano de cazadores de focas que recalé en las Chatham en su camino a
Nueva Zelanda llevo a esta isla la noticia de la existencia de unas islas donde «hay
abundancia de peces y crustaceos; los lagos estan llenos a rebosar de anguilas; y
es una tierra de bayas de karaka. [...] los habitantes son muy numerosos, pero no
entienden como combatir y no tienen armas». Aquélla noticia fue suficiente para
inducir a 900 maories a poner rumbo a las Chatham. El resultado ilustra con
claridad cémo los entornos pueden influir en la economia, la tecnologia, la
organizacion politica y los conocimientos guerreros en un breve plazo.

Como ya se ha dicho, la colision entre maories y morioris representa una pequefia
prueba dentro de una prueba de tamafio mediano. ;Qué podemos aprender de toda
Polinesia acerca de las influencias del entorno sobre las sociedades humanas? ;Qué
diferencias entre las sociedades de diferentes islas polinesias deben ser explicadas?

Polinesia en su conjunto presentaba una gama mucho mas amplia de condiciones
medioambientales que Nueva Zelanda y las islas Chatham, aunque las segundas
definen un extremo (el extremo simple) de la organizacion polinesia. En sus modos
de subsistencia, los polinesios iban desde los cazadores-recolectores de las Chatham
hasta los agricultores de roza e incendio, los practicantes de la produccion intensiva
de alimentos que vivian en algunas de las densidades de poblacion mas altas de
cualquier sociedad humana. Los productores de alimentos polinesios intensificaron
de diversas maneras la produccion de cerdos, perros y pollos. Organizaron fuerzas
de trabajo con el fin de construir grandes sistemas de regadio para la agricultura y

cercar grandes estanques para la produccion de peces. La base econdmica de las
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sociedades polinesias estaba formada por unidades familiares mas o menos
autosuficientes, aunque en algunas islas también habia gremios de artesanos
especializados a tiempo parcial y hereditarios. En cuanto a la organizacion social, las
sociedades polinesias recorrian toda la gama desde las sociedades bastante
igualitarias radicadas en aldeas hasta algunas de las sociedades mas estratificadas
del mundo, con numerosos linajes clasificados jerarquicamente y con clases de jefes
y pueblo llano cuyos miembros se casaban con los de su propia clase. Por lo que se
refiere a la organizacion politica, las islas polinesias oscilaban entre los paisajes
divididos en unidades tribales o de aldea independientes y los protoimperio pluri-
insulares que dedicaban establecimientos militares permanentes a la invasion de
otras islas y guerras de conquista. Finalmente, la cultura material de Polinesia
variaba desde la produccion de no mas que utensilios personales hasta la
construccion de arquitectura de piedra monumental. ;Como puede explicarse toda
esta variacion?

A estas diferencias entre las sociedades polinesias contribuyeron al menos seis
conjuntos de variables medioambientales entre las islas polinesias: el clima, el tipo
geoldgico, los recursos marinos, la superficie, la fragmentacion del terreno y el
aislamiento de las islas. Examinemos las gamas de estos factores antes de
examinar sus consecuencias especificas para las sociedades polinesias.

El clima de Polinesia varia desde el tropical o subtropical calido en la mayoria de las
islas, que estan situadas cerca del ecuador, hasta el clima templado en la mayor
parte de Nueva Zelanda, pasando por el sub-artico frio en las Chatham y en la parte
meridional de la isla Sur de Nueva Zelanda. La isla Grande de Hawai, aun estando
situada en el tropico de Cancer, tiene montafias de altura suficiente como para
albergar habitats alpinos y recibir ocasionales nevadas. La precipitacion de lluvia
varia desde las mas altas que se registran en la Tierra (en Fjordland, Nueva
Zelanda, y los pantanos de Alakai en Kauai, Hawai) y soélo la décima parte de esos
valores en islas tan secas que resultan marginales para la agricultura.

Entre los tipos geoldgicos de las islas figuran los atolones de coral, la piedra caliza
emergida, las islas volcanicas, los fragmentos de continentes y las mezclas de esos
tipos. En un extremo, innumerables islotes, como los del archipiélago de Tuamotu,

son atolones llanos y de escasa altura que apenas se elevan sobre el nivel del mar.
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Otros antiguos atolones, como Henderson y Rennell, se han elevado muy por
encima del nivel del mar para constituir islas de piedra caliza emergida. Estos dos
tipos de atolones plantean problemas para los pobladores humanos, porque estan
formados en su integridad por piedra caliza sin ningun otro tipo de piedra, su suelo
es muy poco profundo y carecen de agua dulce permanente. En el extremo opuesto,
la isla méas extensa de la Polinesia, Nueva Zelanda, es un fragmento continental
antiguo y geol6gicamente diverso de Gondwana, y ofrece una gama de recursos
minerales, como hierro, carbdn, oro y jade, explotables comercialmente. La mayoria
de las restantes islas extensas de Polinesia son volcanes que emergieron del mar,
nunca han formado parte de un continente y pueden incluir o no zonas de piedra
caliza emergida. Aun cuando carecen de la riqueza geoldgica de Nueva Zelanda, las
islas volcanicas oceanicas representan al menos una mejora con respecto a los
atolones (desde la perspectiva de los polinesios) por cuanto ofrecen diversos tipos
de piedras volcanicas, algunas de las cuales son sumamente aptas para fabricar
utiles de piedra.

Las islas volcanicas difieren entre si. Las elevaciones de las mas altas generan lluvia
en las montafas, por lo que las islas estan muy erosionadas y presentan suelos
profundos y cursos de agua permanentes. Este es el caso, por ejemplo, de las islas
de la Sociedad, Samoa, las Marquesas y especialmente Hawai, que es el
archipiélago polinesio con montafias mas altas. Entre las islas de menor altura,
Tonga y (en menor medida) la isla de Pascua, tienen también suelos ricos debido a
las precipitaciones de cenizas, pero carecen de los grandes cursos de agua de
Hawai.

Por lo que se refiere a los recursos marinos, la mayoria de las islas de Polinesia
estan rodeadas de aguas poco profundas y arrecifes, y muchas abarcan también
lagunas. Estos entornos hierven de peces y crustaceos. Sin embargo, las costas
rocosas de Pascua, Pitcairn y las Marquesas, asi como su fondo marino que gana
profundidad bruscamente, y la ausencia de arrecifes de coral en torno a ellas, son
mucho menos productivas de alimentos marinos.

La superficie es otra variable obvia, que oscila entre las 40 ha de Anata, la isla
polinesia aislada mas pequefia de las que albergan poblacion permanente, y los

265.000 km? del mini continente de Nueva Zelanda. El terreno habitable de algunas
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islas, especialmente las Marquesas, esta fragmentado en valles de paredes
escarpadas por cadenas montafosas, mientras que otras islas, como Tonga y
Pascua, estan formadas por terrenos suavemente ondulados que no presentan
obstéaculo alguno para el desplazamiento y la comunicacion.

La ultima variable ambiental que hemos de considerar es el aislamiento. La isla de
Pascua y las Chatham son pequefas y estan tan lejos de otras islas que, una vez
que fueron colonizadas inicialmente, las sociedades fundadas de ese modo se
desarrollaron en total aislamiento del resto del mundo. Nueva Zelanda, Hawai y las
Marquesas son también muy remotas, pero al menos los dos ultimos archipiélagos
tuvieron aparentemente otros contactos con otros archipiélagos después de su
primera colonizacion, y los tres estan formados por muchas islas lo bastante
cercanas entre si como para que sea posible el contacto regular entre islas del
mismo archipiélago. La mayoria de las restantes islas de Polinesia mantuvieron
contactos mas o menos regulares con otras islas. En particular, el archipiélago de
Tonga esta situado suficientemente cerca de los archipiélagos de Fiji, Samoa y
Wallis como para permitir el desplazamiento regular entre ellos, lo que finalmente

permitio a los pobladores de Tonga emprender la conquista de Fiji.

* * X* X

Una vez concluido este breve repaso a los diversos entornos de Polinesia, veamos
ahora como esa variacion influyo en las sociedades polinesias. La subsistencia es
una faceta de la sociedad que nos resulta practica para comenzar, ya que a su vez
influye en otras facetas.

La subsistencia en Polinesia dependia de diversas mezclas de pesca, recoleccion de
plantas silvestres y peces y crustaceos marinos, caza de aves terrestres y cria de
aves marinas y produccion de alimentos. La mayoria de las islas de Polinesia
albergaron en wun principio grandes aves incapaces de volar que habian
evolucionado en ausencia de predadores, y cuyos ejemplos mas conocidos son el
moa de Nueva Zelanda y el ganso incapaz de volar de Hawai. Aunque estas aves
eran importantes fuentes de alimento para los primeros colonizadores,

especialmente en la isla Sur de Nueva Zelanda, la mayoria de ellas fueron
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exterminadas pronto en todas las islas, debido a la facilidad con que podian ser
abatidas. El numero de aves marinas que anidaban también se redujo rapidamente,
aunque estas aves continuaron siendo importantes fuentes de alimento en algunas
islas. Los recursos marinos eran importantes en la mayoria de las islas, aunque
menos en las islas de Pascua y Pitcairn y las Marquesas, donde en consecuencia la
poblacién dependia especialmente de los alimentos que podia producir por sus
medios.

Los polinesios ancestrales llevaron consigo tres animales domesticados (el cerdo, el
pollo y el perro) y no domesticaron a ningun otro animal en Polinesia. Muchas islas
conservaron estas tres especies, aunque en las islas polinesias mas aisladas faltaba
uno o mas de ellos, ya sea porque el ganado transportado en las canoas no
sobrevivio al largo periplo marino de los colonizadores o porque el ganado que
desaparecio no pudo ser obtenido con facilidad del exterior. Por ejemplo, la Nueva
Zelanda aislada termind Unicamente teniendo perros; Pascua y Tikopia, solo pollos.
Sin acceso a arrecifes de coral ni aguas poco profundas productivas, y con el rapido
exterminio de sus aves terrestres, los habitantes de la isla de Pascua emprendieron
la construccion de gallineros para la cria intensiva de aves.

En el mejor de los casos, estas tres especies de animales domesticados s6lo
proporcionaban comidas ocasionales. La produccion alimentaria de Polinesia
dependia principalmente de la agricultura, que era imposible en latitudes subarticas
ya que todos los cultivos polinesios eran tropicales y habian comenzado a cultivarse
fuera de Polinesia habiendo sido llevados después hasta las islas por colonizadores.
Los pobladores de las islas Chatham y la parte meridional fria de la isla Sur de
Nueva Zelanda se vieron obligados, pues, a abandonar el legado agricola
desarrollado por sus antepasados durante los milenios anteriores y a convertirse de
nuevo en cazadores-recolectores.

La poblacion de las restantes islas de Polinesia practicO una agricultura basada en
cultivos de secano (especialmente taro, flames y batatas), cultivos de regadio
(principalmente taro) y cultivos arbéreos (como el arbol del pan, la banana y el
coco). La productividad y la importancia relativa de estos tipos de cultivo varian
considerablemente en diferentes islas, dependiendo de sus entornos. Las

densidades de poblacion humana eran méas bajas en Henderson, Rennell y los
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atolones debido a su pobre suelo y sus limitadas reservas de agua dulce. Las
densidades eran bajas también en la Nueva Zelanda templada, que era demasiado
fria para algunos cultivos polinesios. Los polinesios de éstas y algunas otras islas
practicaron un tipo no intensivo de agricultura de rotacion y roza e incendio.

En otras islas los suelos eran ricos, pero no eran ellas lo bastante elevadas como
para tener corrientes de agua permanentes, y por tanto, regadio. Los habitantes de
esas islas desarrollaron una agricultura intensiva de secano que requeria una gran
aportacion de mano de obra para construir terrazas, cubrir con mantillo, rotar los
cultivos, reducir o eliminar los periodos de barbecho y mantener las poblaciones de
arboles. La agricultura de secano llegdé a ser especialmente productiva en la isla de
Pascua, la minuscula Anuta y la llana y baja Tonga, donde los polinesios dedicaron
la mayor parte de la superficie terrestre al cultivo de productos alimenticios.

La agricultura polinesia mas productiva era el cultivo de taro en campos de regadio.
Entre las islas tropicales mas pobladas, esta opcion fue descartada en Tonga por su
escasa elevacion y, por tanto, su falta de rios. La agricultura de regadio alcanzo6 su
apogeo en las islas mas occidentales de Hawai, Kauai, Oahu y Molokai, que tenian
extension y humedad suficientes como para albergar no s6lo grandes cursos de
agua permanentes sino también poblaciones humanas numerosas y disponibles para
los proyectos de construccion. La mano de obra forzada de Hawai construy6
complejos sistemas de regadio para campos de taro que producian hasta 60 t/ha, el
rendimiento mas alto de un cultivo en Polinesia. Estos rendimientos, a su vez,
permitian la produccién intensiva de cerdos. Hawai fue también unico en Polinesia
en el uso de mano de obra masiva para la acuicultura, mediante la construccion de

grandes estanques en los que se criaban peces lacteos y mujoles.

* * X X

Como consecuencia de toda esta variacibn ambientalmente relacionada con la
subsistencia, las densidades de la poblacién humana (medidas en personas por km?
de tierra cultivable) presentaban grandes variaciones en Polinesia. En el extremo
inferior estaban los cazadores-recolectores de las islas Chatham (algo menos de 2

personas por km?®) y la isla Sur de Nueva Zelanda y los agricultores del resto de

Colaboracion de Sergio Barros 61 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

Nueva Zelanda (10 habitantes por km?). En cambio, muchas islas con agricultura
intensiva alcanzaron densidades de poblacion superiores a los 45 habitantes por
km?. Tonga, Samoa y las islas de la Sociedad llegaron a entre 80 y 95 habitantes
por km? y Hawai llegé a 115. El extremo superior, con 400 habitantes por km?,
estuvo ocupado por la elevada isla de Anuta, cuya poblacion convirtio basicamente
toda la tierra en apta para la produccién intensiva de alimentos, para lo cual albergé
a 160 personas en las 40 ha de la isla, incorporandose a las filas de las poblaciones
autosuficientes mas densas del mundo. La densidad de poblacion de Anuta supero a
la de la Holanda moderna e incluso rivalizé con la de Bangladesh.

El tamafio de la poblacién es el producto de la densidad de poblacién (habitantes
por km?) por la superficie (km?). La superficie pertinente no es la superficie de una
isla, sino la de una unidad politica, que puede ser mayor o menor que una isla. Por
una parte, las islas situadas cerca de otras podian combinarse en una unidad
politica unica. Por otra parte, las islas extensas y de relieve accidentado se dividian
en muchas unidades politicas independientes. De ahi que la superficie de la unidad
politica variase no soOlo con la superficie de una isla sino también con su
fragmentacion y su aislamiento.

En cuanto a las islas pequefias y aisladas, donde no existian obstaculos importantes
para las comunicaciones internas, toda la isla constituia la unidad politica, como en
el caso de Anuta, con sus 160 habitantes. Muchas islas mas extensas nunca llegaron
a unificarse politicamente, ya fuera porque su poblacion estaba formada por bandas
dispersas de unas decenas de cazadores-recolectores cada una (las islas Chatham y
la isla Sur de Nueva Zelanda) o por agricultores dispersos y separados por grandes
distancias (el resto de Nueva Zelanda), o por agricultores que vivian en poblaciones
densas pero en territorios accidentados que impedian la unificacion politica. Por
ejemplo, los habitantes de los profundos valles colindantes de la islas Marquesas se
comunicaban entre si principalmente por mar; cada valle formaba una entidad
politica independiente de unos miles de habitantes, y la mayoria de las islas
Marquesas de gran tamarfio permanecieron divididas en muchas de estas entidades.

El territorio de las islas de Tonga, Samoa, Sociedad y Hawai permitia la unificacion
politica dentro de las islas, y produjo unidades politicas de 10.000 o mas personas

(més de 30 000 en la mas extensa de las islas de Hawai). Las distancias entre islas
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del archipiélago de Tonga, asi como las distancias entre Tonga y los archipiélagos
vecinos, eran suficientemente modestas como para que se estableciese finalmente
un imperio pluriinsular que comprendia a 40.000 personas. Asi pues, las unidades
politicas polinesias oscilaban en cuanto a tamafo entre unas docenas y 40 000
personas.

El tamafio de la poblacion de una unidad politica interactué con su densidad de
poblacién para influir en la organizacion tecnoldgica y econdémica, social y politica de
Polinesia. En general, cuanto mayor era el tamafio y mas alta la densidad, mas
complejas y especializadas eran la tecnologia y la organizacion, por razones que
examinaremos en detalle en capitulos posteriores. En una palabra, con densidades
de poblacién altas s6lo una parte de los habitantes llegaron a ser agricultores, pero
fueron movilizados para dedicarse a la produccion intensiva de alimentos,
produciendo de este modo excedentes para alimentar a los no productores. Los no
productores que los movilizaron incluian jefes, sacerdotes, burdcratas y guerreros.
Las unidades politicas mas grandes podian reunir grandes fuerzas de trabajo para
construir sistemas de regadio y estanques para peces que intensificaron aun mas la
produccion de alimentos. Estos acontecimientos fueron especialmente evidentes en
Tonga, Samoa y las islas de la Sociedad, todas las cuales eran fértiles, densamente
pobladas y moderadamente grandes de acuerdo con los criterios polinesios. La
tendencia alcanz6é su cénit en el archipiélago de Hawai, formado por las islas
polinesias tropicales mas extensas, donde la densidad de poblacion y las grandes
superficies terrestres implicaron que los jefes tuviesen la posibilidad de disponer de
mano de obra muy numerosa.

Las variaciones entre las sociedades polinesias asociadas a diferentes densidades y
tamanos de la poblacion eran las siguientes. Las economias continuaron siendo mas
sencillas en las islas con baja densidad de poblacion (como los cazadores-
recolectores de las Chatham), bajas cifras de poblacion (pequefios atolones) o
valores bajos tanto de densidad como de poblacion. En estas sociedades, cada
unidad familiar hacia lo que necesitaba; la especializacion econémica era escasa o
no existia. La especializacion aumentaba en las islas méas extensas y con mayor
densidad de poblacion, para llegar a su apogeo en Samoa, las islas de la Sociedad y

especialmente Tonga y Hawai. Estas dos ultimas islas albergaban a artesanos
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especializados a tiempo parcial y hereditarios, incluidos constructores de canoas,
navegantes, canteros, cazadores de aves y tatuadores.

La complejidad social presentaba variaciones semejantes. También en este caso, las
islas Chatham y los atolones tenian las sociedades mas simples e igualitarias.
Cuando estas islas conservaban la tradicion polinesia original de tener jefes, éstos
lucian escasos o nulos signos visibles de distincion, vivian en chozas corrientes
como las del pueblo llano y cultivaban o capturaban su alimento como cualquier otra
persona. Las distinciones sociales y los poderes propios de los jefes aumentaban en
las islas de alta densidad de poblacién dotadas de grandes unidades politicas, y eran
especialmente acusadas en Tonga y las islas de la Sociedad.

La complejidad social alcanzaba también su apogeo en el archipiélago de Hawai,
donde las personas descendientes de los jefes se dividian en ocho linajes
clasificados jerarquicamente. Los miembros de estos linajes de jefes no se casaban
con personas del pueblo llano sino Unicamente entre si, a veces con hermanos o
medio hermanos. El pueblo llano debia postrarse ante los jefes de alto rango. Todos
los miembros de los linajes de jefes, burdcratas y algunos artesanos especializados
estaban liberados del trabajo de produccion de alimentos.

La organizacion politica seguia las mismas tendencias. En las islas Chatham y los
atolones, los jefes contaban con escasos recursos para administrar, las decisiones
se tomaban tras un debate general y la propiedad de la tierra era de la comunidad
en su conjunto en vez de pertenecer a los jefes. Las unidades politicas mas grandes
y con mas densidad de poblaciéon concentraban méas autoridad en los jefes. La
complejidad politica era mayor en Tonga y Hawdi, donde los poderes de los jefes
hereditarios se aproximaban a los de los reyes de otras regiones del mundo, y
donde la tierra era controlada por los jefes, no por el pueblo Illano. Utilizando
burdcratas designados como agentes, los jefes requisaban alimentos al pueblo llano
y reclutaban a miembros de éste para trabajar en grandes proyectos de
construccion, cuya forma variaba de una isla a otra: proyectos de regadio y
estanques para peces en Hawai, centros de danza y fiesta en las Marquesas,
tumbas de los jefes en Tonga y templos en Hawai, Sociedad y Pascua.

En el momento de la llegada de los europeos, en el siglo XVIII, la jefatura o estado

de Tonga se habia convertido ya en un imperio que abarcaba varios archipiélagos.
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Dado que el archipiélago de Tonga estaba geograficamente unido e incluia varias
islas extensas con terreno no fragmentado, cada isla se unifico bajo un Unico jefe;
después, los jefes hereditarios de la isla méas extensa de Tonga (Tongatapu) unieron
todo el archipiélago, y finalmente conquistaron islas no pertenecientes al
archipiélago y situadas a distancias que llegaban a los 800 km. Practicaban
regularmente el comercio de largo recorrido con Fiji y Samoa, establecieron
asentamientos tonganos en Fiji y comenzaron a asaltar y conquistar algunas zonas
de Fiji. La conquista y la administracion de este protoimperio maritimo se lograron
mediante armadas de grandes canoas, en cada una de las cuales podian viajar
hasta 150 hombres.

Al igual que Tonga, Hawai se convirtié en una entidad politica que abarcaba varias
islas muy pobladas, aunque quedo6 limitada a un solo archipiélago debido a su
extremo aislamiento. En el momento del «descubrimiento» de Hawai por los
europeos en 1778, la unificacion politica habia tenido lugar ya en cada isla
hawaiana, y habia comenzado alguna fusion politica entre las islas. Las cuatro islas
mas extensas —la isla Grande (Hawai en sentido estricto), Maui, Oahu y Kauai—
conservaron su independencia y siguieron controlando (o disputandose el control de
ellas) las islas menores (Lanai, Molokai, Kahoolawe y Niihau). Después de la llegada
de los europeos, el rey Kamehameha | de la isla Grande avanz6 rapidamente en la
consolidacion de las islas mayores mediante la adquisicion de armas de fuego y
barcos europeos para invadir y conquistar primero Maui y después Oahu. A partir de
ahi, Kamehameha prepar6 invasiones de la ultima isla independiente de Hawai, la
de Kauai, cuyo jefe llegé finalmente a un acuerdo negociado con él, completandose
asi la unificacion del archipiélago.

El tipo de variacibn que nos queda por considerar entre las sociedades polinesias
tiene que ver con los utiles y otros aspectos de la cultura material. Los diferentes
grados de disponibilidad de materias primas impusieron una limitacion evidente a la
cultura material. En un extremo estaba la isla de Henderson, un antiguo arrecife
elevado sobre el nivel del mar y desprovisto de piedras distintas de la piedra caliza.
Sus habitantes se limitaron a fabricar azuelas con las conchas de almejas gigantes.
En el extremo opuesto, los maories del mini continente de Nueva Zelanda tenian

acceso a una amplia gama de materias primas y destacaron especialmente por su
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uso del jade. Entre estos dos extremos se hallaban las islas volcanicas oceanicas de
Polinesia, que carecian de granito, silex y otras rocas continentales, pero al menos
tenian rocas volcéanicas, con las que los polinesios fabricaron azuelas de piedra
tallada o pulimentada que utilizaron para limpiar la tierra para la agricultura.

En cuanto a los tipos de objetos que se fabricaban, los habitantes de las islas
Chatham necesitaban poco mas que bastones y palos para matar focas, aves y
bogavantes. La mayoria de los habitantes de las demas islas producian una serie
diversa de anzuelos, azuelas, joyas y otros objetos. En los atolones, como en las
Chatham, esos objetos eran pequefos, relativamente sencillos y producidos y
poseidos individualmente, mientras que la arquitectura consistia Unicamente en
sencillas cabafas. Las islas extensas y densamente pobladas albergaban a
artesanos especializados que producian una amplia serie de objetos de prestigio
para los jefes, como las capas de plumas reservadas para los jefes hawaianos y
hechas de decenas de miles de plumas de aves.

Las mayores edificaciones de Polinesia eran las inmensas estructuras de piedra de
algunas islas: las célebres estatuas gigantes de la isla de Pascua, las tumbas de los
jefes de Tonga, las plataformas ceremoniales de las Marquesas y los templos de
Hawai y Sociedad. Esta arquitectura polinesia monumental evolucionaba
evidentemente en la misma direccion que las piramides de Egipto, Mesopotamia,
México y Peru. Naturalmente, las construcciones de Polinesia no son de la misma
escala que las piramides, pero esto refleja unicamente el hecho de que los faraones
egipcios podian recurrir a mano de obra forzada procedente de una poblacion
humana mucho mas numerosa que la de los jefes de cualquier isla de Polinesia. Con
todo, los habitantes de la isla de Pascua lograron erigir estatuas de piedra de 30 t,
lo que no es poco para una isla con s6lo 7000 habitantes que no tenian mas fuente

de energia que sus propios musculos.

* * X X

Asi pues, las sociedades de las islas de Polinesia presentaban grandes diferencias en
cuanto a especializacion econdémica, complejidad social, organizacion politica y

produccion material, relacionadas con diferencias en el tamafio y la densidad de la
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poblacién, relacionadas éstas a su vez con diferencias de superficie de las islas, su
fragmentacion y aislamiento y en cuanto a las oportunidades de subsistencia y de
intensificacion de la produccion de alimentos. Todas estas diferencias entre las
sociedades polinesias se desarrollaron, en un tiempo relativamente breve y en una
fraccion modesta de la superficie de la Tierra, como variaciones relacionadas con el
entorno sobre una Unica sociedad ancestral. Estas categorias de diferencias
culturales en Polinesia son en esencia las mismas categorias que aparecieron en
otros lugares del planeta.

Naturalmente, la gama de variacion sobre el resto del planeta es mucho mayor que
la que se observa en Polinesia. Mientras que los pueblos continentales modernos
incluian a los dependientes de las herramientas de piedra, como era el caso de los
polinesios, América del Sur abarcaba sociedades expertas en el uso de metales
preciosos, y los habitantes de Eurasia y Africa llegaban a utilizar el hierro. Estos
avances estaban descartados en Polinesia, porque ninguna isla, a excepcion de
Nueva Zelanda, tenia yacimientos importantes de metales. En Eurasia habia
imperios con todas las de la ley antes de que Polinesia fuera incluso poblada, y en
América del Sur y Mesoamérica se desarrollaron imperios posteriormente, mientras
que Polinesia produjo Uunicamente dos protoimperios, uno de los cuales (Hawai) se
unié unicamente después de la llegada de los europeos. Eurasia y Mesoamérica
desarrollaron una escritura autdctona, que no aparecio en Polinesia, cuya misteriosa
escritura pudo sin embargo ser posterior al contacto de los islefios con los europeos.
Es decir, Polinesia nos ofrece una pequeia parte, no todo el espectro, de la
diversidad social humana del mundo. Pero esto no debe sorprendernos, pues nos
ofrece una pequefia parte de la diversidad geogréafica del mundo. Ademas, habida
cuenta que Polinesia fue colonizada en una época tan tardia de la historia humana,
incluso las sociedades polinesias méas antiguas solo dispusieron de 3.200 afios para
desarrollarse, frente a un minimo de 13.000 afios para las sociedades de incluso los
continentes colonizados en fechas mas tardias (América). Si hubieran tenido
algunos milenios més, quiza Tonga y Hawai habrian alcanzado el nivel de imperios
en toda regla que hubieran luchado por el control del Pacifico, y se habrian
desarrollado sistemas de escritura autoctonos para administrar esos imperios,

mientras que los maories de Nueva Zelanda podrian haber incorporado utiles de
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hierro y cobre a su repertorio de jade y otros materiales.

En una palabra, Polinesia nos proporciona un ejemplo convincente de diversificacion
relacionada con el entorno de las sociedades humanas en funcionamiento. Pero de
ello s6lo aprendemos qué puede suceder, porque sucedidé en Polinesia. ¢Sucedio
también en los continentes? En caso afirmativo, ¢qué diferencias ambientales fueron
las responsables de la diversificacion en los continentes, y cuales sus

consecuencias?
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Capitulo 3

Colision en Cajamarca

El mayor cambio demografico de la época moderna ha sido la colonizacion del
Nuevo Mundo por los europeos, y la conquista, reduccién numeérica o desaparicion
total resultantes de la mayoria de los grupos de indigenas americanos. Como hemos
explicado en el capitulo 1, el Nuevo Mundo fue colonizado inicialmente hacia 11000
a.C. o antes de esa fecha a través de Alaska, el estrecho de Bering y Siberia. Las
sociedades agricolas complejas nacieron gradualmente en América hasta muy al sur
de aquella ruta de entrada, y se desarrollaron en absoluto aislamiento de las
sociedades complejas que aparecian en el Viejo Mundo. Después de aquella
colonizacion inicial de Asia, los Unicos contactos contrastados entre el Nuevo Mundo
y Asia afectaron unicamente a los cazadores-recolectores que vivian a ambos lados
del estrecho de Bering, ademas de una travesia transpacifica deducida que introdujo
la batata de América del Sur en Polinesia.

Por lo que se refiere a los contactos de los pueblos del Nuevo Mundo con Europa, los
Gnicos en épocas tempranas fueron protagonizados por los vikingos que ocuparon
Groenlandia en numero muy reducido entre 986 y 1500. Pero aquellas visitas de los
noérdicos no surtieron efectos discernibles en las sociedades de indigenas
americanos. En cambio, a efectos préacticos la colision de sociedades avanzadas del
Viejo Mundo y el Nuevo Mundo comenzé bruscamente en 1492, con el
«descubrimiento» por Cristobal Colon de algunas islas del Caribe densamente
pobladas por indigenas americanos.

El momento mas dramético en las posteriores relaciones entre los europeos y los
indigenas americanos fue el primer encuentro entre el emperador inca Atahualpa y
el conquistador espariol Francisco Pizarro en la ciudad de Cajamarca, en el altiplano
peruano, el 16 de noviembre de 1532. Atahualpa era monarca absoluto del Estado
mas extenso y avanzado del Nuevo Mundo, mientras que Pizarro representaba al
emperador del Sacro Imperio Romano, Carlos V (Carlos | de Espafia), monarca del
Estado méas poderoso de Europa. Pizarro, al mando de un variopinto grupo de 168
soldados espafioles, desconocia el terreno, ignoraba a los habitantes de la zona,

estaba totalmente fuera de contacto con los espafioles mas cercanos (1500 km al
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norte, en Panama) y muy lejos del alcance de refuerzos a tiempo. Atahualpa estaba
en el centro de su imperio de millones de subditos y rodeado inmediatamente por
su ejército de 80 000 soldados, recientemente victorioso en una guerra con otros
indios. Sin embargo, Pizarro captur6 a Atahualpa unos minutos después de que
ambos jefes se vieran. Pizarro tuvo encerrado a su prisionero durante ocho meses,
mientras obtenia el mayor rescate de la historia a cambio de la promesa de
liberarle. Después de la entrega del rescate —suficiente oro como para llenar una
sala de aproximadamente 6,5 m de largo por 5 m de ancho y 2,5 m de alto—,
Pizarro reneg6 de su promesa y ejecutd a Atahualpa.

La captura de Atahualpa fue decisiva para la conquista europea del Imperio inca.
Aunque las armas superiores de los espafioles habrian garantizado una victoria
espafiola en udltima instancia en cualquier caso, la captura permitié que la conquista
fuera mas rapida e infinitamente mas facil. Atahualpa era venerado por los incas
como dios-sol y ejercia una autoridad absoluta sobre sus subditos, que obedecian
incluso las ordenes dictadas desde su cautividad. Los meses previos a la muerte del
emperador dieron a Pizarro tiempo para enviar partidas de exploracion a otras
partes del Imperio inca sin que fueran molestadas, asi como para solicitar refuerzos
de Panama. Cuando comenzd finalmente la lucha entre espafioles e incas tras la
ejecucion de Atahualpa, las fuerzas espafiolas eran mas temibles.

Asi pues, la captura de Atahualpa nos interesa especificamente por sefialar el
momento decisivo en la mayor colision de la historia moderna. Pero también tiene
un interés mas general, porque los factores que tuvieron como resultado la captura
de Atahualpa por Pizarro fueron esencialmente los mismos que determinaron el
resultado de muchas colisiones semejantes entre colonizadores y pueblos
autoctonos en otros puntos del mundo moderno. De ahi que la captura de Atahualpa

nos ofrezca una amplia ventana para contemplar la historia universal.

* * X X

Los hechos acaecidos aquel dia en Cajamarca son bien conocidos, porque fueron
registrados por escrito por muchos testigos esparioles. Para hacernos una idea de

aquellos acontecimientos, los reviviremos uniendo extractos de los relatos directos
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de cronistas de la época:

«Porgque a gloria de Dios nuestro soberano Sefior, y honra y servicio de la catolica
cesarea majestad, sea alegria para los fieles y espanto para los infieles: y
finalmente admiracion a todos los humanos, la Providencia divina y la ventura del
César, y la prudencia y esfuerzo y militar disciplina y trabajosas y peligrosas
navegaciones y batallas de los espafoles, vasallos del invictisimo Carlos Emperador
del romano imperio, nuestro natural Rey y sefor: me ha parecido escribir esta
relacion, y enviarla a su majestad para que todos tengan noticia de lo ya dicho, que
sea a gloria de Dios; porque, ayudados con su divina mano han vencido, y traido a
nuestra fe catdlica tanta multitud de gentilidad; y a honra de nuestro César, porque
con su gran poder y buena ventura en su tiempo tales cosas suceden; y alegria de
los fieles que por ellos tales y tantas batallas se han vencido, y tantas provincias
descubierto y conquistado; y tantas riquezas traidas para su rey y reinos para ellos;
y sera lo dicho que los cristianos han hecho temor a los infieles y admiracion a
todos los humanos; porque ¢cuando se vieron en los antiguos ni modernos tan
grandes empresas de tan poca gente con tanta, y por tantos climas de cielo y golfos
de mar distancia de tierra ir a conquistar lo no visto ni sabido? Y ¢quién se igualara
con los de Espafna? No por cierto los judios, griegos ni romanos, de quien mas que
de todos se escribe.

»Porque, si los romanos tantas provincias sojuzgaron, fue con igual, o con poco
menor nimero de gente, y en tierras sabidas y proveidas de mantenimiento usados,
y con capitanes y ejércitos pagados. Mas nuestros espafioles, siendo pocos en
numero, que nunca fueron juntos sino doscientos o trescientos, y algunas veces
ciento y aun menos. [..] Y los que han en diversas veces han ido, no han sido
pagados ni forzados, sino de su propia voluntad y a su costa han ido. Y asi, han
conquistado en nuestros tiempos mas tierra que la que antes se sabia que todos los
principes fieles e infieles poseian; manteniéndose con los mantenimientos bestiales
de aquellos que no tenian noticias de pan ni vino; sufriéndose con yerbas y raices y
frutas, han conquistado lo que ya todo el mundo sabe; y por tanto, no escribiré al
presente mas de lo sucedido en la conquista de la Nueva Castilla; y mucho no
escribiré, por evitar prolijidad».

«La gente desde pueblo era alzada, excepto algunas mujeres y pocos indios; de los
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cuales mandoé el gobernador a un capitan que tomase dos de los mas principales, y
les preguntase a cada uno por si de las cosas de aquella tierra y donde estaba
Atahualpa, si esperaba de paz o de guerra.

»El capitan supo dellos como habia tres dias que Atahualpa era venido a Cajamarca
y que tenia consigo mucha gente; que no sabian lo que querian hacer; que siempre
habia oido que queria paz con los cristianos, y que la gente desde pueblo estaba por
Atahualpa.

»Ya que el sol se queria poner llegé un indio [..] y dijo que le habia enviado el
principal indio que iba por mensajero desde cerca de Cajamarca, porque alli habia
encontrado dos mensajeros de Atahualpa que venian atras, que otro dia llegarian; y
que Atahualpa estaba en Cajamarca, y que €l no quiso parar hasta ir a hablar a
Atahualpa, y que él volveria con la respuesta; y que en el camino no habia hallado

gente de guerra».

Lamina 20. Hombre quechua del altiplano andino, América del Sur (AP/World Wide
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Photos)

«Otro dia en amaneciendo partid el gobernador con su gente puesta en orden, y
anduvo hasta una legua de Cajamarca, donde esperd que se juntase la retaguarda;
y toda la gente y caballos se armaron; y el Gobernador los puso en concierto para la
entrada del pueblo, y hizo tres haces de los espafioles de pie y de caballo. Con esta
orden camin0O, enviando mensajeros a Atahualpa que viniese al pueblo de
Cajamarca para verse con él. Y en llegando a la entrada de Cajamarca, vieron estar
el real de Atahualpa una legua de Cajamarca, en la halda de una sierra.

»Lleg6 el Gobernador a este pueblo de Cajamarca viernes a hora de visperas, que
se contaron quince dias de noviembre afio de 1532. En medio del pueblo estad una
plaza grande cercada de tapias y de casas de aposento, y por no hallar el
Gobernador gente, repar6 en aquella plaza, y envid un mensajero a Atahualpa
haciéndole saber como era llegado; que viniese a verse con él y a mostrarle donde
se aposentase».

«Venido el dia sabado, por la mafana llegd al Gobernador un mensajero de
Atahualpa y le dijo de su parte: "Mi sefior me envia a decir que quiere venir a verte,
y traer su gente armada, pues tu enviaste la tuya ayer armada; y que le envies un
cristiano con quien venga." El Gobernador respondi6: "Di a tu sefior que venga en
buena hora como quisiere, que de la manera que viniere lo recibiré como amigo y
hermano; y que no le envio cristiano porque no se usa entre nosotros enviar lo de
un sefior a otro"».

«Habia mandado don Francisco Pizarro que el general Hernando Pizarro y los
capitanes Soto, Mena y Belalcazar, con los espafoles de a caballo, armados a punto
de guerra, estuviesen sobre aviso para salir a batalla con los enemigos, porque
Atahualpa le habia mandado a decir que estuviesen escondidos, y aun los caballos
atados; pusiéronse unos tirillos en lugar alto que estaba disputado para ver los
juegos o hacer los sacrificios, y que Pedro de Candia los soltase cuando se hiciera
cierta sefla, que concertaron entre todos se hiciese, a lo cual los de a caballo y
peones habian, con determinacidon, de salir, estando con el Gobernador hasta quince
rodeleros solamente».

«Con este concierto y orden que se ha dicho estuvo el Gobernador esperando que

Colaboracion de Sergio Barros 73 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

Atahualpa entrase, sin que en la plaza paresciese algun cristiano, excepto el atalaya
que daba aviso de lo que pasaba en la hueste. El Gobernador y el capitan general
andaban requiriendo los aposentos de los espafioles, viendo cOmo estaban
apercibidos para salir cuando fuesen menester, diciéndoles a todos que hiciesen de
sus corazones fortalezas, pues no tenian otras, ni otro socorro sino el de Dios, que
socorre en las mayores necesidades a quien anda a su servicio. Y aunque para cada
cristiano habia quinientos indios, que tuviesen el esfuerzo que los buenos suelen
tener en semejantes tiempos, y que esperasen que Dios esperaria por ellos; y que
al tiempo del acometer fuesen con mucha furia y tiento, y rompiesen sin que los de

caballo se encontrasen unos con otros».

Lamina 21. Un hombre de Europa occidental. (Espafia). Las laminas 21-24
representan a hablantes de lenguas indoeuropeas de la mitad occidental de Eurasia.

(Gladstone, Anthro-Photo)

«Viendo el Gobernador que el sol se iba a poner, y que Atahualpa no levantaba de
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donde habia reparado, y que todavia venia gente con su real, envidle a decir con un
espafiol que entrase en la plaza y viniese a verlo antes de que fuese de noche.
Como el mensajero que fue ante Atahualpa hizole acatamiento, y por sefias le dijo
que fuese donde el Gobernador estaba. Luego él y su gente comenzaron a andar, y
el esparfiol volvié delante, y dijo al Gobernador que ya venia, y que la gente que
traia en la delantera traian armas secretas debajo de las camisetas, que eran
jubones de algodén fuertes, y talegas de piedras y hondas; y que le parecia que
traian ruin intencion.

»Tenian tino a dejar entrar en la plaza a algunos escuadrones y a Atahualpa; y
luego tomar las dos puertas y alancear y prender los que pudiesen; si quisiesen
guerra, porque también se platico, si Atahualpa viniese de paz, sustentarsela. El
cual comenzé a salir de donde habia parado, alzando en breve tiempo las tiendas
todas, trayendo la gente su orden y concierto en sus escuadrones armados, muchos
disimuladamente, como se ha escrito. Traian grandes tambores, muchas bocinas,
con sus banderas tendidas, que cierto era hermosa cosa ver tal junta de gente
movida para tan poquitos».

«Venia delante un escuadron de indios vestidos de una librea de colores a manera
de escaques; éstos venian quitando las pajas del suelo y barriendo el camino. Tras
éstos venian otras tres escuadras vestidos de otra manera, todos cantando y
bailando. Luego venia mucha gente con armaduras, patenas y coronas de oro y
plata. Entre éstos venia Atahualpa en una litera aforrada de pluma de papagayos de
muchos colores, guarnecida de chapas de oro y plata.

»Traianle muchos indios sobre los hombros en alto, y tras desta venian otras dos
literas y dos hamacas, en que venian otras personas principales. Luego venia
mucha gente en escuadras con coronas de oro y plata. Luego que los primeros
entraron en la plaza, apartaronse y dieron lugar a los otros. En llegando Atahualpa
en medio de la plaza, hizo que todos estuviesen quedos, Yy la litera en que él venia y
las otras en alto: no cesaban de entrar en la plaza. De la delantera salié un capitan,
y subié en la fuerza de la plaza, donde estaba el artilleria, y alzé6 dos veces una
lanza a manera de sefa.

»El Gobernador, que esto vio, dijo al padre frey Vicente [de Valverde, fraile

dominico] que si queria ir a hablar a Atahualpa con un faraute; él dijo que si, y fue
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con una cruz en la mano y con una Biblia en la otra, y entré por entre la gente
donde Atahualpa estaba, y le dijo por el faraute: "Yo soy sacerdote de Dios, y
ensefio a los cristianos las cosas de Dios, y asimesmo vengo a ensefiar a vosotros.
Lo que yo ensefio es lo que Dios nos hablé, que esta en este libro. Y por tanto, de
parte de Dios y de los cristianos, te ruego que seas su amigo, porque asi lo quiere
Dios; y venirte ha bien dello; y ve a hablar al Gobernador, que esta esperando."
»Atahualpa dijo que le diese el libro para verle y él se lo dio cerrado; y no acertando
Atahualpa a abrirle, el religioso extendi6 el brazo para lo abrir, y Atahualpa con gran
desdén le dio un golpe en el brazo, no queriendo que lo abriese; y porfiando él
mesmo a abrirlo, lo abrié; y no maravillandose de las letras ni del papel como otros
indios, lo arrojo6 cinco o seis pasos de si.

»Y a las palabras que el religioso habia dicho por el faraute respondié con mucha
soberbia diciendo: "Bien sé lo que habéis hecho por ese camino, como habéis
tratado a mis caciques y tomado la ropa de los bohios." El religioso respondio: "Los
cristianos no han hecho esto; que unos indios trajeron ropa sin que él lo supiese; y
él la mandé volver."” Atahualpa dijo: "No partiré de aqui hasta que toda me la
traigan™.

«Como el fraile parti6 de donde estaba, Atahualpa dijo a sus gentes, segun nos
cuentan ahora, por los provocar a ira, que los cristianos en menosprecio Suyo,
habiendo forzado tantas mujeres y muerto tantos hombres, y robado lo que habian
podido sin verguenza ni temor, pedian paz con pretension de quedar superiores;
que ellos dieran gran grito sonando sus instrumentos».

«De rato en rato llegaba un indio para reconocer el estado que tenian los espafoles.
Volvian con mucha alegria, que de miedo se habian todos escondido por las casas,
sin parecer mas que su capitan con muy poquitos. Con esto que Atahualpa oyo le
crecia mas el orgullo mostrandose mas brioso que lo que después parecid. Los mas
de los suyos le daban prisa que anduviesen o licencia les diesen para que ellos
pudiesen ir a atacar a los cristianos, que no parecian ya de temor de ver su
potencia.

»Como llegase hasta un tiro de ballesta de los aposentos, venian algunos indios
reconociendo mas por entero cOmo estaban los nuestros; vieron lo que habian oido,

que no parecia caballo ni mas cristianos que el Gobernador con aquellos pocos;
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como si ya estuvieran presos en su poder trataban de ellos.

»Comenzaron de entrar en la plaza; los escuadrones, como llegaron en medio de
ella, hicieron de si una muy grande muela; entré Atahualpa después de haberlo
hecho muchos capitanes de los suyos con sus gentes; paso por todos hasta ponerse
en sus andas como iba en medio de la gente; pusose en pie en medio del estrado;
hablé en voz alta que fueran valientes, que mirasen no se les escapase ningun
cristiano, ni caballo, y que supiesen que estaban escondidos de miedo; acordodles
como siempre habian vencido a muchas gentes y naciones militando debajo de las
banderas de su padre y suyas; certificOles que si por sus pecados prevaleciesen los
cristianos contra ellos, habrian fin de sus deleites, religiones: porque harian de ellos
lo que habian oido que hicieron de los de Cuaque y las Puna; tomé en la mano una
bandera y campedla reciamente.

»Habian llegado los deméas escuadrones, mas no entraron en la plaza, por estar tan
ocupada, quedaronse junto a ella en otro llano. Pizarro como entendié lo que le
habia pasado a fray Vicente con Atahualpa, mirando como no era tiempo de mas
aguardar, alzé una toalla en sefial para mover contra los indios, solté Candia los
tiros, cosa nueva para ellos y de espanto, mas fueron los caballos, que diciendo los
caballeros grandes voces "Santiago, Santiago", salieron de los aposentos contra los
enemigos; los cuales, sin usar de los ardides que tenian pensados, se quedaron
hechos "personajes™; no pelearon, mas buscaron por donde huir. Los de a caballo se
mezclaron entre ellos, desbaratandoles en breve; fueron muertos y heridos muchos.
El Gobernador, con los de a pie, que peleaban con rodelas y espadas, tiraron contra
las andas, donde habia junta de sefiores; se daban algunas cuchilladas que llevasen
brazo o mano de los que tenian las andas; luego, con grande animo asian con las
otras, deseando guardar su Inca de muerte o prision».

»El Gobernador se armo un sayo de armas de algodon, y tomo su espada y adarga,
y con los espafoles que con él estaban entré por medio de los indios; y con mucho
animo, con solos cuatro hombres que le pudieron seguir allegé hasta la litera donde
Atahualpa estaba, y sin temor le ech6 mano del brazo, diciendo "Santiago".

»Luego soltaron los tiros y tocaron las trompetas, y salio la gente de pie y de
caballo. Como los indios vieron el tropel de los caballos, huyeron muchos de

aquellos que en la plaza estaban; y fue tanta la furia con que huyeron, que
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rompieron un lienzo de la cerca de la plaza, y muchos cayeron unos sobre otros. Los
de caballo salieron por encima dellos hiriendo y matando, y siguieron el alcance. La
gente de pie se dio tanta buena priesa en los que en la plaza quedaron, que en
breve tiempo fueron los méas dellos metidos a espada. El Gobernador tenia todavia
del brazo a Atahualpa, que no le podia sacar de las andas como estaba en alto.

»En todo esto no alzé indio armas contra espafiol; porque fue tanto el espanto que
tuvieron de ver entrar al Gobernador entre ellos, y soltar de improviso la artilleria y
entrar los caballos en tropel, como era cosa que nunca habian visto; con gran
turbacién procuraban més huir por salvar las vidas que de hacer guerra».

«Los indios, como eran muchos, unos a otros se hacian mayor dafio, derribandose
por una y otra parte, los caballos entre ellos, ni tuvieron animo ni industria para
pelear; faltéles aquel dia; o Dios los quiso cegar. Deseaban salir de la plaza, no
podian por los muchos que la ocupaban; hicieron un hecho no visto ni oido; fue, que
todos con un tropel furioso fueron por una parte del lienzo que cercaba la plaza, y
con ser la pared ancha, pusieron fuerza con tan gran impetu, que rompiéndola
hicieron camino para huir. Los aullidos que daban eran grandes, espantabanse y
preguntabanse unos a otros si era cierto o si sofiaban; y que el Inca donde estaba.
»Moririan de los indios mas de dos mil, fueron heridos muchos. Salieron de la plaza,
siguiendo el alcance hasta donde estuvo el real de Atahualpa. Vino un agua pesada,
que fue harto alivio para los indios. El sefior Atahualpa fue llevado por el
Gobernador, mandando que se le hiciese toda honra y buen tratamiento. Algunos de
los cristianos daban voces a los indios que viniesen a ver a Atahualpa, porque lo
hallarian vivo, sano, sin ninguna herida: alegre nueva para todos ellos. Y asi se
recogieron aquella noche, pasados de cinco mil indios sin armas; los mas se
derramaron por la comarca de Cajamarca, pregonando la desventura grande, que
les habia sucedido, derramando muchas lagrimas por la prision del sefior, que ellos

tanto amaban».

* * X X

Sigamos ahora la cadena de causacion de este extraordinario enfrenamiento, a

partir de los hechos inmediatos. Cuando Pizarro y Atahualpa se encontraron en
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Cajamarca, ¢por qué Pizarro captur6 a Atahualpa y matd a tantos de sus
seguidores, en vez de que las fuerzas inmensamente méas numerosas de Atahualpa
capturasen y dieran muerte a Pizarro? Al fin y al cabo, Pizarro soélo disponia de 62
soldados a caballo y 106 soldados de a pie, mientras que Atahualpa mandaba un
ejército de unos 80 000 hombres. En cuanto a los antecedentes de aquellos
acontecimientos, ¢por qué estaba Atahualpa en Cajamarca? (Cémo llegé Pizarro a
esa ciudad para capturarle, en vez de ser Atahualpa quien llegase a Esparfia para
capturar al rey Carlos 1? ;Por qué cay6 Atahualpa en lo que nos parece, con la
ventaja de la visidon retrospectiva, una trampa tan transparente? ;Desempefiaron
también los factores que actuaron en el encuentro de Atahualpa y Pizarro un papel
mas amplio en los encuentros entre los pueblos del Viejo Mundo y el Nuevo Mundo y
entre otros pueblos?

¢Por qué Pizarro capturd a Atahualpa? Las ventajas militares de Pizarro residian en
las armas de acero y las otras armas, las armaduras de acero, las armas de fuego y
los caballos de los espafnoles. A aquellas armas, las tropas de Atahualpa, sin
animales en los que cabalgar para librar las batallas, sélo podian oponer palos,
mazas y hachas de mano de piedra, bronce o madera, ademas de hondas y
armaduras acolchadas. Estos desequilibrios en cuanto a equipamiento fueron
decisivos en innumerables enfrentamientos de los europeos con indigenas
americanos y otros pueblos.

Los Unicos indigenas americanos capaces de resistir la conquista europea durante
muchos siglos fueron las tribus que redujeron la disparidad militar mediante la
adquisicion y dominio del caballo y las armas de fuego. Para el estadounidense
blanco medio, la palabra «indio» evoca una imagen de indio de las llanuras
blandiendo un rifle, como los guerreros sioux que aniquilaron el batallon del ejército
de Estados Unidos al mando del general George Custer en la famosa batalla de Little
Big Horn en 1876. Olvidamos con facilidad que los caballos y los rifles eran
desconocidos al principio para los indigenas americanos. Fueron llevados por los
europeos y procedieron a transformar las sociedades de las tribus indias que los
adquirieron. Gracias a su dominio de los caballos y los rifles, los indios de las
llanuras de América del Norte, los indios araucanos del sur de Chile y los indios de

la pampa argentina rechazaron a los invasores blancos durante mucho mas tiempo
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que los demas indigenas americanos, y sb6lo sucumbieron tras grandes operaciones
de los ejércitos de los gobiernos blancos en los decenios de 1870 y 1880.
Actualmente, nos resulta dificil hacernos una idea de la inmensa diferencia numérica
contra la cual se impuso el equipamiento militar de los espafoles. En la batalla de
Cajamarca de la que ya hemos hablado, 168 espafioles aplastaron a un ejército de
indigenas americanos que era quinientas veces mas numeroso y mataron a miles de
nativos sin una sola baja por parte espafola. Una y otra vez, los relatos de las
posteriores batallas de Pizarro contra los incas, la conquista de los aztecas por
Cortés y otras campafas europeas de los primeros tiempos contra los indigenas
americanos describen enfrentamientos en los que unas decenas de jinetes europeos
infligian una derrota aplastante a miles de indios con grandes matanzas. Durante la
marcha de Pizarro desde Cajamarca hasta la capital inca de Cuzco, tras la muerte
de Atahualpa, se libraron cuatro de esas batallas: en Jauja, Vilcashuaman,
Vilcaconga y Cuzco. En las cuatro batallas participaron unicamente 80, 30, 110 y 40
Jinetes espafioles, respectivamente, en todos los casos enfrentados a miles o
decenas de miles de indigenas.

Estas victorias espafiolas no pueden despacharse diciendo que se debieron
simplemente a la ayuda de aliados indigenas americanos, a la novedad psicoldgica
de las armas de fuego y los caballos espafioles o (como se ha dicho a menudo) a
que los incas confundieron a los espafnoles con el retorno del dios Viracocha. Los
éxitos iniciales de Pizarro y Cortés atrajeron efectivamente a aliados indigenas. Sin
embargo, muchos de ellos no se habrian convertido en aliados si no hubieran estado
convencidos ya, por los devastadores éxitos anteriores de espafioles sin otra ayuda,
de que la resistencia era inutil y de que debian ponerse de parte de los probables
vencedores. La novedad de los caballos, las armas de acero y las armas de fuego
paralizé sin duda a los incas en Cajamarca, pero las batallas posteriores a los
hechos de Cajamarca se libraron en contra de la resistencia resuelta de los ejércitos
incas que ya habian visto las armas y los caballos espafioles. En el plazo de 5 0 6
anos desde la conquista inicial, los incas organizaron dos rebeliones desesperadas,
en gran escala y bien preparadas contra los espafioles. Ambas iniciativas fracasaron
debido a la gran superioridad del armamento de los espafioles.

En el siglo XVIII, las armas de fuego habian sustituido a las espadas como principal
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arma preferida por los invasores europeos de los pueblos indigenas americanos y
otros indigenas. Por ejemplo, en 1808 un navegante britanico llamado Charlie
Savage, equipado con mosquetes y una excelente punteria llegé a las islas Fiji. El
atinadamente llamado Savage procedio sin ayuda de nadie a alterar el equilibrio de
poder de Fiji. Entre sus muchas proezas, remontd con su canoa un rio hasta la aldea
fijlana de Kasavu, se detuvo a menos de un tiro de pistola de la cerca de la aldea y
disparo contra los indefensos habitantes. Sus victimas fueron tan numerosas que los
aldeanos supervivientes apilaron los cuerpos para resguardarse tras ellos, y el rio
que corria detras de la aldea se tifidé de sangre. Los ejemplos del poder de las armas
de fuego contra pueblos indigenas que carecian de este tipo de armas podrian
multiplicarse hasta el infinito.

En la conquista espaiola de los incas, las armas de fuego desemperfiaron
Gnicamente un papel menor. Las armas de aquellos tiempos (llamadas arcabuces)
eran dificiles de cargar y disparar, y Pizarro s6lo disponia de una docena de ellas.
Pero estas armas si producian gran efecto psicolégico en las ocasiones en que
lograban ser disparadas. Mucho mas importantes fueron las espadas, lanzas y
puiales de acero de los espafoles, armas afiladas y fuertes que mataban a los
indios cubiertos con finas armaduras. En cambio, los bastones romos de los indios,
aunque capaces de apalear y herir a los espafioles y sus caballos, rara vez lograban
matarlos. La armadura de acero o de cota de malla de los espafioles y, sobre todo,
sus yelmos de acero solian proporcionar una defensa eficaz contra los golpes de
palos, mientras que la armadura acolchada de los indios no ofrecia proteccion
alguna contra las armas de acero.

La tremenda ventaja que los esparfioles obtuvieron de sus caballos salta de los
relatos de los testigos presenciales. Los jinetes podian adelantarse facilmente a los
centinelas indios antes de que éstos tuvieran tiempo de avisar a las tropas indias
que estaban tras ellos, y podian cabalgar hasta ellas y matar a los indios de a pie.
La conmocién de una carga de caballos, su capacidad de maniobra, la velocidad de
ataque que permitia y la plataforma de combate elevada y protegida que ofrecia
dejaban a los soldados de a pie casi indefensos en campo abierto. El efecto de los
caballos tampoco se debia unicamente al terror que inspiraban en los soldados que

se enfrentaban a ellos por primera vez. En la época de la gran rebelién inca de
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1536, los incas sabian ya como defenderse mejor de la caballeria, tendiendo
emboscadas y aniquilando a los jinetes espafoles en pasos estrechos. Pero los
incas, como todos los demas soldados de a pie, nunca pudieron derrotar a la
caballeria en campo abierto. Cuando Quizo Yupanqui, el mejor general del
emperador inca Manco, que sucedi6é a Atahualpa, sitid a los espafioles en Lima en
1536 e intentd tomar por asalto la ciudad, dos escuadrones de caballeria espafiola
cargaron contra una fuerza india muy superior en terreno llano, dieron muerte a
Quizo y a todos sus jefes en la primera carga, y pusieron en desbandada a su
ejército. Una carga de la caballeria semejante de 26 jinetes infligi6 una severa
derrota a las mejores tropas del emperador Manco, cuando éste sitiaba a los
esparfioles en Cuzco.

La transformacion de la guerra por el caballo comenzé con su domesticaciéon hacia
4000 a.C., en las estepas situadas al norte del mar Negro. Los caballos permitian a
quienes los poseian cubrir distancias mayores de lo que era posible a pie, atacar por
sorpresa y huir antes de que pudiera reunirse una fuerza defensora superior. Su
papel en Cajamarca ilustra, pues, un arma militar que siguié siendo poderosa
durante 6.000 afos, hasta comienzos del siglo XX, y que ulteriormente se aplicé en
todos los continentes. El dominio militar de la caballeria no acabd finalmente sino en
la primera guerra mundial. Cuando examinamos las ventajas que los espafioles
obtuvieron de los caballos, las armas de acero y las armaduras contra los soldados
de a pie sin metal, no deberia sorprendernos que los espafioles vencieran

sistematicamente en las batallas a pesar de tenerlo todo en contra.

¢(Por qué estaba Atahualpa en Cajamarca? Atahualpa y su ejército estaban en
Cajamarca porque acababan de vencer en batallas decisivas en una guerra civil que
dejo a los incas divididos y vulnerables. Pizarro se dio cuenta rapidamente de esas
divisiones y las aprovechd. La razon de la guerra civil fue que una epidemia de
viruela, que se propag6 por via terrestre entre los indigenas de América del Sur tras
su llegada con los colonizadores espafoles a Panama y Colombia, habia causado la
muerte del emperador inca Huayna Capac y la mayoria de su corte hacia 1526, e
inmediatamente después acabd con la vida de su heredero designado, Ninan

Cuyuchi. Estas muertes precipitaron la lucha por el trono entre Atahualpa y su
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medio hermano Huascar. De no haber sido por la epidemia, los espafioles habrian
tenido enfrente un imperio unido.

La presencia de Atahualpa en Cajamarca ilustra, pues, uno de los factores clave de
la historia universal: la transmision de enfermedades a pueblos que carecen de
inmunidad por parte de pueblos invasores que tienen una inmunidad considerable.
La viruela, el sarampion, la gripe, el tifus, la peste bubodnica y otras enfermedades
infecciosas endémicas en Europa desempefiaron un papel decisivo en las conquistas
europeas, al diezmar a muchos pueblos de otros continentes. Por ejemplo, una
epidemia de viruela devast6 a los aztecas tras el fracaso del primer ataque espafiol
en 1520 y caus6 la muerte de Cuitlahuac, el emperador azteca que sucedio
brevemente a Moctezuma. En toda América, las enfermedades introducidas con los
europeos se propagaron de una tribu a otra mucho antes que los propios europeos,
causando la muerte de aproximadamente el 95 por 100 de la poblacién indigena
americana precolombina. Las sociedades indigenas mas numerosas y sumamente
organizadas de América del Norte, las jefaturas misisipienses, desaparecieron de
ese modo entre 1492 y finales del siglo XVII antes incluso de que los europeos
construyeran su primer asentamiento a orillas del rio Misisipi. Una epidemia de
viruela en 1713 fue el mayor paso en la destruccién del pueblo san del Africa austral
por los colonizadores europeos. Poco después del poblamiento britanico de Sidney,
en 1788, comenzd la primera de las epidemias que diezmaron a los aborigenes
australianos. Un ejemplo bien documentado de las islas del Pacifico es la epidemia
que asolo Fiji en 1806, llevada por algunos navegantes europeos que consiguieron
llegar a tierra tras el naufragio del barco Argo. Epidemias semejantes marcaron la
historia de Tonga, Hawai y otras islas del Pacifico.

No quiero decir con esto, sin embargo, que el papel de las enfermedades en la
historia se limitase a preparar el terreno para la expansion europea. La malaria, la
fiebre amarilla y otras enfermedades del Africa tropical, India, el sureste de Asia y
Nueva Guinea fueron el obstaculo mas importante para la colonizacion europea de
esas zonas tropicales.

¢Por qué estaba Pizarro en Cajamarca? ¢Por qué no intentd Atahualpa conquistar
Espafia? Pizarro llegé a Cajamarca gracias a la tecnologia maritima europea, que

permitid construir los barcos que le llevaron a través del Atlantico desde Espafa
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hasta Panamd, y después por el Pacifico desde Panama hasta Peru. Al carecer de
esta tecnologia, Atahualpa no se extendi6 a otras tierras desde América del Sur.
Ademas de los barcos, la presencia de Pizarro dependid de la organizacién politica
centralizada que permitié a Espafia financiar, construir, dotar de personal y equipar
los barcos. El Imperio inca también tenia una organizacion politica centralizada,
pero este hecho supuso en realidad una desventaja, porque Pizarro capturd a la
cadena de mando inca intacta al capturar a Atahualpa. La identificacion de la
burocracia inca con su monarca absoluto y divino era tan grande que se desintegro
tras la muerte de Atahualpa. La tecnologia maritima unida a la organizaciéon politica
fue asimismo fundamental para la expansion europea a otros continentes, asi como
para la expansion de muchos otros pueblos.

Un factor relacionado que llevé a los espafoles a Peru fue la existencia de la
escritura. Espafa la poseia, y no asi el Imperio inca. La informacion podia difundirse
de manera méas amplia, exacta y detallada mediante la escritura que por medio de
la transmision oral. Esa informacion, al llegar a Espafia a partir de los viajes de
Colén y de la conquista de México por Cortés, hizo que los espafioles partieran en
gran numero rumbo al Nuevo Mundo. Cartas y opusculos proporcionaron la
motivacion y las necesarias orientaciones de navegacion pormenorizadas. El primer
informe publicado de las hazafas de Pizarro, obra de su comparfiero el capitan
Cristébal de Mena, se imprimidé en Sevilla en abril de 1534, sb6lo nueve meses
después de la ejecucion de Atahualpa. La obra tuvo gran éxito, fue rapidamente
traducida a otras lenguas europeas y envié una nueva corriente de colonizadores
espafoles para reforzar el control de Pizarro sobre Pera.

¢(Por qué cay6 Atahualpa en la trampa? A posteriori, nos parece asombroso que
Atahualpa cayese en la evidente trampa de Pizarro en Cajamarca. Los espafoles
que le capturaron quedaron igualmente sorprendidos de su éxito. Las consecuencias
de la alfabetizacién ocupan un lugar destacado en la explicacion ultima.

La explicacion inmediata es que Atahualpa tenia muy poca informacién sobre los
espafoles, su poderio militar y sus intenciones. Habia obtenido aquella informacion
escasa por via oral, principalmente de un enviado que habia visitado la fuerza de
Pizarro durante dos dias mientras las tropas estaban en camino hacia el interior

desde la costa. Aquél enviado vio a los espafnoles desorganizados en el mejor de los
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casos, dijo a Atahualpa que no eran guerreros y que podia inmovilizarlos si le daba
200 indios. Es comprensible que a Atahualpa nunca se le ocurriera que los
espafoles eran temibles y que le atacarian sin provocacion previa.

En el Nuevo Mundo, la capacidad de escribir estaba limitada a pequefias élites de
algunos pueblos del moderno México y zonas vecinas muy al norte del Imperio inca.
Aunque la conquista de Panama por los espafioles, a s6lo 1.000 km de la frontera
septentrional de los incas, comenzé ya en 1510, no parece que llegase a los incas
noticia alguna ni siquiera de la existencia de los espafoles hasta que Pizarro
desembarcé en la costa peruana en 1527. Atahualpa continué ignorando por
completo las conquistas de las sociedades indigenas mas poderosas y numerosas de
América Central por los espafoles.

Tan sorprendente nos resulta hoy el comportamiento de Atahualpa que condujo a su
captura como su comportamiento después de ésta. Ofrecido su famoso rescate en la
ingenua creencia de que una vez pagado, los espafoles le liberarian y se
marcharian. No hubo medio de que comprendiera que los hombres de Pizarro eran
la avanzadilla de una fuerza concentrada en la conquista permanente, y no una
incursion aislada.

Atahualpa no fue el uUnico que cometi6 estos errores de calculo fatales. Incluso
después de la captura de Atahualpa, Hernando Pizarro, hermano de Francisco
Pizarro, engafé al principal general de Atahualpa, Chalcuchima, que estaba al
mando de un nutrido ejército, para que se entregara a los espafoles. El error de
célculo de Chalcuchima constituyé un momento decisivo en el desmoronamiento de
la resistencia inca, un momento de importancia muy semejante a la de la captura
de Atahualpa. EI emperador azteca Moctezuma cometié un error de calculo mas
grave aun cuando confundié a Cortés con un dios que retornaba y le hizo entrar
junto con su pequefio ejército en la capital azteca, Tenochtitlan. El resultado fue que
Cortés capturé a Moctezuma, y después conquisté Tenochtitlan y el Imperio azteca.
En un nivel prosaico, los errores de célculo de Atahualpa, Chalcuchima, Moctezuma
e innumerables dirigentes indigenas americanos engafiados por los europeos se
debieron al hecho de que ningun habitante vivo del Nuevo Mundo hubiera estado en
el Viejo Mundo, por lo que naturalmente no podia obtener informacién especifica

alguna sobre los espafioles. Con todo, nos resulta dificil evitar la conclusion de que
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Atahualpa «deberia» haber sido méas desconfiado, con sdélo que su sociedad hubiera
experimentado una gama mas amplia del comportamiento humano. Pizarro también
llegb a Cajamarca sin informacion sobre los incas que no fuera lo que habia
aprendido interrogando a subditos incas con los que se habia encontrado en 1527 y
1531. Sin embargo, aunque el propio Pizarro era analfabeto, pertenecia a una
tradicién alfabetizada. Gracias a los libros, los espafioles conocian muchas
civilizaciones contemporaneas distantes de Europa, y varios miles de afios de
historia europea. Pizarro organizé explicitamente su emboscada a Atahualpa
siguiendo el modelo de la fructifera estrategia de Cortés.

En una palabra, la alfabetizacion hizo posible que los espafoles fueran herederos de
un inmenso cuerpo de conocimientos sobre el comportamiento y la historia
humanos. En cambio, no sOlo Atahualpa carecia de la menor idea de los propios
espafoles, y de toda experiencia personal de cualquier otro invasor exterior, sino
que ni siquiera habia oido (o leido) acerca de amenazas semejantes a cualquier otra
persona, en cualquier otro lugar, en cualquier época anterior de la historia. Aquélla
diferencia de experiencias alent6é a Pizarro a tender su trampa y a Atahualpa a caer

en ella.

* * X* X

Asi pues, la captura de Atahualpa por Pizarro ilustra el conjunto de factores
inmediatos que tuvieron como resultado la colonizacion del Nuevo Mundo por los
europeos en vez de la colonizacion de Europa por los indigenas americanos. Las
razones inmediatas del éxito de Pizarro incluyen la tecnologia militar basada en las
armas de fuego, las armas de acero y los caballos; las enfermedades infecciosas
endémicas en Eurasia; la tecnologia maritima europea; la organizacion politica
centralizada de los estados europeos; y la escritura. El titulo de este libro quiere
servir de resumen de los factores inmediatos, que también permitieron que los
europeos modernos conquistasen pueblos de otros continentes. Mucho antes de que
alguien comenzase a fabricar las armas de fuego y el acero, otros factores de la
misma categoria habian conducido a la expansion de algunos pueblos no europeos,

como veremos en capitulos posteriores.
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Pero nos queda aun la pregunta fundamental de por qué todas estas ventajas
inmediatas estaban mas del lado de Europa que del Nuevo Mundo. ¢(Por qué no
fueron los incas los que inventaron las armas de fuego y las espadas de acero, los
que montaron en animales tan temibles como los caballos, los que portaban
enfermedades para las cuales los europeos careciesen de resistencia, los que
desarrollaron buques capaces de cruzar los océanos y organizaciones politicas
avanzadas, y los que fueron capaces de basarse en la experiencia de miles de afios
de historia escrita? No se trata ya de las cuestiones de causacion proximas que se
han examinado en este capitulo, sino de cuestiones de causacion ultima de las que

nos ocuparemos en las dos partes siguientes de este libro.
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Parte 11

Nacimiento y difusion de la produccion de alimentos

Capitulo 4

El poder de los agricultores

Siendo un adolescente, pasé el verano de 1956 en Montana, trabajando para un
agricultor de edad avanzada llamado Fred Hirschy. Nacido en Suiza, Fred habia
llegado al suroeste de Montana en su juventud, en el decenio de 1890, fundando
una de las primeras explotaciones agricolas de la zona. Cuando él llegd, gran parte
de la poblacion indigena americana original de cazadores-recolectores vivia aun en
la region.

Los demas peones eran, en su mayor parte, rudos blancos cuyo lenguaje abundaba
en retahilas de maldiciones y que dedicaban los dias laborables a trabajar para
poder dedicar el fin de semana a despilfarrar la paga semanal en la taberna del
pueblo. Entre los peones, sin embargo, habia un miembro de la tribu india pies
negros llamado Levi, cuyo comportamiento era distinto del de los toscos mineros:
era educado, amable, responsable, serio y bien hablado. Fue el primer indio con el
que hablé durante mucho tiempo, y llegué a admirarle.

Fue, por tanto, una terrible decepcion para mi cuando, un domingo por la mafana,
Levi también lleg6 tambaleandose borracho y maldiciendo después de pasar la
noche del sabado de juerga. Entre sus maldiciones, una ha permanecido en mi
memoria: « jMaldito seas, Fred Hirschy, y maldito sea el barco que te trajo de
Suizal». Aquéllas palabras me hicieron recordar dolorosamente la perspectiva de los
indios sobre lo que a mi y a otros escolares blancos nos habian ensefiado a
considerar como la heroica conquista del oeste estadounidense. La familia de Fred
Hirschy estaba orgullosa de él, pues habia sido un agricultor pionero que habia
triunfado en condiciones dificiles. Pero a los cazadores y célebres guerreros de la
tribu de Levi, los agricultores blancos inmigrantes les habian robado sus tierras.
¢Como se impusieron los agricultores a los célebres guerreros?

Durante la mayor parte del tiempo transcurrido desde que los antepasados de los

humanos modernos se separaron de los antepasados de los grandes simios que
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viven actualmente, hace unos 7 millones de afos, todos los humanos de la Tierra se
alimentaban exclusivamente mediante la caza de animales salvajes y la recoleccion
de plantas silvestres, como los pies negros seguian haciendo en el siglo XIX. Sdlo en
los ultimos 11 000 afos algunos pueblos se dedicaron a lo que se llama produccion
de alimentos: es decir, la domesticacion de animales salvajes y el cultivo de
plantas, y el consumo del ganado y las cosechas resultantes. La mayoria de los
pobladores actuales de la Tierra consumen alimentos producidos por ellos mismos o
producidos por otras personas para ellos. Si continda el ritmo de cambio actual, en
la proxima década las escasas hordas que aun quedan de cazadores-recolectores
abandonaran sus costumbres, se desintegrardn o desapareceran, poniendo fin de
ese modo a nuestros millones de afnos de compromiso con la forma de vida de los
cazadores-recolectores.

La produccion de alimentos fue adquirida por diferentes pueblos en distintos
momentos de la prehistoria. Unos, como los aborigenes australianos, nunca la
adquirieron. De aquellos que la adquirieron, unos (por ejemplo, los chinos de la
antigtiedad) la desarrollaron independientemente por si mismos, mientras que otros
(incluidos los egipcios) la adquirieron de sus vecinos. Pero, como veremos, la
produccion de alimentos fue indirectamente un requisito previo para el desarrollo de
las armas de fuego, los gérmenes y el acero. De ahi que la variaciéon geogréfica en
lo relativo a si (o cuando) los pueblos de diferentes continentes se convirtieron en
agricultores y ganaderos explique en gran medida su posterior y opuesta suerte.
Antes de dedicar los seis capitulos siguientes a comprender coOmo surgieron las
diferencias geograficas en la produccion de alimentos, este capitulo repasara las
principales conexiones a través de las cuales la produccion de alimentos condujo a
todas las ventajas que permitieron a Pizarro capturar a Atahualpa, y a la gente de

Fred Hirschy desposeer a la de Levi (fig. 4.1).
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Factores subyacentes en un modelo ampho de la histora
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Figura 4.1

La primera conexion es la mas directa: la disponibilidad de mas calorias
consumibles significa méas gente. Entre las especies de plantas silvestres y animales
salvajes, s6lo una pequefia minoria son comestibles para el ser humano, o su caza o
recoleccion merecen la pena. La mayoria de las especies son inutiles para nosotros
como alimento, por una o0 méas de las siguientes razones: son dificiles de digerir
(como la corteza), venenosas (las mariposas monarcas y muchos hongos), bajas en

valor nutritivo (la medusa), fastidiosas de preparar (las nueces muy pequefas),
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dificiles de recolectar (las larvas de la mayoria de los insectos) o peligrosas de cazar
(el rinoceronte). La mayor parte de la biomasa (materia biolégica viva) sobre la
Tierra se presenta en forma de madera y hojas, mayor parte que no podemos
digerir.

Al seleccionar y criar las escasas especies de plantas y animales que podemos
comer, de tal manera que constituyan el 90 por 100 en vez del 0,1 por 100 de la
biomasa de una hectarea de tierra, obtenemos muchas més calorias comestibles por
hectarea. En consecuencia, una hectarea puede alimentar a muchos mas ganaderos
y agricultores —regularmente, entre 10 y 100 veces mas— que cazadores-
recolectores. Esta fuerza de los nameros brutos fue la primera de las muchas
ventajas militares que las tribus productoras de alimentos obtuvieron sobre las
tribus de cazadores-recolectores.

En las sociedades humanas poseedoras de animales domésticos, el ganado
alimentaba a un nimero muy superior de personas de cuatro maneras distintas:
proporcionando carne, leche y fertilizante y tirando de arados. Primero y de forma
mas directa, los animales domeésticos se convirtieron en la principal fuente de
proteina animal de las sociedades, sustituyendo la caza salvaje. Actualmente, por
ejemplo, los estadounidenses suelen obtener la mayor parte de su proteina animal
de vacas, cerdos, ovejas y pollos, mientras que la carne de animales como el
venado s6lo es un raro manjar. Ademas, algunos grandes mamiferos domeésticos
actuaban como fuentes de leche y de productos lacteos como mantequilla, queso y
yogur. Entre los animales que pueden ordefarse figuran la vaca, la oveja, la cabra,
la yegua, la rena, la bufala de agua, la hembra del yak, las camellas y las
dromedarias. Estos mamiferos producen, por tanto, varias veces mas calorias
durante su vida que si fueran sacrificados y consumidos en forma de carne.

Los grandes mamiferos domésticos también interactian con las plantas domésticas
de dos maneras para aumentar la producciéon de los cultivos. En primer lugar, como
cualquier jardinero o agricultor moderno sabe por experiencia, los rendimientos de
los cultivos pueden aumentarse en gran medida mediante la aplicacion de estiércol
como fertilizante. Incluso con la moderna disponibilidad de fertilizantes sintéticos
producidos por fabricas de sustancias quimicas, la principal fuente de fertilizante

para los cultivos en la mayoria de las sociedades sigue siendo el estiércol de los
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animales, especialmente de vacas pero también de yaks y de ovejas. El estiércol ha
sido valioso asimismo como fuente de combustible para los hogares en las
sociedades tradicionales.

Ademas, los mamiferos domeésticos de mayor tamafo interactuaban con las plantas
domeésticas para aumentar la produccion de alimentos tirando de los arados y, por
tanto, haciendo posible que se labrasen tierras que antes resultaba antieconémico
cultivar. Estos animales agricolas fueron la vaca, el caballo, el bufalo de agua, la
vaca de Bali e hibridos del yak y la vaca. He aqui un ejemplo de su valor: los
primeros agricultores prehistoricos de Europa central, la llamada cultura de la
ceramica de bandas que aparecid6 poco antes de 5.000 a.C., se limitaron
inicialmente a cultivar suelos bastante ligeros como para ser labrados por medio de
palos de cavar manuales. S6lo mas de mil afios después, con la introduccion del
arado tirado por bueyes, aquellos agricultores pudieron extender el cultivo a una
gama mucho mas amplia de suelos densos y tierras duras. Asimismo, los
agricultores indigenas americanos de las grandes llanuras de América del Norte
cultivaron plantas en los valles fluviales, pero la agricultura de los suelos duros en
las extensas mesetas tuvo que esperar a los europeos del siglo XIX y sus arados
tirados por animales.

Hasta aqui, las vias por las que la domesticacion de animales y el cultivo de plantas
condujeron directamente a poblaciones humanas méas densas a la produccion de
alimentos en cantidades mayores que las que podian obtener con la forma de vida
de los cazadores-recolectores. Una forma mas indirecta suponia las consecuencias
de la forma de vida sedentaria obligada por la produccion de alimentos. Los
integrantes de muchas sociedades de cazadores-recolectores se desplazan con
frecuencia en busca de alimentos silvestres, pero los agricultores deben permanecer
cerca de sus campos y huertos. La residencia fija resultante contribuye a que las
poblaciones humanas sean mas densas al permitir la reduccion de los intervalos
entre nacimientos. Una madre cazadora-recolectora que cambia de campamento
s6lo puede transportar a un nifio, junto con sus escasas posesiones. No puede
permitirse tener el hijo siguiente hasta que el vastago anterior pueda caminar con
rapidez suficiente como para mantener el paso de la tribu y no quedarse atras. En la

practica, los cazadores-recolectores ndmadas espacian a sus hijos unos cuatro afos
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mediante la amenorrea de la lactancia, la abstinencia sexual, el infanticidio y el
aborto. En cambio, los pueblos sedentarios, que no estan limitados por los
problemas derivados de transportar a los nifios de corta edad en las caminatas,
pueden tener y criar tantos hijos como puedan alimentar. El intervalo entre
nacimientos en muchos pueblos agricultores es del orden de dos afios, la mitad que
el de los cazadores-recolectores. Esta natalidad mas alta de los productores de
alimentos, junto con su capacidad de alimentar a mas personas por hectarea, les
permite alcanzar densidades de poblacibn mucho mas elevadas que los cazadores-
recolectores.

Otra consecuencia de la vida sedentaria es que permite almacenar los excedentes
alimentarios, pues el almacenamiento seria inutil si no se permaneciera cerca para
vigilar los alimentos almacenados. Aunque algunos cazadores-recolectores némadas
pueden recoger ocasionalmente mas alimentos de los que pueden consumir en unos
dias, esa abundancia les resulta de escasa utilidad porque no pueden protegerla.
Pero el alimento almacenado es fundamental para alimentar a los especialistas no
productores de alimentos, y sin duda para mantener ciudades enteras de ello. De
ahi que las sociedades de cazadores-recolectores nOmadas tengan pocos o0 ningun
especialista a tiempo completo, figura que aparecié por vez primera en las
sociedades sedentarias.

Dos tipos de tales especialistas son los reyes y los burécratas. Las sociedades de
cazadores-recolectores tienden a ser relativamente igualitarias, a carecer de
burdcratas a tiempo completo y de jefes hereditarios, y a tener una organizacion
politica en pequefia escala al nivel de la horda o la tribu. Esto se debe a que todos
los cazadores-recolectores sanos estan obligados a dedicar gran parte de su tiempo
a la adquisicion de alimentos. En cambio, cuando se puede proceder al acopio de
alimentos, una élite politica puede hacerse con el control de los alimentos
producidos por otros, afirmar el derecho a fijar impuestos, escapar de la necesidad
de alimentarse a si misma y dedicar integramente su tiempo a actividades politicas.
De ahi que muchas sociedades agricolas de tamafio moderado estén organizadas en
jefaturas, y los reinos se circunscriban a las grandes sociedades agricolas. Estas
unidades politicas complejas son mucho mas capaces de emprender una guerra de

conquista que una horda igualitaria de cazadores. Algunos cazadores-recolectores
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de entornos especialmente ricos, como la costa noroccidental del Pacifico de
América del Norte y la costa de Ecuador, desarrollaron también sociedades
sedentarias, almacenamiento de alimentos e incipientes jefaturas, pero su avance
por el camino que conducia a los reinos se detuvo ahi.

Los excedentes alimentarios almacenados, acumulados mediante la recaudacion de
impuestos, pueden mantener a otros especialistas a tiempo completo, ademas de
los reyes y los burdcratas. Sumamente importante para las guerras de conquista es
que pueden utilizarse para alimentar a los soldados profesionales. Este fue el factor
decisivo de la derrota final de la bien armada poblacion indigena maori de Nueva
Zelanda por el Imperio britanico. Aunque los maories lograron algunas victorias
temporales aplastantes, no pudieron mantener un ejército constantemente en el
campo de batalla, y al final fueron derrotados por 18 000 soldados profesionales
britanicos. Los alimentos almacenados pueden alimentar asimismo a los sacerdotes,
que aportan una justificacion religiosa a las guerras de conquista; a artesanos como
los trabajadores metalurgicos, que desarrollan espadas, armas de fuego y otras
tecnologias; y a los escribas, que conservan mucha mas informaciéon de la que
pueda recordarse con exactitud.

Hemos subrayado hasta aqui los valores directos e indirectos de los cultivos y el
ganado como alimento. Sin embargo, tienen otros usos, como darnos calor y
suministrarnos materiales valiosos. Los cultivos y el ganado producen fibras
naturales para confeccionar vestidos, mantas, redes y cuerdas. La mayoria de los
centros importantes de aclimatacion de plantas desarrollaron no sélo cultivos
alimentarios sino también cultivos de fibras, en particular el algodon, el lino y el
cafiamo. Varios animales domésticos producian fibras animales, en particular la lana
de la oveja, la cabra, la llama y la alpaca, y la seda del gusano de seda. Los huesos
de animales domésticos eran importantes materias primas para fabricar los
artefactos de los pueblos neoliticos antes del desarrollo de la metalurgia. Las pieles
de vaca se utilizaban para hacer cuero. Una de las primeras plantas cultivadas en
muchas zonas de América se plantaba con fines no alimentarios: la calabaza
vinatera o de peregrino, que se utilizaba como recipiente.

Los grandes mamiferos domésticos revolucionaron ademas la sociedad humana al

convertirse en nuestro medio de transporte terrestre hasta el desarrollo del
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ferrocarril en el siglo XIX. Antes de la domesticacion de animales, el Unico medio
para transportar mercancias y personas por tierra eran las espaldas de los seres
humanos. Los grandes mamiferos cambiaron aquella situacidon: por primera vez en
la historia humana fue posible trasladar mercancias pesadas en grandes cantidades,
asi como personas, rapidamente por tierra a grandes distancias. Los animales
domésticos que se utilizaron como cabalgaduras fueron el caballo, el asno, el yak, el
reno, el camello y el dromedario. Los animales de estas mismas especies, ademas
de la llama, se utilizaron para transportar cargas. La vaca y el caballo fueron
enganchados a carros, mientras que el reno y el perro tiraban de trineos en el
Artico. El caballo se convirti6 en el principal medio de transporte a grandes
distancias en la mayor parte de Eurasia. Las tres especies de camélido doméstico (el
camello, el dromedario y la llama) desempefiaron un papel semejante en algunas
zonas del norte de Africa y Arabia, Asia central y los Andes, respectivamente.

La contribucion mas directa de la domesticacion de animales y el cultivo de plantas
a las guerras de conquista fue el caballo euroasiatico, cuyo papel militar le convirti
en el vehiculo todoterreno y el tanque Sherman de la guerra de la antigiiedad en
ese continente. Como vimos en el capitulo 3, el caballo permiti6 que Cortés y
Pizarro, al mando Unicamente de pequefios grupos de aventureros, derrotasen a los
imperios azteca e inca. Incluso mucho antes (hacia 4.000 a.C.), en una época en
que los caballos aun eran montados a pelo, pudieron ser el componente militar
esencial de la expansion hacia Occidente de hablantes de lenguas indoeuropeas
procedentes de Ucrania. Aquéllas lenguas sustituyeron finalmente a todas las
lenguas anteriores de Europa occidental, a excepcion de la vasca. Cuando el caballo
fue uncido después a carros y otros vehiculos, los carros de combate tirados por
caballos (inventados hacia 1.800 a.C.) revolucionaron la guerra en Oriente Proximo,
la regibn mediterranea y China. Por ejemplo, en 1674 a.C., el caballo permitio
incluso que los hicsos, un pueblo extranjero, conquistasen un Egipto por entonces
sin caballos y se erigiesen temporalmente en faraones.

Més adelante, tras la invencion de la montura y el estribo, el caballo permitié que
los hunos y las sucesivas oleadas de otros pueblos procedentes de las estepas de
Asia aterrorizasen al Imperio romano y sus estados sucesores, culminando con las

conquistas por los mongoles de gran parte de Asia y Rusia en los siglos X111 y XIV.
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El caballo no fue sustituido como principal vehiculo de asalto y medio de transporte
rapido en la guerra hasta la introduccién del camién y el tanque en la primera
guerra mundial. Los camellos y dromedarios desempeiiaron un papel militar
semejante en sus respectivos ambitos geograficos. En todos estos ejemplos, los
pueblos que disponian de caballos (o camellos) domésticos, o de medios mejorados
para utilizarlos, disfrutaron de una enorme ventaja militar sobre aquellos que no los
poseian.

Idéntica importancia en las guerras de conquista tuvieron los gérmenes que
evolucionaron en las sociedades humanas con los animales domésticos.
Enfermedades infecciosas como la viruela, el sarampion y la gripe surgieron como
gérmenes especializados del ser humano, derivados de mutaciones de gérmenes
ancestrales muy parecidos que habian infectado a los animales (capitulo 11). Los
humanos que domesticaron los animales fueron los primeros que cayeron victimas
de los gérmenes recién evolucionados, pero esos humanos desarrollaron después
una resistencia importante a las nuevas enfermedades. Cuando aquellas personas
parcialmente inmunes entraron en contacto con otras que no habian estado
expuestas previamente a los gérmenes, el resultado fueron epidemias en las que
murié hasta el 99 por 100 de la poblacién no expuesta previamente. Los gérmenes
adquiridos asi, en ultima instancia de los animales domésticos, desempefiaron un
papel decisivo en la conquista por los europeos de los indigenas de Ameérica,
Australia, Africa austral y Oceania.

En resumen, la domesticacion de animales y plantas signific6 cantidades muy
superiores de alimentos y por tanto densidades de poblacion mucho mas elevadas.
Los excedentes alimentarios resultantes, y (en algunas zonas) los medios de
transporte animal de aquellos excedentes, fueron un requisito previo para el
desarrollo de sociedades sedentarias, politicamente centralizadas, socialmente
estratificadas, econOmicamente complejas y tecnolégicamente innovadoras. De ahi
que la disponibilidad de plantas y animales domésticos explique en ultima instancia
por qué los imperios, la alfabetizacion y las armas de acero se desarrollaron primero
en Eurasia y después, 0 nunca, en otros continentes. Los usos militares del caballo y
el camello y el poder mortifero de los gérmenes derivados de los animales

completan la lista de los vinculos fundamentales entre la produccion de alimentos y
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la conquista que examinaremos en estas paginas.
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Capitulo 5

Ricos y pobres de la historia

Gran parte de la historia humana ha consistido en conflictos desiguales entre ricos y
desposeidos: entre pueblos que tenian el poder de cultivar y pueblos que no lo
tenian, o entre aquellos que lo habian adquirido en épocas distintas. No debe
sorprendernos el hecho de que la produccion de alimentos nunca surgiera en zonas
extensas del planeta, por razones ecolégicas que aun la hacen dificil o imposible
incluso en nuestros dias. Por ejemplo, ni la agricultura ni la ganaderia se
desarrollaron en la época prehistérica en el artico de América del Norte, mientras
que el Unico elemento de la produccion de alimentos que aparecié en el artico de
Eurasia fue la ganaderia del reno. Tampoco podia surgir espontaneamente la
produccion de alimentos en desiertos distantes del agua necesaria para el regadio,
como el centro de Australia y algunas zonas del oeste de Estados Unidos.

En cambio, lo que pide a gritos una explicacién es el hecho de que no apareciera la
produccion de alimentos, hasta tiempos modernos, en algunas zonas
ecologicamente muy aptas que se cuentan entre los centros agricolas y ganaderos
mas ricos del mundo en nuestros dias. En lugar destacado de estas areas
enigmaticas, donde los pueblos indigenas eran aun cazadores-recolectores cuando
llegaron los colonizadores europeos, figuraban California y otros estados de la costa
del Pacifico de Estados Unidos, la pampa argentina, el suroeste y el sureste de
Australia y gran parte de la region de El Cabo, en Surafrica. Si hubiéramos
examinado el mundo en 4.000 a.C., miles de afios después del nacimiento de la
produccion de alimentos en sus primeros lugares de origen, nos habrian sorprendido
también otros «graneros» modernos que entonces no lo eran, como el resto de
Estados Unidos, Inglaterra, gran parte de Francia, Indonesia y toda el Africa
subecuatorial. Cuando seguimos la produccion de alimentos hasta sus origenes, los
centros mas antiguos ofrecen otra sorpresa.

Lejos de ser «graneros» modernos, incluyen zonas que hoy se clasifican como un
tanto secas o ecoldégicamente degradadas: Irdn e Irak, México, los Andes, algunas
zonas de China y el Sahel africano. ¢Por qué se desarroll6 primero la produccion de

alimentos en aquellas tierras aparentemente marginales, y solo después en las
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fértiles tierras agricolas y pastos de nuestros dias?

Las diferencias geograficas entre los modos por los cuales surgié la produccion de
alimentos también son desconcertantes. En algunos lugares se desarrollo
independientemente, como consecuencia de la domesticacion de animales y la
aclimatacion de plantas por la poblacion local. En la mayoria de los demas lugares
fue importada, en forma de cultivos y ganado que habian sido aclimatados y
domesticados en otros puntos. Dado que estas areas de origen no independiente
eran aptas para la produccion de alimentos en la época prehistérica tan pronto
como las especies aclimatadas llegaron a ellas, ¢por qué los pueblos que habitaban
esas zonas no se hicieron agricultores y ganaderos sin necesidad de ayuda exterior,
domesticando animales y aclimatando plantas locales?

En las regiones en las que la produccion de alimentos surgi¢ independientemente,
¢por qué las fechas de su aparicion presentan variaciones tan importantes (por
ejemplo, miles de afios antes en Asia oriental que en el este de Estados Unidos, y
nunca en el este de Australia)? Entre las regiones a las que se importd en tiempos
prehistoricos, ¢por qué varia tanto la fecha de llegada (por ejemplo, miles de afios
antes en el suroeste de Europa que en el suroeste de Estados Unidos)? También en
las regiones que la importaron, ¢por qué en unas zonas (como el suroeste de
Estados Unidos) los cazadores-recolectores locales adoptaron los cultivos y el
ganado de sus vecinos y sobrevivieron como agricultores, mientras que en otras
zonas (como Indonesia y gran parte del Africa subecuatorial) la importacién de la
produccion de alimentos supuso una sustitucion catastrofica de los cazadores-
recolectores originales de la region por productores de alimentos invasores? Todas
estas preguntas suponen acontecimientos que determinaron qué pueblos serian mas

adelante los desposeidos de la historia, y qué otros pueblos serian los ricos.

* * * X

Antes de responder a estas preguntas, debemos aprender a identificar las zonas
donde tuvo su origen la produccion de alimentos, cuando aparecié en esas zonas y
donde y cuando una planta o un animal determinados fueron domesticados por vez

primera. Las pruebas mas inequivocas provienen de la identificacion de los restos de
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plantas y animales en yacimientos arqueolégicos. La mayoria de las especies
vegetales y animales domesticadas presentan diferencias morfolégicas con respecto
a sus antepasados silvestres: por ejemplo, el menor tamafo de las vacas y ovejas
domeésticas, el mayor tamafio de los pollos y las manzanas domeésticos, las vainas
mas finas y suaves de los guisantes domésticos y los cuernos en forma de
sacacorchos y no de cimitarra del ganado cabrio domeéstico. De ahi que los restos de
las plantas y los animales domésticos de un yacimiento arqueoldgico datado puedan
ser reconocidos y proporcionen pruebas soélidas de la produccion de alimentos en
ese lugar y ese momento, mientras que el hallazgo de restos de especies
Unicamente silvestres en un yacimiento no proporciona pruebas de la produccion de
alimentos y es compatible con la caza-recoleccion. Naturalmente, los productores de
alimentos, sobre todo los primeros, continuaron recolectando plantas silvestres y
cazando animales salvajes, por lo que los restos de alimentos en sus yacimientos
incluyen a menudo especies silvestres ademas de las domesticadas.

Los arquedlogos datan la produccion de alimentos mediante la datacion por
radiocarbono de las materias halladas en un yacimiento que tienen contenido en
carbono. Este método se basa en la lenta descomposiciéon del carbono 14 radiactivo,
un componente muy poco importante del carbono, el omnipresente elemento basico
de la vida, en el is6topo no radiactivo nitréogeno 14. El carbono 14 es generado
constantemente en la atmdsfera por los rayos cosmicos. Las plantas toman el
carbono atmosférico, cuya proporcion de carbono 14 con el is6topo dominante
carbono 12 es conocida y aproximadamente constante (una proporciéon aproximada
de 1 a un millon). El carbono de las plantas forma el cuerpo de los animales
herbivoros que comen las plantas, y de los animales carnivoros que comen ésos
animales herbivoros. Una vez que la planta o el animal muere, sin embargo, la
mitad de su contenido en carbono 14 se descompone en carbono 12 cada 5700
anos, hasta que al cabo de unos 40.000 afos el contenido en carbono 14 resulta
muy lento y dificil de medir o de distinguir de la contaminaciéon con pequefias
cantidades de materiales modernos que contienen carbono 14. De ahi que la
antigiedad de la materia procedente de un yacimiento arqueolégico pueda
calcularse a partir de la proporcion carbono 14/carbono 12 de dichas materias.

El radiocarbono presenta numerosos problemas técnicos, dos de los cuales merecen
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mencion especial en estas paginas. El primero es que, hasta el decenio de 1980, la
datacion por radiocarbono requeria cantidades relativamente grandes de carbono
(unos gramos), muy superiores a la cantidad que se encuentra en semillas o huesos
pequefios. De ahi que los cientificos tuvieran que recurrir a menudo a datar
materias recuperadas en lugares cercanos en el mismo yacimiento y que se creian
«asociadas a» los restos de alimentos; es decir, que habian sido depositadas
simultdneamente por las mismas personas que dejaron los alimentos. Una opcion
tipica de materias «asociadas» es el carbén de los hogares.

Pero los yacimientos arqueologicos no siempre son capsulas del tiempo
perfectamente selladas de materias depositadas en su totalidad el mismo dia. Las
materias depositadas en diferentes momentos pueden llegar a mezclarse, al
revolver el suelo los gusanos, los roedores y otros agentes. Los residuos de carbon
vegetal de un hogar pueden terminar, por tanto, cerca de los restos de una planta o
un animal que murié y fue consumido miles de afios antes o después. Actualmente,
los arquedlogos sortean este problema recurriendo de modo creciente a una nueva
técnica llamada espectrometria de masas, que permite la datacién por radiocarbono
de pequefias muestras y, por tanto, permite datar directamente una pequerfia
semilla, un huesecillo u otro residuo alimentario por si solo. En algunos casos se han
hallado grandes diferencias entre fechas de radiocarbono recientes basadas en los
nuevos meétodos directos (que tienen sus propios problemas) y las basadas en los
métodos indirectos méas antiguos. Entre las controversias resultantes que contindian
sin resolverse, la mas importante a los efectos de este libro es quiza la referida a la
fecha en que se origind la produccion de alimentos en América: los métodos
indirectos de los decenios de 1960 y 1970 proporcionaron fechas tan tempranas
como 7.000 a.C., pero dataciones directas mas recientes producen fechas no
anteriores a 3.500 a.C.

Un segundo problema en la datacion por radiocarbono es que la proporcién entre
carbono 14 y carbono 12 de la atmésfera, en realidad, no es rigidamente constante,
sino que fluctia ligeramente con el tiempo, por lo que los calculos de fechas de
radiocarbono basadas en el supuesto de una proporcion constante estan sometidas
a pequefios errores sistematicos. La magnitud de este error para cada fecha del

pasado puede determinarse en principio con la ayuda de los anillos de crecimiento
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anuales de arboles longevos, pues los anillos pueden contarse para obtener una
fecha de calendario absoluta en el pasado para cada anillo, y una muestra de
carbono de madera datada de esta manera puede analizarse después para
determinar su proporcion entre el carbono 14 y el carbono 12. De este modo, las
fechas de radiocarbono medidas pueden ser «calibradas» para tener en cuenta las
fluctuaciones de la proporcion de carbono atmosférico. El efecto de esta correccion
es que, para materias con fechas aparentes (es decir, no calibradas) entre los afos
1.000 a.C. y 6.000 a.C., la fecha verdadera (calibrada) es entre unos siglos y 1.000
afos antes. Muestras un poco mas antiguas han comenzado a ser calibradas en
fechas mas recientes mediante un método alternativo basado en otro proceso de
descomposicién radiactiva, habiendo producido la conclusiéon de que las muestras
que aparentemente databan de 9.000 a.C. datan en realidad de hacia 11.000 a.C.
Algunos arqueodlogos distinguen las fechas calibradas de las no calibradas
escribiendo las primeras en mayusculas y las segundas en minusculas (por ejemplo,
3000 a.C. y 3000 a.C., respectivamente). Sin embargo, la literatura arqueoldgica
puede ser confusa a este respecto, porque muchos libros y ensayos consignan
fechas no calibradas con «a.C.» y no mencionan que son en realidad fechas no
calibradas. Las fechas que se resefian en esta obra para hechos ocurridos en los
altimos 15 000 afios son fechas calibradas (aunque las resefiemos como «a.C.»).
Esto explica algunas de las discrepancias que el lector puede observar entre las
fechas de este libro y las citadas en algunos otros de consulta habituales sobre la
primitiva produccion de alimentos.

Una vez reconocidos y fechados los restos de plantas y animales domésticos de la
antigtiedad, ¢como se decide si la planta o el animal fueron domesticados realmente
en las proximidades de ese yacimiento, y no fue aclimatado en otro lugar y después
se propag6 hasta el yacimiento en cuestion? Un método consiste en examinar un
mapa de la distribucion geografica del antepasado silvestre de la planta o el animal,
y razonar que la domesticacion debié de tener lugar en la zona donde se da el
antepasado silvestre. Por ejemplo, el garbanzo es cultivado ampliamente por los
agricultores tradicionales desde el Mediterraneo y Etiopia hasta India, siendo este
pais el productor del 80 por 100 de la produccién mundial de garbanzos en nuestros

dias. Podriamos engafiarnos, pues, y suponer que el garbanzo fue aclimatado en

Colaboracion de Sergio Barros 102 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

India. Pero resulta que el garbanzo silvestre ancestral s6lo se da en el sureste de
Turquia. La interpretacion segun la cual el garbanzo fue aclimatado realmente alli
estad respaldada por el hecho de que los hallazgos mas antiguos de garbanzos
posiblemente aclimatados en yacimientos arqueolégicos del Neolitico provienen del
sureste de Turquia y el cercano norte de Siria, que datan de hacia 8000 a.C.; las
pruebas arqueoldgicas de la presencia de garbanzos en el subcontinente indio
aparecen 5.000 afios después.

Un segundo método para identificar el lugar donde comenz6 a cultivarse una planta
0 se domestic6 un animal consiste en trazar en un mapa las fechas de la primera
aparicion de la forma domesticada en cada localidad. El lugar donde apareci6
primero puede ser el lugar donde se aclimatdé por vez primera, sobre todo si el
antepasado silvestre también se dio alli, y si las fechas de la primera aparicion en
otros lugares van siendo progresivamente mas antiguas a medida que aumenta la
distancia desde el presunto lugar de la aclimatacion inicial, de tal manera que
sugieran la propagaciéon a esos otros lugares. Por ejemplo, la variedad de trigo
escanda (o escafia melliza) cultivada mas antigua que se conoce proviene del
Creciente Fértil hacia 8.500 a.C. Poco después, el cultivo aparece progresivamente
mas al oeste, llegando a Grecia hacia 6.500 a.C. y a Alemania hacia 5.000 a.C.
Estas fechas sugieren la aclimatacion de la escanda en el Creciente Fértil, conclusion
respaldada por el hecho de que la escanda silvestre ancestral s6lo se da en la zona
que se extiende desde Israel hasta el oeste de Iran y Turquia.

Pero, como veremos, surgen complicaciones en muchos casos en los que la misma
planta o el mismo animal fueron domesticados independientemente en varios
lugares distintos. Este tipo de casos pueden detectarse a menudo mediante el
analisis de las diferencias morfolégicas, genéticas o cromosomaticas resultantes
entre ejemplares del mismo cultivo o animal doméstico en diferentes zonas. Por
ejemplo, las razas de cebu del ganado vacuno domeéstico de India tienen joroba,
que falta en las razas de vacuno eurasiaticas, y los analisis genéticos indican que los
antepasados de las razas modernas de India y del oeste de Eurasia de ganado
vacuno se separaron hace cientos de miles de afios, mucho antes de que cualquier
animal fuera domesticado en el mundo. Es decir, el ganado vacuno fue domesticado

independientemente en India y en el oeste de Eurasia, en los ultimos 10.000 afos,
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a partir de subespecies de ganado vacuno salvajes indias y eurasiaticas occidentales
que habian divergido cientos de miles de afios atras.

Volvamos ahora a nuestras preguntas anteriores acerca del nacimiento de la
produccion de alimentos. ¢Dénde, cuando y cémo se desarroll6 la produccion de
alimentos en diferentes partes del planeta?

En un extremo se encuentran las zonas en las que la produccion de alimentos surgi6
de manera totalmente independiente, con la aclimatacion de muchos cultivos
autoctonos (Y, en algunos casos, la domesticacion de algunos animales) antes de la
llegada de cultivos o animales de otras zonas. So6lo existen cinco zonas de las que
se dispone actualmente de pruebas pormenorizadas y concluyentes: el suroeste de
Asia, también llamado Oriente Préoximo o Creciente Fértil; China; Mesoamérica
(término que se aplica al centro y el sur de México y zonas adyacentes de América
Central); los Andes de América del Sur y posiblemente también la cuenca
amazobnica adyacente; y el este de Estados Unidos (fig. 5.1). Algunos o todos estos
centros podrian comprender realmente varios centros cercanos donde la producciéon
de alimentos apareci®6 mas o menos independientemente, como el valle del rio

Amarillo del norte de China y el valle del rio Yangtsé en el sur de China.

Figura 5.1. Centros de origen de la producciéon de alimentos. Los signos de
interrogacion indican cierta duda acerca de si el nacimiento de la produccion de
alimentos en ese centro tuvo lugar realmente sin influencia de la difusion de la

produccion de alimentos desde otros centros, o (en el caso de Nueva Guinea) de
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cudles fueron los primeros cultivos.

Ademas de estas cinco zonas donde la produccion de alimentos surgi6
indudablemente ex novo, otras cuatro —el Sahel africano, Africa occidental tropical,
Etiopia y Nueva Guinea— son candidatas a tal distincion. Sin embargo, en todos
estos casos surgen incertidumbres. Aunque es indudable que se aclimataron plantas
silvestres autoctonas en la zona del Sahel africano, inmediatamente al sur del
Sahara, la cria de ganado vacuno pudo haber precedido a la agricultura en dicha
zona, no sabiéndose aun con certeza si se trataba de ganado vacuno domesticado
de manera independiente en el Sahel o, por el contrario, de ganado vacuno
domeéstico originario del Creciente Fértil cuya llegada desencadend la aclimatacion
de plantas en la zona. Sigue siendo asimismo incierto si la llegada de esos cultivos
del Sahel desencaden6 después la indudable aclimatacion local de plantas silvestres
autoctonas en Africa occidental, y si la llegada de cultivos del suroeste de Asia es lo
que desencadend la aclimatacion local de plantas silvestres autéctonas en Etiopia.
Por lo que se refiere a Nueva Guinea, los estudios arqueolégicos han proporcionado
pruebas de agricultura primitiva mucho antes de la produccion de alimentos en
zonas adyacentes, pero las plantas cultivadas no han sido identificadas de manera
categorica.

La Tabla 5.1 resume, para éstas y otras zonas de domesticacion local, algunos de
los cultivos y animales mas conocidos y las fechas mas antiguas que se conocen de
su aclimatacion. Entre estas nueve zonas candidatas a la evolucion independiente
de la produccion de alimentos, el suroeste de Asia presenta las fechas seguras mas
antiguas tanto de aclimatacion de plantas (hacia 8500 a.C.) como domesticacion de
animales (hacia 8000 a.C.); esta region posee asimismo el mayor numero de fechas
de radiocarbono exactas de primitiva produccion de alimentos. Las fechas de China
son practicamente equiparables en antigiedad, mientras que las fechas del este del
actual Estados Unidos son claramente posteriores en unos 6000 afos. En cuanto a
las otras seis zonas candidatas, las fechas mas antiguas bien establecidas no
rivalizan con las del suroeste de Asia, pero son demasiado escasos los yacimientos
antiguos que han sido datados con certeza en esas seis zonas para que podamos

estar seguros de que fueron realmente posteriores al suroeste de Asia y (en ese
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El siguiente grupo de zonas estd formado por aquellas donde se aclimataron al
menos un par de plantas o animales locales, pero donde la produccion de alimentos
dependia principalmente de cultivos y animales domesticados en otras zonas. Las
variedades aclimatadas importadas podrian considerarse cultivos y animales
«fundadores», porque fundaron la produccion de alimentos local. La llegada de
especies domesticadas fundadoras permiti6 que la poblaciéon local se hiciese
sedentaria, y por tanto aumento la probabilidad de que evolucionaran los cultivos
locales a partir de plantas silvestres que se recolectaban, se llevaban a casa y se
plantaban accidentalmente, y solo después se plantaban intencionadamente.

En tres o cuatro de estas zonas, el «paquete fundador» que llegdé provenia del
suroeste de Asia. Una de ellas es Europa occidental y central, donde la produccion
de alimentos surgio con la llegada de cultivos y animales del suroeste de Asia entre
6000 a.C. y 3500 a.C., pero al menos una planta (la amapola, y probablemente la
avena y algunas otras) fue aclimatada después localmente. La amapola silvestre
sOlo crece en las zonas costeras del Mediterraneo occidental. Las semillas de
amapola estan ausentes de yacimientos excavados en las primeras comunidades
agricolas de Europa oriental y el suroeste de Asia; aparecen por primera vez en
antiguos yacimientos agricolas de Europa occidental. En cambio, los antepasados
silvestres de la mayoria de los cultivos y animales del suroeste de Asia estaban
ausentes de Europa occidental. Asi pues, parece claro que la producciéon de
alimentos no evoluciondé de manera independiente en Europa occidental. En cambio,
fue desencadenada en esa region por la llegada de especies aclimatadas del
suroeste de Asia. Las sociedades agricolas resultantes en Europa occidental
aclimataron la amapola, que posteriormente se propago hacia el este como cultivo.
Otra zona donde la aclimatacién local parece haber seguido a la llegada de cultivos
fundadores del suroeste de Asia es la region del valle del Indo, en el subcontinente
indio. Las primeras comunidades agricolas de esta region, en el milenio VII a.C.,
utilizaban el trigo, la cebada y otras plantas que habrian sido aclimatadas
previamente en el Creciente Fértil y que evidentemente se propagaron al valle del
Indo a través de Iran. Solo después aparecen en las comunidades agricolas del valle
del Indo especies domésticas derivadas de especies autéctonas del subcontinente

indio, como el ganado vacuno con joroba y el sésamo. También en Egipto, la
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produccion de alimentos comenzo en el milenio VI a.C. con la llegada de cultivos del
suroeste de Asia. Los egipcios aclimataron después el sicomoro y la chufa.

Las mismas pautas se aplican probablemente a Etiopia, donde el trigo, la cebada y
otros cultivos del suroeste de Asia son cultivados desde hace mucho tiempo. Los
etiopes aclimataron también muchas especies silvestres de la zona para obtener
cultivos que en su mayoria continian confinados a Etiopia, aunque uno de ellos (el
café) se ha extendido por todo el mundo. Sin embargo, no se sabe aun si los
etiopes cultivaban estas plantas locales antes o s6lo después de la llegada del
«paquete fundador» del suroeste de Asia.

En estas y otras zonas donde la produccion de alimentos dependia de la llegada de
cultivos fundadores de otras regiones, ¢adoptaron los cazadores-recolectores locales
aquellos cultivos fundadores de pueblos agricultores vecinos y, por tanto, se
hicieron a su vez agricultores? ;O es el caso que el «paquete fundador» fue llevado
por agricultores invasores, lo cual les permiti6 tener méas descendencia que los
cazadores locales y matarlos, desplazarlos o superarlos en niumero?

En Egipto parece probable que sucediera lo primero: los cazadores-recolectores
locales se limitaron a incorporar las especies domesticadas y las técnicas agricolas y
ganaderas del suroeste de Asia a su propia dieta de plantas y animales silvestres, y
después abandonaron gradualmente los alimentos silvestres. Es decir, lo que lleg6 a
Egipto para iniciar la produccion de alimentos fueron cultivos y animales foraneos,
no personas foraneas. Lo mismo podia haber sucedido en la costa atlantica de
Europa, donde los cazadores-recolectores locales aparentemente adoptaron la oveja
y los cereales del suroeste de Asia en el transcurso de muchos siglos. En la region
de ElI Cabo, en Surafrica, los cazadores-recolectores khoi locales se hicieron
ganaderos (pero no agricultores) merced a la adquisicion de ovejas y vacas de
zonas de Africa situadas mas al norte (y en ultima instancia del suroeste de Asia).
Asimismo, los cazadores-recolectores indigenas americanos del suroeste de Estados
Unidos se hicieron gradualmente agricultores mediante la adquisicion de cultivos
mexicanos. En estas cuatro zonas, el comienzo de la produccién de alimentos ofrece
escasas O ninguna prueba de la aclimatacion de especies vegetales o animales
locales, pero también escasas o ninguna prueba de la sustitucion de poblacion

humana.
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En el extremo opuesto estan las regiones en las que la produccién de alimentos
comenzo sin duda con una llegada brusca de gente foranea asi como de cultivos y
animales foraneos. La razon por la que podemos estar seguros de ello es que las
llegadas tuvieron lugar en la época moderna y tuvieron como protagonistas a
europeos alfabetizados, que narraron los hechos en innumerables libros. Estas
zonas son: California, la regién noroccidental pacifica de América del Norte, la
pampa argentina, Australia y Siberia. Hasta siglos recientes, estas zonas estuvieron
ocupadas por cazadores-recolectores, indigenas americanos en los primeros tres
casos y aborigenes australianos o indigenas siberianos en los dos ultimos. Estos
cazadores-recolectores fueron matados, infectados, expulsados o sustituidos en
gran medida por la llegada de agricultores y ganaderos europeos que llevaron sus
propios cultivos y no aclimataron especies silvestres locales después de su llegada
(a excepcion de las nueces de macadamia en Australia). En la region de El Cabo, en
Suréfrica, los europeos encontraron al llegar no sélo a los cazadores-recolectores
khoi, sino también a ganaderos khoi que poseian ya animales domeésticos
Unicamente, no cultivos. El resultado fue también en este caso el comienzo de la
agricultura dependiente de cultivos procedentes de otras regiones, la no
domesticacion de especies locales y la sustitucion masiva moderna de la poblacion
humana.

Finalmente, el mismo modelo de comienzo brusco de la produccién de alimentos
dependiente de especies aclimatadas en otros lugares, y de sustitucion brusca y
masiva de la poblacién, parece haberse repetido en muchas zonas en la época
prehistorica. En ausencia de registros escritos, las pruebas de esas sustituciones
prehistoricas deben buscarse en el registro arqueolégico o deducirse de las pruebas
linglisticas. Los casos mejor atestiguados son aquellos en los que no puede haber
duda alguna de la sustitucién de la poblacion, porque los productores de alimentos
recién llegados presentaban acusadas diferencias en sus esqueletos con respecto a
los cazadores-recolectores a los que sustituyeron, y porque los productores de
alimentos introdujeron no soélo cultivos y animales sino también ceramica. En
capitulos posteriores expondremos los dos ejemplos mas claros: la expansion
austroindonesia desde el sur de China hasta Filipinas e Indonesia (capitulo 17) y la

expansion banta por el Africa subecuatorial (capitulo 19).
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El sureste de Europa y Europa central presentan un panorama semejante de
comienzo brusco de la produccién de alimentos (dependiente de cultivos y animales
del suroeste de Asia) y de produccion de ceramica. Este principio supuso también,
probablemente, la sustitucion de los antiguos griegos y germanos por nuevos
griegos y germanos, del mismo modo que lo viejo dio paso a lo nuevo en Filipinas,
Indonesia y el Africa subecuatorial. Sin embargo, las diferencias de constitucion
Osea entre los cazadores-recolectores anteriores y los agricultores que los
sustituyeron son menos acusadas en Europa que en Filipinas, Indonesia y el Africa
subecuatorial. De ahi que los argumentos en favor de la sustitucion de la poblacion
en Europa sean menos potentes o menos directos.

Resumiendo, s6lo un numero reducido de zonas del mundo desarrollaron la
produccion de alimentos de manera independiente, y lo hicieron en épocas muy
diferentes. A partir de aquellas zonas nucleares, los cazadores-recolectores de
algunas zonas vecinas aprendieron la produccion de alimentos, y los pueblos de
otras zonas vecinas fueron sustituidos por productores de alimentos invasores
procedentes de las zonas nucleares, también en épocas muy diferentes. Finalmente,
los pueblos de algunas zonas ecolégicamente aptas para la produccion de alimentos
ni desarrollaron ni adquirieron la agricultura en la época prehistorica; siguieron
siendo cazadores-recolectores hasta que el mundo moderno acabd con ellos. Los
pueblos de las zonas que tenian una ventaja de salida en la produccion de alimentos
obtuvieron, por tanto, una ventaja de salida en el camino que conducia hacia las
armas, el fuego, los gérmenes y el acero. El resultado fue una larga serie de
colisiones entre los ricos y los pobres de la historia.

¢Como podemos explicar estas diferencias geograficas en los tiempos y los modos
del comienzo de la produccion de alimentos? Esta pregunta, que constituye uno de
los problemas mas importantes de la prehistoria, serda el objeto de los cinco

capitulos siguientes.
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Capitulo 6

Cultivar o no cultivar

En la antigliedad, todos los habitantes de la Tierra eran cazadores-recolectores.
¢Por qué a algunos de ellos esto no les bastaba y decidieron dedicarse a la
produccion de alimentos? Admitido que hubieron de tener algun motivo, ¢por qué lo
hicieron hacia 8.500 a.C. en los habitats mediterraneos del Creciente Fértil y no
hasta 3.000 afios después en habitats de clima mediterraneo parecido de Europa
suroccidental, y nunca lo hicieron los indigenas que habitaban en &reas de
condiciones similares a las del Mediterraneo en California, suroeste de Australia y El
Cabo en Suréfrica? Incluso los pueblos del Creciente Fértil, ;por qué esperarian
hasta 8500 a.C. en lugar de hacerse ya productores de alimentos 18.500 o 28.500
anos a.C.?

Desde nuestro punto de vista moderno, todas estas cuestiones parecen en un
principio absurdas, por manifestarse con tanta evidencia los inconvenientes de ser
cazador-recolector. Los cientificos solian citar una frase de Thomas Hobbes para
caracterizar el estilo de vida de los cazadores-recolectores como «desagradable,
brutal y breve». Parece que habian de trabajar muy duro, vivir al dia en busca
constante de sustento, estando a menudo al borde de la hambruna, carentes de
cualquier comodidad material elemental como camas mullidas y vestimenta
adecuada, para acabar muriendo jovenes.

En realidad, solo para el ciudadano de a pie del Primer Mundo, que no tiene que
hacer el trabajo de produccién de alimentos (de la que se ocupan distantes
actividades agropecuarias), significa ésta menos esfuerzo fisico, mas comodidad, no
padecer hambre y mas dilatada esperanza de vida. La mayor parte de los
agricultores y ganaderos, que constituyen la mayoria de productores directos de
alimentos del mundo, no siempre lo pasan mejor que los cazadores-recolectores.
Estudios de jornadas de trabajo demuestran que tienden a invertir mas horas
diarias, y no menos, que los cazadores-recolectores. Los arqueodlogos han
demostrado que los primeros agricultores de muchas regiones eran méas enclenques
y estaban peor alimentados, sufrian mas dolencias graves y morian por término

medio a edades mas jovenes que los cazadores-recolectores a quienes habian
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sustituido. Si  estos primitivos agricultores pudieran haber previsto las
consecuencias de dedicarse a la produccion alimentaria podrian haber optado por no
hacerlo. ¢(Por qué, incapaces de prever las consecuencias, tomaron sin embargo tal
opcion?

Se dan muchos casos reales de cazadores-recolectores que si vieron a vecinos
suyos dedicarse a la produccion alimentaria y que, no obstante, se negaron a
adoptar sus supuestas ventajas y prefirieron continuar siendo cazadores-
recolectores. Por ejemplo, los cazadores-recolectores aborigenes del noreste de
Australia comerciaron durante miles de afnos con los campesinos de las islas del
estrecho de Torres, entre Australia y Nueva Guinea. Los cazadores-recolectores
indigenas americanos de California comerciaban con los campesinos indigenas
americanos del valle del rio Colorado. Asimismo, en Surafrica los ganaderos khoi del
oeste del rio Fish comerciaban con campesinos bantues del este de dicho rio, y
siguieron prescindiendo de la agricultura. ¢Por qué?

En cambio, otros cazadores-recolectores que tenian contactos con campesinos
acabaron por adoptar la agricultura, pero sélo después de lo que puede parecemos
una tardanza desmesuradamente larga. Por ejemplo, los pueblos riberefios del mar
en Alemania no adoptaron la produccion de alimentos hasta 1.300 afios después de
que los pueblos de la cultura de la ceramica de bandas lineales la llevaran a areas
interiores de Alemania a so6lo una distancia de 200 km al sur. (Por qué esos
alemanes riberefios esperaron tanto tiempo, y qué es lo que les hizo en definitiva

cambiar de parecer?

* * X* X

Antes de que nos sea posible responder a estas preguntas, debemos disipar algunos
conceptos erréneos sobre los origenes de la produccion alimentaria, reformulando
luego la cuestion. Lo que en realidad sucedi6 no fue un descubrimiento de la
produccion alimentaria ni una invencidn, como podriamos suponer en un principio.
Con frecuencia no se trato siquiera de una eleccion consciente entre produccion de
alimentos y recoleccion de caza. En realidad, en toda region del mundo, los

primeros pueblos que adoptaron la produccion alimentaria es evidente que podian
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no estar haciendo una eleccidon consciente o estar a propoésito esforzandose en la
agricultura como objetivo, dado que jamas habian conocido tal actividad y no tenian
medio de saber a qué se parecia. En cambio, como veremos, la produccion
alimentaria evolucion6 como derivada de decisiones tomadas sin tener conciencia de
sus consecuencias. De aqui que la cuestibn que hemos de plantear es por qué
evoluciond la produccion alimentaria, por qué evolucion6é en algunas zonas pero no
en otras, por qué en épocas diferentes en distintos lugares y por qué no en fechas

anteriores o posteriores.

Lamina 24. Soldados afganos, de Asia central. (AP/World Wide Photos).

Otra idea equivocada es que existe por necesidad una distincion precisa entre
cazadores-recolectores ndmadas y productores sedentarios de alimentos. En
realidad, aunque con frecuencia hacemos tal comparacion, los cazadores-

recolectores de algunas areas fértiles, como la costa del Pacifico septentrional en
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Ameérica del Norte y probablemente el sureste de Australia, se hicieron sedentarios,
pero nunca llegaron a ser productores de alimentos. Otros cazadores-recolectores,
en Palestina, o en costas de Peru y Japon, se hicieron sedentarios en un principio y
adoptaron la produccion alimentaria mucho después. Es probable que los grupos
sedentarios representaran una proporcion mucho mayor entre los cazadores-
recolectores de hace 15.000 afios, cuando todas las partes habitadas del mundo
(con inclusién de las &areas mas productivas) estaban todavia ocupadas por
cazadores-recolectores, que entre los actuales, dado que hoy los pocos cazadores-
recolectores que quedan sobreviven soOlo en &reas improductivas en donde el
nomadismo es la unica opcion.

A la inversa, existen grupos de productores de alimentos que se desplazan. Algunos
némadas modernos de las llanuras de los lagos de Nueva Guinea realizan talas en la
jungla, plantan bananas y papayas, se ausentan durante unos meses para Vivir
como cazadores-recolectores, regresan para vigilar sus cultivos, limpian de maleza
las huertas si comprueban que las plantas crecen, se van otra vez a cazar, vuelven
unos meses mas tarde para una nueva comprobacion y se quedan durante algun
tiempo a cosechar y comer si su huerta les ha dado algun producto. Los indios
apaches del suroeste de Estados Unidos se establecian durante el verano en areas
elevadas y hacia el norte para realizar labores agricolas, y luego se retiraban hacia
el sur y a areas mas bajas para deambular en busca de alimentos naturales durante
el invierno. Muchos pueblos pastores de Africa y Asia trasladan sus campamentos a
lo largo de rutas estacionales fijas con el fin de aprovechar para los pastos del
ganado las variaciones estacionales previsibles. Asi, el paso de la recoleccion de
caza a la produccion alimentaria no siempre coincide con un paso del nomadismo a
la vida sedentaria.

Otra supuesta dicotomia que la realidad desmiente es una distincion entre los
productores de alimentos como gestores activos de sus tierras y los cazadores-
recolectores como simples acopiadores del producto natural de la tierra. En
realidad, algunos cazadores-recolectores gestionan intensivamente sus tierras. Por
ejemplo, los pueblos de Nueva Guinea, que nunca aclimataron los sagues ni los
pandanos de montafia, incrementan sin embargo la produccion de estas plantas

comestibles silvestres talando arboles que estorban, manteniendo limpios los
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canales de las marismas de sagu y facilitando el crecimiento de nuevos brotes de
sagu mediante la corta de arboles de sagld maduros. Los aborigenes australianos,
que nunca llegaron a cultivar hiames ni plantas de semilla, anticiparon sin embargo
varios elementos de la agricultura. Gestionaban el campo quemandolo, con el fin de
estimular el crecimiento de plantas de semilla comestibles que brotaban después de
los incendios. Al recolectar los names silvestres, cortaban la mayor parte del
tubérculo comestible, pero devolvian al terreno los pedunculos y partes superiores
de esos tubérculos para que se reprodujeran. Su labor de cavar para extraer el
tubérculo removia y aireaba el suelo y favorecia el nuevo crecimiento. Todo lo que
tendrian que haber hecho para poder definirlos como agricultores era llevarse a
casa los tubérculos enteros, con pedunculo, y volver a plantar algunos en sus

terrenos.

* * X *

La produccién alimentaria evolucion6 por etapas a partir de esos precursores que ya
la practicaban: los cazadores-recolectores. No todas las técnicas necesarias fueron
desarrolladas en un corto intervalo de tiempo, y no todas las plantas silvestres y los
animales salvajes que con el tiempo fueron adaptados en determinada zona lo
fueron simultaneamente. Incluso en los casos de mas rapido desarrollo en solitario
de la produccion de alimentos a partir de un estilo de vida de cazadores-
recolectores, llevd miles de afios pasar de una total dependencia de alimentos
silvestres a una dieta con muy pocos de tales alimentos. En las primeras etapas de
la produccion alimentaria, la gente cosechaba alimentos silvestres al mismo tiempo
que se dedicaba al cultivo de otros, y varios tipos de actividades recolectoras
perdieron importancia en épocas diversas conforme aumentaba la confianza en los
cultivos.

La razon basica de que esta transicion fuese tan parsimoniosa es que los sistemas
de produccion de alimentos evolucionaron como resultado de muchas decisiones
singulares de dedicarle tiempo y trabajo. Los humanos forrajeros, como los
animales, disponen so6lo de tiempo y energia limitados, que pueden gastar de

diversas formas. Podemos imaginar un campesino en ciernes preguntandose al
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despertar por la mafiana: ¢paso el dia de hoy labrando mi huerto (que es posible
que produzca cantidad de hortalizas después de varios meses), recogiendo
crustaceos (asi conseguiria comida para hoy, aunque muy poca) o cazando venados
(con lo que podria lograr mucha comida, pero a riesgo de no cobrar ninguna pieza)?
Los humanos y los animales forrajeros, aunque so6lo sea por instinto, estan
constantemente eligiendo qué les es prioritario y tomando decisiones de
localizacion. Dedican sus primeros esfuerzos a los alimentos que prefieren, o a los
que mas sacian su hambre. Si no los consiguen, pasan a alimentos cada vez menos
apetitosos.

Son muchas las consideraciones que forman parte de estas decisiones. Los
humanos buscan comida para saciar el hambre. Desean también nutrientes
especificos, como alimentos ricos en proteinas, grasa, sal, frutas dulces y cosas que
sencilla y llanamente tienen buen sabor. A igualdad de las restantes cualidades,
procuran maximizar el rendimiento en calorias, proteinas u otras categorias
especificas, buscando comida de tal forma que la busqueda les reporte un maximo
de alimentos con la mayor certeza posible de invertir en ello el menor tiempo y
esfuerzo. Al mismo tiempo, procuran minimizar su riesgo de padecer hambre:
prefieren rendimientos moderados pero seguros a un estilo de vida que fluctue
desde buenas temporadas de gran rendimiento a otras con peligro inminente de
morir de inanicion. Una funcidon que se supone tenian los primeros huertos de hace
casi 11 000 afos era acumular una despensa de reserva para asegurar la
subsistencia en caso de que fallase el aprovisionamiento alimentario.

A la inversa, los cazadores profesionales tienden a guiarse por consideraciones de
prestigio: por ejemplo, pueden preferir ir a cazar jirafas todos los dias, cobrar una
sola pieza al mes y ganar asi la categoria de gran cazador, en lugar de llevar a casa
todos los meses alimentos por el doble de lo que pesa una jirafa dedicAndose a la
tarea mas humilde, pero segura, de la recogida diaria de frutos secos. A otras
personas les mueven preferencias culturales de parecida arbitrariedad, como
considerar el pescado como manjar exquisito o comida prohibida. Por udltimo, las
preferencias estan muy influidas por los valores relativos que adjudiquen a estilos
de vida diferentes: lo mismo que pasa hoy. Por ejemplo, en el siglo XIX los

vaqueros, ovejeros Yy agricultores del oeste estadounidense se despreciaban
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reciprocamente entre si. De forma similar, a lo largo de toda la historia de la
humanidad los agricultores han mostrado tendencias a despreciar a los cazadores-
recolectores considerandolos primitivos, los cazadores-recolectores han despreciado
a los agricultores ignorantes, y los pastores los despreciaban a ambos. Todos estos
factores entran en juego en las decisiones independientes de los pueblos acerca de

como conseguir alimentos.

* * * X

Como ya hemos observado, los primeros campesinos de cada continente no podian
haber elegido la agricultura de manera consciente, porque no tenian cerca de ellos
otros agricultores de quienes aprender. En cambio, una vez iniciada la produccion
alimentaria en determinada parte de un continente, los cazadores-recolectores de
las vecindades podian observar los resultados y tomar decisiones conscientes. En
algunos casos, los cazadores-recolectores adoptaban el sistema de produccion
alimentaria del vecino casi sin modificaciones; en otros, seleccionaban Unicamente
ciertos elementos del mismo, y todavia habia otros que rechazaban por completo la
produccion de alimentos y preferian seguir siendo cazadores-recolectores.

Por ejemplo, los cazadores-recolectores de algunas regiones del sureste de Europa
adoptaron rapidamente los cultivos de cereales y legumbres y la ganaderia del
suroeste de Asia de una sola vez hacia 6.000 a.C. Estos tres elementos se
expandieron asimismo con rapidez a través de Europa central en los siglos
anteriores a 5.000 a.C. La adopcion de la produccion alimentaria pudo haber sido
rapida y completa en Europa suroriental y central debido a que el estilo de los
cazadores-recolectores era en estas regiones menos productivo y menos
competitivo. Por el contrario, la produccién de alimentos fue adoptada poco a poco
en Europa suroccidental (sur de Francia, Espafa e Italia), adonde las ovejas
llegaron antes y los cereales después. La adopcién de una produccion intensiva de
alimentos a partir de Asia continental fue también muy lenta y sin sistema fijo en
Japon, probablemente porque en ese pais era muy productivo el estilo de vida de
los cazadores-recolectores basado en pescado y productos vegetales locales.

Del mismo modo que una forma de vida de cazadores-recolectores puede ser
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intercambiada sin método fijo por otra de produccion de alimentos, un sistema de
produccion de alimentos puede asimismo ser intercambiado poco a poco por otros.
Por ejemplo, los indios del este de Estados Unidos aclimataban cultivos locales hacia
2500 a.C., pero tenian relaciones comerciales con los indios mexicanos que habian
desarrollado un sistema agricola més conocido basado en la terna del maiz, las
calabazas y los frijoles. Los indios del este de Estados Unidos adoptaron los cultivos
mexicanos y muchos de ellos abandonaron bastantes de sus cultivos autéctonos,
por etapas. Las cucurbitaceas fueron aclimatadas por separado, el maiz llegé de
México hacia 200 pero siguio siendo un cultivo poco importante hasta cerca de 900,
y las judias llegaron un siglo o dos mas tarde. Incluso sucedi6é algunas veces que se
abandonaron sistemas de produccién alimentaria a favor de otros de cazadores-
recolectores. Por ejemplo, hacia 3.000 a.C. los cazadores-recolectores del sur de
Suecia adoptaron una agricultura basada en los cultivos del sureste asiatico, pero la
abandonaron hacia 2.700 a.C. retomando la caza-recoleccién durante 400 afos,

para luego reasumir la agricultura.

* * X *

Todas estas consideraciones ponen en claro que no hemos de suponer que la
decision de adoptar la agricultura se hizo en un vacio, como si la gente no hubiese
dispuesto antes de medios de alimentacion. En cambio, hemos de considerar la
agricultura y la caza-recoleccion como estrategias alternativas que compiten entre
si. Las economias mixtas que afiadieron ciertos cultivos o ganaderias a la caza-
recogida competian asimismo contra ambos tipos de economia «pura», y contra
economias mixtas con proporciones mayores o menores de produccion alimentaria.
No obstante, durante los ultimos 10.000 afios, el resultado que ha predominado ha
sido la transicion de la caza y la recoleccion a la produccion alimentaria. Asi, hemos
de preguntar: ¢;cuéles fueron los factores que inclinaron la ventaja competitiva en
contra de lo primero a favor de lo segundo?

La cuestion continla siendo debatida por arqueodlogos y antropologos. Una razon
por la que permanece sin resolver es que factores distintos pueden haber resultado

decisivos en diferentes partes del mundo. Otra ha sido el problema de desembrollar
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causas y efectos en el emerger de la produccion alimentaria. Sin embargo, son
cinco los factores contribuyentes que pueden identificarse; las controversias giran
principalmente alrededor de su importancia relativa.

Un factor es el declive de la disponibilidad de alimentos silvestres. El estilo de vida
de los cazadores-recolectores ha ido empobreciéndose en el pasado a lo largo de los
13.000 dltimos afios, a causa de que ha disminuido la abundancia de recursos de
que dependia (en especial de los animales), y algunos incluso han desaparecido.
Como vimos en el capitulo 1, las especies de mamiferos de mayor tamafio se
extinguieron en América a finales del Pleistoceno, y algunas se extinguieron en
Eurasia y Africa, ya fuera a causa de cambios climéaticos o bien debido a la mayor
habilidad y numero de cazadores humanos. Es posible debatir sobre las
consecuencias de la extincion de especies animales que con el tiempo (después de
un largo intervalo) indujeron a los antiguos indigenas americanos, eurasiaticos y
africanos a iniciar la produccion alimentaria, pero en algunas islas se dan muchos
casos incontrovertibles en tiempos mas recientes. Solo después de haber
exterminado el moa y diezmado las colonias de focas de Nueva Zelanda, y de haber
exterminado o diezmado las poblaciones de aves acuaticas y terrestres en otras
islas de Polinesia, intensificaron los colonos polinesios sus labores de produccion
alimentaria. Por ejemplo, aunque los polinesios que colonizaron la isla de Pascua
hacia 500 llevaban consigo aves de corral, el pollo no se convirtio6 en un producto
alimenticio importante hasta que las aves silvestres y las marsopas dejaron de
abundar como alimento. De forma parecida, un factor que se apunta como
influyente en el auge de la aclimatacion de animales en el Creciente Fértil fue el
enrarecimiento de la abundancia de las gacelas salvajes que con anterioridad habian
constituido una importantisima provision de carne para los cazadores-recolectores
de la zona.

Un segundo factor es que, al igual que la escasez de caza salvaje contribuy6 a hacer
menos remuneradora la caza-recoleccion, la mayor disponibilidad de plantas
silvestres adaptables hizo que la aclimatacion de plantas fuese mas ventajosa. Por
ejemplo, los cambios climaticos de finales del Pleistoceno en el Creciente Fértil
expandieron mucho la superficie de habitats de cereales silvestres, de los que

podian lograrse inmensas cosechas en poco tiempo. Esas cosechas de cereales
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silvestres fueron precursoras de la aclimatacion de los primeros cultivos de cereales,
el trigo y la cebada, en el Creciente Fértil.

Otro factor mas que inclina la balanza en contra de la caza-recoleccion fue la
evolucion cumulativa de tecnologias en las que iba a apoyarse la produccion
alimentaria: recoleccion, procesamiento y almacenaje de alimentos silvestres. ¢De
qué les serviria a los futuros campesinos una tonelada de granos de trigo en sus
espigas si no hubiesen averiguado antes cémo cosecharlos, descascarillarlos y
almacenarlos? Los métodos, aperos e instalaciones necesarios aparecieron
rapidamente en el Creciente Fértil después de 11.000 a.C., por haberlos inventado
para el tratamiento de la reciente abundancia de cereales silvestres disponibles.
Estos inventos consistian en hoces de pedernal cementadas en mangos de madera o
hueso para la recoleccion de cereales silvestres; cestos para el transporte del grano
a las viviendas desde las colinas en donde crecian; morteros con sus manos, o losas
de molienda, para el descascarillado; la técnica de tostar los granos para poder
almacenarlos sin que germinasen; y fosos de almacenaje subterraneo, algunos
recubiertos para impermeabilizarlos. La evidencia de todas estas técnicas es
abundante en zonas de cazadores-recolectores del Creciente Fértil a partir de
11.000 a.C. Todas ellas, aunque elaboradas para la explotacion de cereales
silvestres, significaron requisitos previos a la plantacién de cereales de cultivo. Esta
evolucion cumulativa constituyo la primera etapa no intencionada de adaptacion de
plantas.

Un cuarto factor fue el doble vinculo entre el incremento de la demografia y el
aumento de la produccion alimentaria. En todas las partes del mundo en donde
existe una evidencia adecuada, los arquedlogos hallan pruebas de densidades de
poblacién en aumento asociadas con el inicio de la produccion alimentaria. ¢{Cual fue
la causa y cual el resultado? Es éste un problema que desde hace largo tiempo da
lugar a controversias del tipo de si fue antes la gallina o el huevo: ;forzé a los
humanos el crecimiento de la demografia a dedicarse a la produccién de alimentos,
o fue ésta la que permitié que aumentara la densidad de poblacién humana?

En principio, se supone que la cadena de la causalidad actia en ambas direcciones.
Como ya se ha expuesto, la produccion alimentaria tiende a hacer que aumente la

densidad de poblacion porque da méas nutrientes caldricos por hectarea que la caza-
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recoleccion. Por otra parte, las densidades de poblacion humana fueron de todos
modos creciendo a lo largo del Pleistoceno, gracias a mejoras de tecnologia humana
en la recogida y tratamiento de alimentos silvestres. Con el aumento de esas
densidades, la produccion de alimentos se vio favorecida en gran manera porque
aportaba los rendimientos alimentarios mas elevados necesarios para nutrir a todas
esas gentes.

Es decir, la adopcion de la produccion alimentaria ejemplifica lo que se denomina
proceso autocatalitico: el que se cataliza en un ciclo positivo de realimentacion,
acelerandose mas y mas una vez que ha empezado. El crecimiento gradual de la
demografia indujo a las gentes a obtener méas alimentos, favoreciendo a aquellos
que de forma no intencionada hicieran algo por producirlos. Una vez que los
humanos empezaron a producir alimentos y a hacerse sedentarios, pudieron acortar
los intervalos entre nacimientos, engendrando asi mas humanos que necesitaban
auan mas alimentos. Este vinculo bidireccional entre la produccion alimentaria y la
densidad de poblacion explica la paradoja de que aquélla, aunque incrementaba la
proporcion de nutrientes caloricos por hectarea, hacia que los productores de
alimentos estuvieran peor alimentados que los cazadores-recolectores a quienes
sucedieron. Esta paradoja aparecié porque la poblacion humana crecia poco a poco
en densidad mas acusadamente que las disponibilidades de alimentos.

En conjunto, estos cuatro factores nos ayudan a entender por qué la transicion a la
producciéon en el Creciente Fértil dio comienzo hacia 8.500 a.C. y no antes de
18.500 o de 28.500 a.C. En las dos ultimas épocas, la caza-recoleccion era todavia
mucho méas remuneradora que una produccion alimentaria incipiente porque todavia
eran abundantes los mamiferos salvajes; los cereales silvestres aun no lo eran; los
humanos no habian desarrollado todavia los inventos necesarios para realizar de
forma eficiente las cosechas, el procesamiento y el almacenaje de grano, y las
densidades demograficas no eran aun bastante altas como para que se dedicara un
esfuerzo grande a la extraccion de mas calorias por hectarea.

Un dltimo factor fue decisivo en los limites geogréaficos entre cazadores-recolectores
y productores de alimentos. Las poblaciones mucho mas densas de productores de
alimentos les permitian a éstos expulsar o dar muerte a los cazadores-recolectores

cuyo numero era mucho menor, y ello sin hablar de las restantes ventajas
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asociadas con la produccion de alimentos (entre las que cabe citar la tecnologia, las
semillas y los soldados profesionales). En las regiones en donde en un principio
habia solamente cazadores-recolectores, los grupos de éstos que adoptaron la
produccion alimentaria superaron a los que no lo hicieron.

En consecuencia, en la mayoria de zonas del mundo idoneas para la produccion
alimentaria, los cazadores-recolectores se encontraban ante una de dos condiciones
adversas: o eran desplazados por vecinos productores de alimentos, o conseguian
sobrevivir inicamente adoptando tal produccion ellos mismos. En lugares en donde
ya eran numerosos o en donde la geografia retrasaba la inmigracion de productores
de alimentos, los cazadores-recolectores de la regidén tuvieron tiempo de adoptar la
agricultura en épocas prehistoricas, subsistiendo asi como campesinos. Puede que
sea esto lo que haya acontecido en el suroeste de Estados Unidos, en el
Mediterraneo occidental, en la costa atlantica de Europa y en zonas de Japon. Sin
embargo, en Indonesia, Asia suroriental tropical, casi toda el Africa subecuatorial y
probablemente en partes de Europa, los cazadores-recolectores fueron
reemplazados por campesinos en épocas prehistoricas, y una sustitucion parecida
ha tenido lugar en tiempos modernos en Australia y gran parte del oeste de Estados
Unidos.

Solo alli donde barreras geograficas o ecoldgicas de especial relevancia hicieron
muy dificil la inmigraciéon de productores de alimentos, o la aplicacion de técnicas de
produccion alimentaria adecuadas a la region, pudieron los cazadores-recolectores
subsistir hasta los tiempos modernos en areas idéneas para la produccion de
alimentos. Los tres ejemplos mas destacados son la supervivencia de los indigenas
cazadores-recolectores de California, separados por desiertos de los campesinos
indigenas de Arizona; el de los cazadores-recolectores khoisan en la region
surafricana de El Cabo, zona de clima mediterraneo inadecuada para los cultivos
ecuatoriales de los campesinos bantues cercanos; y el de los cazadores-recolectores
de todo el continente australiano, separados por estrechos maritimos de los
productores de alimentos de Indonesia y Nueva Guinea. Esas pocas gentes que
seguian viviendo como cazadores-recolectores hasta el siglo XX escaparon a su
expulsion por productores de alimentos porque estaban confinados a regiones no

aptas para la produccion alimentaria, en especial desiertos y areas articas. Pero ya
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en la década actual, incluso éstos habran sido seducidos o atraidos por la
civilizacién, o colonizados por la actividad de burdcratas o misioneros, si no han

sucumbido ya victimas de gérmenes.
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Capitulo 7

Como fabricar una almendra

A un excursionista cuyo paladar esté harto de productos de cultivo agricola, puede
parecerle divertido probar alimentos silvestres. Es sabido que algunos frutos
silvestres, como las fresas salvajes y las zarzamoras, son sabrosos y sanos. Son lo
bastante parecidos a cultivos habituales; de ahi que sea facil reconocer las fresas
salvajes, aunque sean mucho mas pequefas que las cultivadas. Los excursionistas
aventureros comen con precaucion setas, conscientes de que muchas especies
pueden ser letales. Pero ni siquiera los aficionados mas ardientes a los frutos secos
comen almendras silvestres, porque algunas decenas de especies contienen cianuro
(el veneno utilizado en las camaras de gas nazis) suficiente como para resultar
mortales. El bosque esta lleno de multitud de otras plantas que se piensa que son
incomestibles.

Sin embargo, todos los cultivos proceden de especies silvestres. ;COmo se
convirtieron ciertas plantas silvestres en cultivos? La cuestion es especialmente
intrigante en lo relativo a muchos cultivos (como la almendra) cuyos progenitores
silvestres son letales o tienen mal sabor, y a otros cultivos (como el maiz) que
parecen del todo distintos de sus antepasados silvestres. (Qué hombre o mujer de
las cavernas tuvo alguna vez la idea de «domesticar» una planta, y como la hizo
realidad?

La domesticacion (o aclimatacion) de una planta puede definirse como su cultivo, y
con ello, intencionadamente o no, producir un cambio genético de su antepasado
silvestre de forma que la hagan mas idonea para los consumidores humanos. El
desarrollo de cultivos es hoy una tarea consciente, de alta especializacion, que
llevan a cabo cientificos profesionales. Estos tienen ya noticia de cientos de cultivos
existentes y no obstante se ponen a trabajar en uno mas. Para lograr este objetivo,
plantan muchas semillas o raices distintas, seleccionan la mejor progenie y plantan
sus semillas, aplican conocimientos de genética al desarrollo de buenas variedades
que se reproduzcan con fidelidad, e incluso puede ser que apliquen las ultimas
técnicas de ingenieria genética para transferir genes de utilidad especifica. En el

campus Davis de la Universidad de California hay un departamento entero (el
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Departamento de Pomologia) dedicado a las manzanas, y otro (el Departamento de
Viticultura y Enologia), a las uvas y el vino.

Pero la adaptacion de plantas se remonta a mas de 10.000 afios. Los primeros
agricultores no aplicarian seguramente técnicas de genética molecular para obtener
sus resultados. Los primitivos agricultores ni siquiera disponian de cultivos ya
existentes que les sirvieran de modelo para el desarrollo de nuevas variedades. De
aqui la imposibilidad de que hayan sabido que, con cualquier cosa que hicieran, el
resultado iba a ser un sabroso regalo.

Entonces ¢como, de forma inconsciente, adaptaron plantas los agricultores
primitivos? Por ejemplo, ¢como transformaron almendras venenosas en sanas y
comestibles sin saber lo que estaban haciendo? (Qué cambios introdujeron
realmente en las plantas silvestres, ademas de convertirlas en mas grandes o
menos venenosas? Los tiempos necesarios para la adaptacion varian en gran
manera incluso para los cultivos mas valiosos: por ejemplo, los guisantes se
adaptaron a su cultivo hacia 8.000 a.C., el olivo alrededor de 4.000 a.C., las fresas
no antes de la Edad Media y las pacanas no hasta 1846. Muchas plantas silvestres
valiosas que dan alimentos muy apreciados por millones de personas, como las
encinas que son buscadas en muchas partes del mundo por sus bellotas
comestibles, siguen sin que ni siquiera en nuestros dias hayan podido ser adaptadas
al cultivo. ¢Qué fue lo que hizo que muchas plantas fueran mas faciles o mas
apetecibles que otras de adaptar al cultivo? ¢Por qué los olivos claudicaron ante
agricultores de la Edad de Piedra, mientras que las encinas contintan resistiéndose

a nuestros mas brillantes agrénomos?

* * X X

Empecemos por considerar la adaptacion al cultivo desde el punto de vista de las
plantas. En lo relativo a éstas, los humanos no somos sino una mas de los miles de
especies animales que inconscientemente «domestican» plantas.

Al igual que todas las especies animales (la humana inclusive), las plantas han de
expandir sus vastagos a areas en, las que puedan desarrollarse adecuadamente a

partir de los genes de sus predecesores. Los animales jovenes se dispersan
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andando o volando, pero las plantas no poseen esa opcién, por lo que han de
recurrir a una suerte de «autostop». Algunas especies vegetales tienen semillas que
se adaptan a su transporte por el viento o por flotaciéon en el agua, mientras que
otras implican a un animal en el acarreo de sus semillas, envolviéndolas en frutos
sabrosos y dando a conocer la madurez de éstos por su aspecto u olor. El animal
hambriento arranca y come el fruto, se aleja andando o volando y luego escupe o
defeca las semillas en algun lugar lejos del arbol progenitor. De esta forma es
posible trasladar semillas a miles de kilbmetros.

Puede resultar chocante enterarse de que las semillas de las plantas son capaces de
aguantar la digestion en estdmago e intestinos y germinar una vez expulsadas con
las heces. Cualquier lector que no sea demasiado remilgado puede hacer la prueba
por si mismo. Las semillas de muchas especies de plantas silvestres necesitan en
efecto atravesar el aparato digestivo de un animal antes de ser capaces de
germinar. Por ejemplo, una especie de melon africano esta tan bien adaptado a
servir de comida a un animal carrofiero parecido a la hiena llamado aardvark, que
casi todos los melones de esa especie crecen en los lugares que sirven de letrina a
dichos animales.

Las fresas salvajes son un ejemplo de como las futuras plantas «autostopistas»
atraen a los animales. Cuando las semillas de fresa son todavia jévenes y no estan
en condiciones de ser plantadas, el fruto es verde, amargo y duro. Al madurar, las
fresas se tornan rojas, dulces y tiernas. Este cambio de color sirve de sefial de
ataque a pajaros como los zorzales, que caen sobre las fresas arrancandolas y
echando a volar, para acabar escupiendo o defecando las semillas.

Como es natural, las plantas portadoras de las fresas salvajes no «idearon»
conscientemente atraer a los pajaros en el preciso momento, y no antes o despues,
en que las semillas estuviesen listas para su dispersion. En cambio, lo que hicieron
fue evolucionar por seleccion natural. Cuanto méas verdes y amargas las fresas
jovenes, menos semillas serian destruidas por los pajaros que comiesen el fruto
antes de que dichas semillas estuvieran a punto; cuanto mas dulce y roja la fresa
en sazon, mas numerosos los pajaros que desperdigarian las semillas ya maduras.
Son incontables las plantas que tienen sus frutos adaptados para ser comidos y

diseminados por determinadas especies de animales. Como las fresas a los pajaros,
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estan las bellotas adaptadas a las ardillas, los mangos a los quirépteros y algunos
juncos a las hormigas. Esto esta acorde con una parte de nuestra definicion de
domesticar plantas, al igual que lo esta con la modificacibn genética de una planta
ancestral de manera que resulte mas util para los consumidores. Mas nadie definiria
en serio tal proceso evolutivo como domesticacion, ya que los pajaros, los
quirépteros y otros animales consumidores no cumplen la otra parte de la
definicion: no cultivan las plantas conscientemente. Del mismo modo, las primeras
fases no intencionadas del desarrollo de cultivos a partir de plantas silvestres
consistian en plantas que evolucionaban de forma que inducian a los humanos a
comer y dispersar su fruto sin que todavia las cultivaran a propdésito. Las letrinas
humanas, como las de los aadvark, pueden haber constituido terrenos de prueba

para los primeros cultivadores no conscientes.

* * X *

Las letrinas son unicamente uno de los primeros lugares donde sin proponérnoslo
depositamos las semillas de las plantas silvestres que ingerimos. Al recoger plantas
silvestres comestibles y luego llevarlas a casa, algunas se pierden en el camino o en
la vivienda. Algunos frutos se pudren y se tiran a la basura, mientras que las
semillas que contienen siguen estando sanas. Al llevarnos las fresas a la boca nos
tragamos inevitablemente, por ser tan diminutas, las semillas que forman parte del
fruto, semillas que expulsamos luego con las heces, pero hay otras semillas que son
lo bastante grandes como para poder ser escupidas por la boca. Asi, nuestras
escupideras y nuestros vertederos se unieron a las letrinas para formar los primeros
laboratorios de investigacion agricola.

Cualquiera que fuese el «laboratorio» de tal clase en donde acabaran las semillas,
éstas solian proceder de solo ciertas especies de plantas comestibles, a saber
aquellas que preferiamos comer por un motivo u otro. El que estad acostumbrado a
recoger bayas, selecciona determinados frutos o arbustos. Con el tiempo, al
empezar los primeros agricultores a sembrar semillas de manera consciente, sin
lugar a dudas lo hacian con las de plantas que antes habian elegido recoger, aun

cuando no entendieran el principio genético de que las bayas grandes contienen
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semillas que luego creceran hasta convertirse en arbustos que den mas bayas
grandes.

Asi, cuando nos adentramos en una espesura rodeados de mosquitos en un dia
caluroso y humedo, no lo hacemos s6lo en busca de determinado arbusto productor
de fresas. Aunque sea de forma inconsciente, elegimos los arbustos que parecen
mas ricos en fruto, si creemos que vale la pena. (Cuales son esos criterios
inconscientes?

Uno es, desde luego, el tamafno. Se prefieren las bayas grandes, porque no vale la
pena pasar mucho rato sélo para acabar achicharrado por el sol y acribillado por los
mosquitos con el fin de obtener unos pocos frutos que no son sino bolitas diminutas.
Esto aporta parte de la explicacion de por qué algunas plantas cultivadas dan frutos
mucho mas grandes que sus antepasados silvestres. Casi todo el mundo esta
familiarizado con esos fresones y frambuesas de los supermercados, de tamafio
gigantesco en comparacion con los silvestres. Estas diferencias s6lo han aparecido
en siglos recientes.

En otras plantas, estas diferencias de tamafio se remontan a los mismisimos inicios
de la agricultura, cuando los guisantes cultivados evolucionaron por seleccion
humana hasta ser diez veces el peso de los silvestres. Los pequefos guisantes
silvestres habian sido objeto de acopio por cazadores-recolectores durante miles de
anos, al igual que en la actualidad recogemos las pequefas fresas salvajes, antes
de que la recoleccion y cultivo preferentes de los guisantes de mayor tamafio —es
decir lo que llamamos agricultura— empezara automaticamente a contribuir a
incrementos del tamafio medio del guisante generacion tras generacion. De forma
similar, las manzanas del supermercado suelen tener mas de 7 cm de diametro,
mientras que las silvestres soOlo tienen poco mas de dos. Las panochas de maiz
primitivas tienen algo mas de 12 mm de largo, pero los agricultores indios
mexicanos de 1500 habian logrado ya panochas de 15 cm, y algunas panochas
modernas tienen 45 cm de largo.

Otra diferencia obvia entre las semillas que ahora se siembran y muchos de sus
antepasados silvestres es el amargor. Algunas semillas silvestres evolucionaron a
ser amargas, de mal sabor o incluso venenosas, a fin de impedir que los animales

las comieran. Asi, la seleccién natural actia de forma opuesta en semillas y frutos.
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Las plantas de frutos sabrosos logran que sus semillas sean dispersadas por
animales. De lo contrario, el animal masticaria también la semilla, con lo que la
inutilizaria.

Las almendras constituyen un ejemplo sorprendente de cémo cambian algunas
semillas amargas al ser domesticadas. La mayor parte de semillas de almendras
silvestres contienen una sustancia quimica de intenso amargor denominada
amigdalina, que, como ya hemos dicho, se descompone produciendo el venenoso
cianuro. Un aperitivo de almendras amargas puede resultar letal para una persona
que sea bastante tonta como para ignorar el aviso del sabor amargo. Dado que la
primera etapa de la domesticacion inconsciente implica la recoleccion de semillas
para comerlas, ¢,como demonios pudo la domesticacion de almendras silvestres
alcanzar esa primera etapa?

La explicacion es que algunos ejemplares esporadicos de almendros contienen una
mutacion en un solo gene que les impide sintetizar la amarga amigdalina. Estos
arboles se secan en estado silvestre sin dejar progenie alguna, porque los pajaros
descubren sus semillas y se las comen. Pero algunos niflos curiosos o hambrientos,
hijos de los agricultores primitivos, al mordisquear plantas silvestres que hallaban,
acabarian con el tiempo detectando esos almendros de frutos no amargos. (Del
mismo modo, los agricultores europeos de hoy reconocen y aprecian esporadicas
encinas cuyas bellotas son mas dulces que amargas). Esas almendras no amargas
son las unicas que los antiguos agricultores habrian plantado, en un principio de
manera no intencionada, entre sus montones de desperdicios y mas tarde a
sabiendas en sus huertos.

En excavaciones arqueolégicas en Grecia aparecen ya almendras silvestres que
datan de 8000 a.C. Hacia 3000 a.C. estaban ya aclimatadas en tierras del
Mediterraneo oriental. Al morir el faradn egipcio Tutankamoén, hacia 1325 a.C., las
almendras fueron uno de los alimentos que dejaron en su famosa tumba para
alimentarle en la otra vida. Las judias «lima», las sandias, las patatas, las
berenjenas y las berzas figuran entre la multitud de otros cultivos conocidos cuyos
antepasados silvestres eran amargos o venenosos, cultivos de los que ejemplares
esporadicos de sabor suave tienen que haber brotado cerca de las letrinas de

antiguos paseantes de los campos.
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Aunque el tamafo y el buen sabor son los criterios mas aparentes por los que se
guian los cazadores-recolectores humanos al seleccionar plantas silvestres, otras
pautas son los frutos carnosos o sin pepitas, las semillas oleosas y las fibras largas.
Poca o ninguna carne frutal recubre las semillas de pepinos y calabazas silvestres,
pero las preferencias de los primeros agricultores seleccionaron pepinos y calabazas
con mMas carne que pepitas. Los platanos cultivados se seleccionaron hace mucho
tiempo de forma que fuesen todo carne y nada de semillas, con lo que inspiraron a
los modernos cientificos agricolas para la obtencion de naranjas y uvas sin pepitas,
e incluso sandias también. La eliminacion de las pepitas significa un buen ejemplo
de como la seleccion humana puede invertir por completo la funcidon evolutiva
original de los frutos silvestres, que en la naturaleza sirven para dispersar las
semillas.

En la antigledad, muchas plantas eran seleccionadas de manera analoga por sus
frutos o semillas oleaginosas. Entre los primeros arboles frutales aclimatados en las
regiones mediterraneas figura el olivo, que se cultiva desde cerca de 4000 a.C. por
el aceite de su fruto. Las aceitunas cultivadas no s6lo son de mayor tamafio que las
silvestres, sino asimismo mas oleosas. Los primitivos agricultores seleccionaron el
sésamo, la mostaza, las amapolas y el lino también por sus semillas oleaginosas,
mientras que los modernos expertos agricolas han hecho lo mismo con el girasol, la
herbacea Carthamus tinctorius y el algodén.

Antes de la reciente aplicacion del algodén para obtener aceite, se lo utilizaba por
supuesto, por su fibra, para la fabricacion de tejidos. Las fibras (que se denominan
hilas) son pelos que recubren la semilla del algoddn, y los primeros agricultores
tanto de América como del Viejo Mundo seleccionaron por separado distintas
especies de algodon por sus hilas largas. En el lino y en el cdfiamo, otras dos
plantas que se cultivaban para obtener las fibras textiles de la antigiedad, dichas
fibras salen en cambio del tallo, por lo que se seleccionaban las plantas de tallos
mas largos y rectos. Pensamos que la mayoria de las plantas se cultivan para la
obtencion de alimentos, pero el lino es uno de nuestros cultivos méas antiguos
(domesticado alrededor de 7000 a.C.). Suministraba la fibra de lino que continu6
siendo la principal fibra textil de Europa hasta que fue suplantada por el algodon y

las fibras sintéticas después de la revolucion industrial.
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* * X X

Hasta ahora, todos los cambios que he descrito en la evolucion de las plantas
silvestres hasta convertirse en cultivos implican caracteristicas que los primeros
agricultores podian observar de inmediato, como el tamafo, amargor, carnosidad y
contenido oleoso del fruto, y la longitud de la fibra. Al cosechar aquellas plantas
silvestres que poseian estas cualidades deseables en grado excepcional, los pueblos
primitivos expandieron inconscientemente esas plantas, colocandolas en la via de su
aclimatacion.

Pero ademas hubo por lo menos otros cuatro tipos de cambios importantes que no
implicaron el que buscadores de bayas hiciesen selecciones aparentes. En estos
casos, los recogedores de bayas ocasionaron los cambios, bien cosechando plantas
disponibles mientras que otras no lo estaban por razones no aparentes, bien
actuando en las plantas para variar las condiciones selectivas.

El primero de estos cambios afecté a los mecanismos silvestres de dispersion de
semillas. Muchas plantas poseen mecanismos especializados que desperdigan las
semillas (y con ello impiden que los humanos las recolecten de modo eficiente).
Solamente se habrian cosechado aquellas semillas mutantes que careciesen de esos
mecanismos, convirtiéndose asi en progenitoras de los cultivos.

Un ejemplo claro son los guisantes, cuyas semillas (los guisantes que comemos)
vienen envueltas en una vaina. Los guisantes silvestres han de salir de la vaina para
poder germinar. Para lograrlo, las plantas de guisantes desarrollaron un gen que
hace que la vaina explote, lanzando los guisantes al suelo. Las vainas de eventuales
guisantes mutantes no explotan. En condiciones silvestres, los guisantes mutantes
se secarian encerrados en las vainas de sus plantas progenitoras, y solo las vainas
que estallasen transmitirian sus genes. Pero, a la inversa, las Unicas vainas
disponibles para el cultivo humano serian las que permanecen en la planta sin
abrirse. Asi, una vez que los humanos comenzaron a recoger guisantes silvestres
como alimento, se produjo la seleccion inmediata de ese gen mulante especial. Para
las lentejas, el lino y las amapolas se seleccionaron parecidos mutantes sin apertura

espontanea.
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En lugar de estar encerradas en una vaina de apertura brusca, el trigo y la cebada
silvestres crecen en la parte superior de un tallo que se rompe espontaneamente
lanzando las semillas al suelo, en donde pueden germinar. Una mutacion genética
particular impide que los tallos se hagan pedazos. En condiciones naturales esa
mutacion seria letal para la planta, pues las semillas permanecerian colgadas
incapaces de germinar y echar raices. Pero esas semillas mutantes habrian sido las
que esperaran en el tallo a beneficio de su recoleccibn y consumo por individuos
humanos. Cuando éstos plantaran luego esas semillas mutantes cosechadas, todas
las semillas mutantes de la nueva generacion estarian otra vez a disposicion de los
agricultores para su recogida y siembra, mientras que las semillas normales de esa
generacion caerian al suelo inutilizandose. Asi, los agricultores humanos dieron a la
seleccion natural un giro de 180°: el gen anteriormente util se convirtié en letal, y
el mutante antes letal se transformé en util. Hace unos 10 000 afos, esa seleccion
involuntaria de tallos de trigo y cebada que no estallaran fue al parecer la primera
«mejora» importante realizada por los humanos en una planta. Ese cambio sefial6d
los comienzos de la agricultura en el Creciente Feértil.

El segundo tipo de cambio fue menos visible alun para los antiguos paseantes del
campo. Para las plantas de régimen anual que crecen en areas de clima irregular en
extremo, podria resultar letal que todas las semillas brotaran rapida y
simultdneamente. Si eso ocurriera, las plantitas recién germinadas podrian ser
aniquiladas en su totalidad por una sola sequia o helada, sin que quedasen semillas
para propagar la especie. De ahi el que muchas plantas de ciclo anual hayan
desarrollado alternativas compensatorias por medio de inhibidores de germinacion,
que hacen que las semillas estén al principio aletargadas y aplacen su germinacion
durante varios afios. De ese modo, incluso si la mayoria de plantas jovenes mueren
a causa de un ataque de condiciones climatoldgicas adversas, quedan en conserva
algunas semillas para germinar mas adelante.

Una adaptacion de alternativa compensatoria muy comun por la que las plantas
logran ese resultado consiste en encerrar sus semillas en una robusta carcasa o
armazon. Entre la multitud de plantas silvestres con tales adaptaciones tenemos el
trigo, la cebada, los guisantes, el lino y el girasol. En tanto que tales semillas de

brote tardio siguen teniendo la facultad de germinar en condiciones silvestres,
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considérese lo que ha de haber sucedido al desarrollarse la agricultura. Los
primitivos agricultores habrian descubierto por medio de repetidos intentos, algunos
fallidos, que podian obtener rendimientos mas elevados labrando y regando el
terreno para luego sembrar semillas. Con ello, las semillas que brotaban de
inmediato crecian hasta convertirse en plantas cuyas semillas se recogian y
sembraban al afio siguiente. Pero muchas de las semillas silvestres no brotaban al
momento y no daban cosecha alguna.

Entre las plantas silvestres, algunos ejemplares mutantes esporadicos carecian de
robustas carcasas de semillas u otros inhibidores de la germinacion. Tales mutantes
brotaban todos sin demora y daban semillas mutantes de cosecha. Los primeros
agricultores no habrian percibido la diferencia de la misma forma en que si
observaban y cultivaban selectivamente bayas grandes. El ciclo siembra /
crecimiento / cosecha / siembra, en cambio, habria realizado inmediata e
inconscientemente la seleccion de mutantes. Al igual que los cambios en los
sistemas de dispersion de semillas, estos cambios en la inhibicion de la germinacion
son caracteristicos del trigo, la cebada, los guisantes y otros muchos cultivos en
comparacion con sus antepasados silvestres.

El ultimo tipo de cambio importante imperceptible por los primeros agricultores
implicaba la reproduccion de la planta. Un problema general en el desarrollo de un
cultivo es que los tipos esporadicos de plantas mutantes son mas Uutiles para los
humanos (por ejemplo, debido al mayor tamafio o menor amargor de las semillas)
que los tipos normales. Si esos mutantes deseables procedieran a entremezclarse
con plantas normales, la mutacion se desvaneceria o perderia al momento. ¢Bajo
qué circunstancias permanecié en conserva para los primeros agricultores?

En plantas que se reproducen a si mismas, el mutante se conservaria de manera
automatica. Esto es cierto para plantas que se reproducen de modo vegetativo (a
partir de un tubérculo o raiz de la planta madre), o especies hermafroditas capaces
de autofertilizarse. Pero la inmensa mayoria de plantas silvestres no se reproducen
de esa forma. Son, bien hermafroditas incapaces de autofertilizarse que se ven
obligadas a aparearse con otras hermafroditas (la parte masculina de una fertiliza la
parte femenina de otra, y viceversa), bien se trata de plantas de caracteristicas

sexuales claramente definidas —masculinas o femeninas— como las de todos los
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mamiferos normales. Las primeras se denominan hermafroditas autoincompatibles;
las segundas, especies dioicas. Ambas representaron malas novedades para los
agricultores primitivos, que podrian con ellas haber perdido mutantes favorables sin
entender el porqué.

La solucion implicaba otro tipo de cambio invisible. Numerosas mutaciones de
plantas afectan al propio sistema reproductor. Algunos tipos mutantes dieron frutos
incluso sin necesidad de polinizacion. Asi es como aparecieron nuestros platanos,
uvas, naranjas y pomelos sin semillas. Algunos mutantes hermafroditas perdieron
su autoincompatibilidad y fueron capaces de fertilizarse a si mismos; proceso que
ejemplifican muchos arboles frutales como el ciruelo, el melocotonero, el manzano,
el albaricoquero y el cerezo. Algunas uvas mutantes que normalmente habrian
consistido en plantas de sexo masculino o femenino por separado, se convirtieron
asimismo en hermafroditas autofertilizantes. Por todos estos motivos, los antiguos
agricultores, que no entendian la biologia reproductiva de las plantas, acababan no
obstante logrando cultivos utiles que se desarrollaban bien y valia la pena volver a
plantar, en lugar de mutantes de inicios esperanzadores cuya progenie sin valor
estaba destinada al olvido.

Asi, los agricultores realizaban su seleccion entre varias plantas basandose no sélo
en cualidades perceptibles como el tamafio y el sabor, sino también segun
caracteristicas imperceptibles como los mecanismos de diseminaciéon, la
germinacion inhibida y la biologia reproductiva. En consecuencia, se seleccionaban
plantas diferentes por rasgos distintos e incluso opuestos. Algunas (como los
girasoles) eran elegidas por sus semillas mucho mas grandes, en tanto que otras
(como los platanos) se escogian por sus semillas diminutas o incluso inexistentes.
La lechuga se seleccionaba por la lozania de sus hojas sin tener en cuenta la semilla
o fruto; el trigo y el girasol, por sus semillas sin preocuparse de las hojas, y las
cucurbitaceas, por su fruto sin que tampoco importaran las hojas. Son
especialmente instructivos algunos casos en los que una sola especie de planta fue
seleccionada varias veces a efectos distintos dando asi lugar a cultivos de muy
diferente aspecto. La remolacha, que se cultivaba ya en la antigua Babilonia por sus
hojas (como la variante moderna denominada cardo), se cosech6é mas adelante por

su raiz comestible y finalmente (en el siglo XVIII) por su contenido en azucar
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(remolacha azucarera). Las verduras ancestrales, que es posible que fueran
cultivadas en un principio por sus semillas oleaginosas, experimentaron una
diversificacibn aun mayor al ser objeto de varias selecciones segun sus hojas (como
los repollos y coles modernos), tallos (colinabo), brotes (coles de Bruselas) o
retonos florales (coliflor y brécoli).

Hasta ahora nos hemos ocupado de transformaciones de plantas silvestres en
cultivos como resultas de selecciones realizadas, consciente o inconscientemente,
por agricultores. Es decir, los agricultores seleccionaban en un principio semillas de
ciertos tipos de plantas silvestres para llevarlas a sus huertos, eligiendo luego todos
los afios determinadas semillas de la progenie a fin de cultivarlas en el huerto del
afo siguiente. Pero gran parte de la transformacion se efectué asimismo por
autoseleccién de las plantas. La frase «seleccién natural» de Darwin se refiere a
ciertas plantas de determinada especie que sobreviven mejor o se reproducen con
mas facilidad, o ambas cosas a la vez, que competidoras de la misma especie en
condiciones naturales. En efecto, los procesos naturales de supervivencia y
reproduccion diferenciales realizan la seleccién. Si cambian las condiciones, puede
ser que con ello tipos diferentes de una especie sean capaces de sobrevivir o
reproducirse mejor, siendo asi «seleccionados por la naturaleza», con el resultado
de que la poblacion de esa especie experimenta un cambio evolutivo. Un ejemplo
clasico es la aparicion del melanismo industrial en las mariposas nocturnas de Gran
Bretafia: tipos mas oscuros de estas mariposas se fueron haciendo mas comunes
que las mas palidas conforme el ambiente se iba haciendo mas sucio en el siglo XIX,
porque las mariposas nocturnas de color oscuro que descansaran en un arbol lleno
de suciedad tenian mas probabilidades de escapar de los predadores que aquellas
cuyo color palido contrastaba con el polvo negro.

Casi en tan gran medida como la revolucion industrial alter6 el ambiente para las
mariposas nocturnas, la agricultura lo cambié para las plantas. Un huerto bien
labrado, abonado, regado y depurado de malas hierbas supone condiciones de
desarrollo muy distintas de las que se dan en una ladera seca y sin abonar. Muchos
de los cambios de las plantas en adaptacion fueron resultado de esos cambios de
condiciones, y, con ello, en los tipos favorecidos de especies. Por ejemplo, si un

campesino siembra semillas con demasiada profusion en un huerto, habra una
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intensa competencia entre las semillas. Las grandes, que podran aprovecharse de
las buenas condiciones para desarrollarse con rapidez, se encontrardn ahora en
ventaja sobre las semillas pequefias a las que con anterioridad favorecia crecer en
laderas secas no fertilizadas donde las semillas estaban mas dispersas y la
competencia era menos intensa. Tal incremento de competencia entre las propias
plantas supuso una contribucion de gran importancia al mayor tamafo de la semilla
y a otros muchos cambios que aparecieron durante la transformacion de plantas
silvestres en cultivos antiguos.

¢Qué es lo que méas cuenta con respecto a las enormes diferencias de facilidad de
adaptacion entre plantas, de tal forma que algunas se aclimataron en épocas
primitivas, otras no lo fueron hasta la Edad Media, y todavia hay algunas que se han
demostrado inmunes a todas nuestras actividades? Podemos hallar muchas de las
respuestas examinando la secuencia tan bien establecida en que varios cultivos se
desarrollaron en el Creciente Fértil del Asia suroccidental.

Vemos que los primeros cultivos del Creciente Fértil, como el trigo y la cebada y los
guisantes aclimatados hace unos 10.000 afios, derivaban de antepasados silvestres
que ofrecian muchas ventajas. Eran ya comestibles y proporcionaban elevados
rendimientos en estado silvestre. Eran de cultivo facil: bastaba con sembrarlos o
plantarlos. Crecian rapido y podian ser cosechados a los pocos meses de la siembra,
lo que suponia una gran ventaja para agricultores en ciernes todavia en el limite
entre cazadores nomadas y aldeanos sedentarios. Resistian mucho tiempo
almacenados, al contrario que otros muchos cultivos posteriores como las fresas y
las lechugas. En su mayor parte eran auto polinizadores, es decir las variedades de
cultivo podian polinizarse a si mismas y transmitir inalterados sus propios genes
idoneos, en lugar de tener que recurrir a apareamientos hibridos con otras
variedades menos utiles para los humanos. Por ultimo, sus antepasados silvestres
requerian muy pocos cambios genéticos para convertirse en cultivos. Por ejemplo,
en el trigo, solo las mutaciones para que los tallos no se despedazaran y para
germinacion uniforme y rapida.

Otra etapa siguiente de la evolucion de los cultivos fue la relativa a los primeros
arboles frutales, adaptados hacia 4.000 a.C. Daban aceitunas, higos, datiles,

granadas y uvas. En comparacion con los cereales y las legumbres, tenian el
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inconveniente de no comenzar a producir alimento hasta por lo menos tres arios
después de su plantacion, y no alcanzar su pleno rendimiento hasta después de diez
largos afios. Por ello, el cultivo de estos &arboles sélo era posible para gentes que ya
hubiesen adoptado por completo la vida sedentaria de la aldea. No obstante, estos
primitivos arboles frutales eran todavia los de mas féacil cultivo entre su clase. A
diferencia de adaptaciones mas tardias de arboles, podian obtenerse directamente
plantando esquejes o incluso semillas. Los esquejes tienen la ventaja de que una
vez que los primitivos agricultores habian descubierto o desarrollado un arbol de
buen rendimiento, podian estar seguros de que todos sus descendientes seguirian
siendo de caracteristicas idénticas.

Un tercer paso era el de los arboles frutales que habian demostrado ser mucho mas
dificiles de cultivar, como los de manzanas, peras, ciruelas y cerezas. Estos arboles
no pueden cultivarse a partir de esquejes. Es asimismo inutil tratar de cultivarlos a
partir de semillas, puesto que el brote de un solo arbol aislado de esas especies es
muy inseguro y casi todos dan frutos sin valor. En cambio, tales arboles han de ser
cultivados por la dificil técnica del injerto, desarrollada en China mucho tiempo
después de los albores de la agricultura. El injerto es una tarea dificil incluso una
vez conocido el concepto, puesto que ese propio concepto so6lo pudo ser descubierto
después de una experimentacion muy concienzuda. La invencion del injerto distaba
mucho del simple hecho de que una ndmada se aliviara en una letrina y al regresar
mas adelante se viese agradablemente sorprendida por la hermosa cosecha de fruta
resultante.

Muchos de estos arboles frutales de etapas tardias planteaban otro problema por
ser sus progenitores silvestres lo opuesto a la autopolinizacion. Tenian que ser
cruzados con otra planta que perteneciera a una variedad genéticamente distinta de
su especie. De aqui que los primitivos agricultores, bien tenian que hallar arboles
mutantes que no necesitasen la polinizacion cruzada, bien debian plantar variedades
genéticamente distintas o de sexo diferenciado masculino o femenino, cercanos
éstos en el mismo huerto. Todos estos problemas retrasaron la domesticacion de
manzanas, peras, ciruelas y cerezas hasta los tiempos clasicos. Casi al mismo
tiempo, sin embargo, surgié otro grupo de adaptaciones tardias con mucho menos

esfuerzo, en forma de plantas silvestres que habian arraigado en un principio como
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maleza espontanea en campos de cultivos determinados. Entre los cultivos que
surgieron como matojos espontaneos figuran el centeno y la avena, los nabos y los
rabanos, las remolachas y los puerros, y la lechuga.

Aunque la secuencia detallada que acabo de exponer se refiere al Creciente Fértil,
también en otras partes del mundo aparecieron procesos similares. El trigo y la
cebada del Creciente Fértil son, en particular, ejemplo del tipo de cultivos que se
denominan cereales o grano (pertenecientes a la familia de las herbaceas), mientras
que los guisantes y las lentejas de la misma region son ejemplo de legumbres (de la
familia de las leguminosas, que incluye también las judias). Los cereales tienen las
ventajas de ser de crecimiento rapido, de alto contenido en carbohidratos y de
ofrecer un rendimiento de una tonelada de alimento comestible por hectarea
cultivada. En consecuencia, los cereales de hoy significan mas de la mitad de las
calorias del consumo humano y constituyen cinco de los 12 tipos de cultivo mas
importantes del mundo moderno (trigo, maiz, arroz, cebada y centeno). Algunos
cereales son bajos en proteinas, pero este déficit lo compensan las legumbres, que
contienen a menudo un 25 por 100 de proteinas (el 38 por 100 en el caso de las
semillas de soja). Los cereales y las legumbres en conjunto aportan, por lo tanto,
muchos de los ingredientes de una dieta equilibrada.

Tal como se resume en la Tabla 7.1, la adaptacién al cultivo de combinaciones de
cereales y leguminosas propias de muchas regiones puso en marcha en ellas la
produccion de alimentos. Los ejemplos mas conocidos son la combinacion de trigo y
cebada con guisantes y lentejas en el Creciente Fértil, la combinacion de maiz con
varias especies de judias o frijoles en Mesoamérica, y la de arroz y mijo con soja y
otras judias en China. Menos conocidas son la combinacion, en Africa, de centeno,
arroz africano y mijo perlado con la especie de alubia Vigna sinensis y el cacahuete,

y en los Andes, la de quinua (grano no cerealistico) con varias especies de judias.
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La tabla incluye los principales cultivos, de cinco tipos de cultivos, de primitivos
escenarios agricolas de distintas partes del mundo. Los corchetes indican nombres
de cultivos que fueron aclimatados por primera vez en otro lugar; los nombres
encerrados entre corchetes designan especies aclimatadas locales. Se omiten los
cultivos que llegaron o adquirieron importancia mas tarde, como la banana en
Africa, el maiz y las judias en el este de EEUU y la batata en Nueva Guinea. Los
algodones son cuatro especies del género Gossypum, cada una de ellas originaria de
una parte determinada del mundo; las calabazas son cinco especies del género
Cucurbita. Téngase en cuenta que los cereales, las leguminosas y las fibras iniciaron

la agricultura en la mayoria de las zona, pero que los cultivos de raices y tubérculos

Colaboracion de Sergio Barros 139 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

y las cucurbitaceas fueron importantes desde los primeros momentos sélo en

algunas zona

La Tabla 7.1 muestra asimismo que la temprana adaptacion del lino a fibra en el
Creciente Fértil fue coincidente en otras zonas. El cafiamo, cuatro especies de
algodon, la yuca y la pita facilitaron de diversas formas fibras para cordajes y
vestimentas en China, Mesoamérica, India, Etiopia, Africa subsahariana y América
del Sur, con el complemento, en varias de esas regiones, de lana de animales
domeésticos. Entre los primeros centros de produccion alimentaria, sélo el este de
Estados Unidos y Nueva Guinea no disponian de fibra.

Junto a estos paralelismos, existian por otro lado importantes diferencias entre los
métodos de produccidén alimentaria del mundo. Una es que la agricultura en gran
parte del Viejo Mundo lleg6 a consistir en siembras a voleo y monocultivos, y con el
tiempo, en campos arados. Es decir, las semillas se lanzaban a puiados, lo que
daba lugar a que todo un campo se dedicara a un solo cultivo. Una vez que se
domesticaron los bueyes, los caballos y otros mamiferos grandes, se los uncia a
arados, y los campos eran labrados con ayuda de estos animales. En el Nuevo
Mundo, sin embargo, no se llegé a domesticar ningun animal que pudiera ser uncido
a un arado, por lo que los campos eran siempre labrados a mano por medio de
palos o azadones, y las semillas se plantaban una a una a mano y no se
diseminaban a pufiados. La mayor parte de los campos del Nuevo Mundo se
convirtieron asi en huertos mixtos de varios cultivos que se plantaban unos junto a
otros, sin monocultivos.

Las principales fuentes de calorias y carbohidratos constituian otra diferencia
importante entre organizaciones agricolas. Como hemos observado, en muchas
areas aquéllas consistian en cereales. En cambio, la funcion de los cereales fue
asumida o compartida por raices y tubérculos, que en la antigiedad eran de muy
poca significacion en el Creciente Fértil y en China. La mandioca y la batata se
convirtieron en alimentos béasicos en la América del Sur tropical, la patata y la oca
en los Andes, los fiames en Africa, y los fiames indopacificos y el taro en Asia
suroriental y Nueva Guinea. Los cultivos arbéreos, en especial el banano y el arbol

del pan, suministraban también alimentos basicos ricos en carbohidratos en Asia
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suroriental y Nueva Guinea.

* * X X

Vemos asi que hacia los tiempos de la antigua Roma, casi todos los cultivos mas
destacados de nuestros dias eran ya cosechados en alguna parte del mundo. Como
veremos asimismo al tratar de los animales domeésticos (capitulo 9), los primitivos
cazadores-recolectores estaban intimamente familiarizados con las plantas
silvestres de sus respectivas zonas, y es evidente que los agricultores primitivos
descubrieron y adaptaron todas aquellas que valian la pena. Por supuesto, los
monjes de la Edad Media empezaron a cultivar fresas y frambuesas, y los expertos
agricolas modernos siguen mejorando los cultivos antiguos y han aportado otros de
menor importancia, en especial algunas bayas (como vaccinios, arandanos y kiwis)
y frutos secos (macadamias, pacanas y anacardos). Mas estos pocos cultivos
nuevos siguen siendo de poca importancia en comparacion con primitivos alimentos
basicos como el trigo, el maiz y el arroz.

Pero todavia faltan en nuestra lista de triunfos algunas plantas que, a pesar de su
valor alimenticio, nunca han podido ser aclimatadas. Entre estos fallos son
destacables las encinas, cuyas bellotas constituian el alimento basico de los
indigenas de California y del este de Estados Unidos, asi como el sustento de
reserva de agricultores europeos en tiempos de hambre o mala cosecha. Las
bellotas son valiosas desde el punto de vista de la nutricion, por su riqueza en
almidén y grasa vegetal. Al igual que otros muchos alimentos silvestres, que por lo
deméas son comestibles, casi todas las bellotas contienen taninos muy amargos,
pero los aficionados a las bellotas han aprendido a tratar los taninos del mismo
modo que lo hacian con las sustancias quimicas amargas de las almendras y de
otras plantas silvestres: bien moliendo y lavando las bellotas para eliminar los
taninos, bien cultivando bellotas de mutantes esporadicos de encina de bajo
contenido en taninos.

¢Por qué no hemos logrado adaptar una fuente tan valiosa de alimentacion como las
bellotas? ¢Por qué tardamos tanto en aclimatar fresas y frambuesas? ;Qué es lo que

sucede con aquellas plantas que se resistieron a su domesticacion por primitivos
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agricultores capaces de dominar técnicas tan dificiles como el injerto?

Sucede que las encinas presentan tres rasgos desfavorables. Primero, su
crecimiento lento agotaria la paciencia de casi todos los agricultores. La siembra del
trigo produce una cosecha en pocos meses; la plantacion de una almendra la
transforma en un arbol con frutos en tres o cuatro afios; pero una bellota plantada
puede no resultar productiva en un decenio o mas. Segundo, las encinas
evolucionaron para dar un fruto seco de tamafno y sabor adecuados para las ardillas,
a las que todos hemos visto enterrar bellotas para luego cavar y comérselas. Las
encinas crecen a partir de las bellotas que de vez en cuando las ardillas olvidan
desenterrar. Con miles de millones de ardillas diseminando cientos de bellotas todos
los afios por casi todos los bosques adecuados para las encinas, nosotros, los
humanos, no hemos tenido la oportunidad de seleccionar encinas para las bellotas
que nos gustan. Los mismos problemas de crecimiento lento y ardillas rapidas
pueden explicar asimismo por qué las hayas y el nogal duro, muy explotados como
arboles silvestres por europeos y americanos autoctonos, respectivamente, no
fueron también domesticados.

Por dltimo, quiza la diferencia mas importante entre las almendras y las bellotas sea
que el amargor es controlado por un solo gen dominante en las almendras, pero
parece que lo es por muchos genes en las bellotas. Si los agricultores primitivos
plantaron almendras o bellotas a partir de mutantes ocasionales no amargos, las
leyes de la genética hicieron que la mitad de los frutos del arbol resultante fuesen
asimismo no amargos en el caso de los almendros, pero casi todos seguirian siendo
amargos en el caso de las encinas. So6lo esto acabaria con el entusiasmo de
cualquier bellotero en ciernes que, después de habérselas con las ardillas, lograra
no haber perdido la paciencia.

Por lo que atafie a fresas y frambuesas, nos encontrabamos con problemas
parecidos de competencia con los zorzales y otros pajaros adictos a las bayas. Es
verdad, los romanos si extendian fresas salvajes por sus huertos. Pero con miles de
millones de zorzales europeos defecando semillas de fresa salvaje por todas partes
(por supuesto, también en los huertos romanos), las fresas seguian siendo las
pequeias bayas que gustaban a los zorzales, no las grandes que desean los

humanos. S6lo con el reciente descubrimiento de redes protectoras e invernaderos

Colaboracion de Sergio Barros 142 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

pudimos infligir una derrota definitiva a los zorzales, para volver a disefar las fresas

y las frambuesas de acuerdo con nuestros propios gustos.

* * X X

Asi pues, hemos visto que la diferencia entre los gigantescos fresones de
supermercado y las pequefas fresas salvajes significa s6lo un ejemplo de los
variados rasgos que distinguen a las plantas cultivadas de sus antepasados
silvestres. Esas diferencias surgieron inicialmente de variaciones naturales entre las
propias plantas silvestres. Algunas, como la variacion de tamafio en la fresa y de
amargor en el fruto seco, habrian sido detectadas de inmediato por los agricultores
primitivos. Otra variacion, como la de los mecanismos de dispersion de semillas o
su aletargamiento, habria permanecido oculta a los humanos hasta la aparicion de
la botanica moderna. Pero tanto si la seleccion de plantas silvestres comestibles por
agricultores antiguos se atuvo a criterios conscientes como si no fue asi, la
evolucion resultante de plantas silvestres hasta convertirse en cultivos fue en un
principio un proceso no consciente. Fue consecuencia inevitable de nuestra seleccion
de tipos de plantas silvestres, y de la competencia entre plantas que en los huertos
favorecian tipos distintos de los predominantes en la naturaleza.

Esa es la razon por la que Darwin, en su obra El origen de las especies, no empez0
con un relato de la seleccion natural. En cambio, su primer capitulo es una
exposicion pormenorizada de cémo nuestras plantas y animales domésticos
derivaron de una seleccion artificial por los humanos. En lugar de hablar de las aves
de las islas Galapagos con que habitualmente le relacionamos, Darwin empez6 por
explicar jcomo los agricultores desarrollan variedades de uva espina! Escribio: «He
visto expresar gran sorpresa en las obras de horticultura ante la maravillosa pericia
de los horticultores que han logrado resultados tan espléndidos a partir de
materiales tan escasos; pero el arte ha sido sencillo, y por lo que concierne al
resultado final, se ha producido de manera casi inconsciente. Ha consistido siempre
en cultivar la variedad mas conocida, sembrar sus semillas y, al aparecer por
casualidad alguna variedad mejor, seleccionarla, y asi sucesivamente». Estos

principios de desarrollo de cultivos por seleccion artificial contindan siendo nuestro
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modelo mas inteligible del origen de las especies por seleccion natural.
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Capitulo 8

Manzanas o indios

Acabamos de ver como los pueblos de algunas regiones comenzaron a cultivar
especies vegetales silvestres, un paso de consecuencias trascendentales e
imprevistas para su forma de vida y para el lugar que sus descendientes ocuparian
en la historia. Permitasenos retomar nuestras preguntas: ;por qué la agricultura
nunca surgio de forma independiente en algunas zonas fértiles y sumamente aptas,
como California, Europa, la Australia templada y Africa subecuatorial? ¢Por qué,
entre las zonas donde la agricultura surgié de manera independiente, se desarrollo
mucho antes en unas que en otras?

Se han apuntado dos explicaciones opuestas: problemas con la poblacion local, o
problemas con las plantas silvestres disponibles localmente. Por una parte, quiza
casi cualquier zona templada o tropical bien surtida de agua del planeta ofrece
suficientes especies de plantas silvestres aptas para su aclimatacion. En ese caso, la
explicacion de por qué la agricultura no se desarroll6 en algunas de esas zonas
estribaria en las caracteristicas culturales de sus respectivas poblaciones. Por otra
parte, quiza al menos algunos humanos de cualquier zona extensa del planeta
habrian sido receptivos a la experimentacion que condujo a la aclimatacion de las
plantas. Solo la falta de plantas silvestres adecuadas podria explicar por qué la
produccion de alimentos no evoluciond en algunas zonas.

Como veremos en el capitulo siguiente, el problema correspondiente para la
domesticacion de grandes mamiferos salvajes resulta mas facil de resolver, porque
hay un numero inferior de especies de estos animales que de plantas. En el mundo
hay so6lo unas 148 especies de grandes herbivoros y omnivoros terrestres
mamiferos salvajes, los grandes mamiferos que podrian considerarse candidatos a
la domesticacion. S6lo un modesto numero de factores determina si un mamifero es
apto para la domesticacion. Es, pues, sencillo repasar los grandes mamiferos de una
region y verificar si la falta de domesticacion de mamiferos en algunas regiones se
debidé a la no disponibilidad de especies salvajes adecuadas y no a las poblaciones
locales.

Este enfoque seria mucho mas dificil de aplicar a las plantas debido al mero namero
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—200.000— de especies de plantas silvestres que dan flores, que son las plantas
que dominan la vegetacion de la Tierra y que han proporcionado casi todos nuestros
cultivos. No podemos esperar examinar todas las especies vegetales silvestres ni
siquiera de una zona limitada como California, y evaluar cuantas de ellas habrian
sido cultivables. Pero ahora veremos como abordar este problema.

Cuando nos enteramos de que hay tantas especies de plantas que dan flores, la
primera reaccion podria ser la siguiente: sin duda, con todas esas especies
vegetales silvestres sobre la Tierra, cualquier zona con un clima suficientemente
benigno deberia haber tenido especies mas que suficientes para proporcionar
numerosos candidatos para el desarrollo de cultivos.

Pero pensemos después que la inmensa mayoria de las plantas silvestres no son
aptas por razones obvias: son lefiosas, no producen frutos comestibles y sus hojas y
raices tampoco son comestibles. De las 200.000 especies de plantas silvestres, solo
unos miles son consumidas por el ser humano, y sélo unos cientos de ellas han sido
mas o menos aclimatadas. Incluso de estos varios cientos de cultivos, la mayoria
proporcionan suplementos menores a nuestra dieta y no habrian bastado por si
solas para sustentar el nacimiento de las civilizaciones. S6lo una docena de especies
representan mas del 80 por 100 del volumen anual del total de cultivos del mundo
moderno. Estas doce estrellas son los cereales trigo, maiz, arroz, cebada y sorgo; la
leguminosa soja; las raices o tubérculos patata, mandioca y batata; las productoras
de azucar cafia de azlcar y remolacha azucarera, y la fruta banana. Los cultivos
cerealistas por si solos representan mas de la mitad de las calorias consumidas por
las poblaciones humanas del mundo. Con un numero tan reducido de cultivos
principales en el mundo, todos ellos aclimatados hace miles de afios, es menos
sorprendente que muchas zonas del mundo no tuvieran plantas autdctonas
silvestres con un potencial destacado. El hecho de no haber aclimatado ni una sola
planta alimenticia importante y nueva en la época moderna sugiere que en realidad
los pueblos de la antigiedad podrian haber explorado préacticamente todas las
plantas silvestres utiles y comenzaron a cultivar todas aquellas que merecian la
pena.

Con todo, algunos casos de no aclimatacion de plantas silvestres continian siendo

dificiles de explicar. Los casos mas flagrantes se refieren a plantas que fueron
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aclimatadas en una zona pero no en otra. Podemos estar seguros, pues, de que era
efectivamente posible desarrollar la planta silvestre para transformarla en un cultivo
atil, y hemos de preguntar por qué esa especie silvestre no fue aclimatada en
ciertas zonas.

Un tipico ejemplo desconcertante proviene de Africa. El importante cereal llamado
sorgo fue aclimatado en la zona del Sahel africano, inmediatamente al sur del
Sahara. Esta planta también se da en forma silvestre en zonas tan distantes como
el Africa austral, pero ni ella ni ninguna otra planta fue cultivada en el Africa austral
hasta la llegada del conjunto de cultivos que los agricultores bantues llevaron desde
el Africa situada al norte del ecuador hace 2.000 afos. ¢Por qué los pueblos
indigenas del Africa austral no aclimataron el sorgo por si mismos?

Igualmente desconcertante es la no aclimatacion del lino en su variedad silvestre en
Europa occidental y el norte de Africa, o del trigo esprilla en su variedad silvestre en
los Balcanes meridionales. Dado que estas dos plantas figuraban entre los primeros
ocho cultivos del Creciente Fértil, estaban presumiblemente entre las plantas
silvestres mas facilmente aclimatadas. Fueron adoptadas para el cultivo en aquellas
zonas de su distribucion silvestre fuera del Creciente Fértil tan pronto llegaron con
todo el paquete de produccion de alimentos desde el Creciente Fértil. ;Por qué,
pues, no habian comenzado ya a cultivarlas motu proprio las poblaciones de esas
zonas adyacentes?

Asimismo, los cuatro frutos aclimatados mas antiguos del Creciente Fértil tenian
zonas de distribucion silvestres que iban mucho mas alla del Mediterrdneo oriental,
donde parece que fueron cultivadas por vez primera: la oliva, la uva y el higo se
daban hacia el oeste hasta Italia y Espafia y el noroeste de Africa, mientras que la
palma datilera se extendia a todo el norte de Africa y Arabia. Estos cuatro frutos se
encontraban sin lugar a dudas entre los méas faciles de aclimatar de los frutos
silvestres. ¢Por qué los pueblos que no habitaban en el Creciente Fértil no los
aclimataron, y comenzaron a cultivarlos uUnicamente cuando ya habian sido
aclimatados en el Mediterraneo oriental y llegaron desde alli como cultivos?

Otros ejemplos llamativos afectan a especies silvestres que no fueron aclimatadas
en zonas donde la produccion de alimentos nunca surgié espontaneamente, aun

cuando esas especies silvestres tenian parientes cercanos aclimatados en otros
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lugares. Por ejemplo, la oliva Olea europea fue aclimatada en el Mediterraneo
oriental. Hay unas 40 especies mas de olivas en el Africa tropical y austral, el sur de
Asia y el este de Australia, algunas de ellas estrechamente emparentadas con la
Olea europea, pero ninguna de ellas fue aclimatada nunca. Asimismo, aunque una
especie de manzana silvestre y una especie de uva silvestre fueron aclimatadas en
Eurasia, hay muchas especies de manzana y uva silvestre emparentadas en
América del Norte, algunas de las cuales han sido hibridizadas en épocas modernas
con los cultivos derivados de sus homologos eurasiaticos silvestres para mejorar
esos cultivos. ¢Por qué, pues, los indigenas americanos no aclimataron esas
manzanas y uvas aparentemente utiles por si mismos?

Podriamos continuar indefinidamente con este tipo de ejemplos. Pero el
razonamiento tiene un error fatal: en la aclimatacion de plantas no se trata de que
los cazadores-recolectores aclimaten una sola planta y, por lo demas, continden
inmutables con su forma de vida ndmada. Supongamos que las manzanas silvestres
de América del Norte hubieran evolucionado realmente hasta convertirse en un
espléndido cultivo con soélo que los cazadores-recolectores indios se hubieran hecho
sedentarios y las hubieran cultivado. Pero los cazadores-recolectores nébmadas no
habrian dejado sin més su forma de vida tradicional, se hubieran asentado en
aldeas y hubieran comenzado a cuidar huertos de manzanas a menos que muchas
otras plantas silvestres cultivables, y animales domesticables, hubieran estado a su
disposicion para hacer una existencia productora de alimentos sedentaria
competitiva con la existencia basada en la caza y la recoleccion.

¢Como, en una palabra, evaluamos el potencial de toda una flora local para la
aclimatacion? Para los indigenas americanos que no aclimataron las manzanas
norteamericanas, ¢radicaba el problema realmente en los indios o0 en las manzanas?
Para responder a esta pregunta, compararemos ahora tres regiones situadas en
extremos opuestos entre centros de aclimatacion independientes. Como hemos
visto, uno de ellos, el Creciente Fértil, fue quiza el centro méas antiguo de produccion
de alimentos del mundo, y el lugar donde tuvieron su origen varios cultivos
fundamentales del mundo moderno y casi todos sus animales domesticados
importantes. Las otras dos regiones, Nueva Guinea y el este Para responder a esta

pregunta, compararemos ahora tres regiones situadas en extremos opuestos entre
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centros de aclimatacion independientes. Como hemos visto, uno de ellos, el
Creciente Fértil, fue quiza el centro mas antiguo de produccién de alimentos del
mundo, y el lugar donde tuvieron su origen varios cultivos fundamentales del
mundo moderno y casi todos sus animales domesticados importantes. Las otras dos
regiones, Nueva Guinea y el este de Estados Unidos, aclimataron plantas locales,
pero estos cultivos eran muy pocos en variedad, s6lo uno de ellos alcanzé
importancia mundial, y el paquete alimentario resultante no sustenté un desarrollo
extensivo de tecnologia humana y organizacion politica como en el Creciente Fértil.
Teniendo en cuenta esta comparacion, preguntaremos: ¢ tenian la flora y el entorno
del Creciente Fértil claras ventajas sobre los de Nueva Guinea y el este de Estados

Unidos?

Mar Negro

Anatolia

\ (Arabia Saudi)

Figura 8.1. El Creciente Feértil, con los centros de produccion de alimentos antes de

7000 a.C.

Uno de los hechos fundamentales de la historia humana es la temprana importancia
de la parte de Asia suroccidental llamada Creciente Fértil (por la forma de media
luna de sus tierras altas en un mapa: véase fig. 8.1). Esta zona parece haber sido el
escenario mas antiguo de una cadena de avances, como las ciudades, la escritura,

los imperios y lo que llamamos (para bien o para mal) civilizacién. Todos estos
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avances surgieron, a su vez, de densas poblaciones humanas, excedentes
alimentarios almacenados y la alimentaciéon de especialistas no agricultores que fue
posible por el nacimiento de la produccion de alimentos en forma de cultivo de
plantas y cria de animales. La produccion de alimentos fue la primera de esas
grandes innovaciones que aparecio en el Creciente Fértil. De ahi que todo intento de
comprender los origenes del mundo moderno deban entender la cuestion de por qué
las plantas y los animales aclimatados del Creciente Fértil dieron a esta zona una
ventaja de salida tan poderosa.

Afortunadamente, el Creciente Fértil es con diferencia la parte del planeta més
estudiada y mejor conocida en lo que se refiere al nacimiento de la agricultura. Se
ha identificado la planta silvestre antepasada de la mayoria de los cultivos
aclimatados en el Creciente Fértil o sus proximidades; se ha demostrado su
estrecha relacion con el cultivo mediante estudios genéticos y cromosomaticos; se
conoce su ambito de distribucion geogréfica silvestre; se han identificado los
cambios experimentados en virtud de la aclimatacion, y a menudo se los ha
comprendido a nivel de genes unicos, cambios que pueden observarse en sucesivos
estratos del registro arqueoldgico; y se conocen el lugar y la fecha aproximados de
la aclimatacion. No niego que otras zonas, en particular China, tengan también
ventajas como escenarios primitivos de aclimatacion, pero esas ventajas y el
desarrollo resultante de cultivos pueden especificarse con mucho detalle en el caso
del Creciente Feértil.

Una ventaja del Creciente Fértil es que esta situado dentro de una zona del llamado
clima mediterrdaneo, un clima caracterizado por inviernos suaves y humedos y
veranos largos, calurosos y secos. Este clima selecciona las especies vegetales
capaces de sobrevivir a la larga estacion seca y reanudar el crecimiento
rapidamente al volver las lluvias. Muchas plantas del Creciente Fértil, especialmente
especies de cereales y leguminosas, se han adaptado de una manera que las hace
atiles para los humanos: son anuales, lo cual significa que la propia planta se seca y
muere en la estacion seca.

En apenas un afio de vida, las plantas anuales siguen siendo inevitablemente
pequefas hierbas. Muchas de ellas ponen en cambio gran parte de su energia en la

produccion de grandes semillas, que permanecen latentes durante la estacion seca
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y estan dispuestas después para retofiar cuando llegan las lluvias. Las plantas
anuales malgastan, pues, poca energia en fabricar madera o tallos fibrosos
incomestibles, como el cuerpo de arboles y arbustos. Pero muchas de las grandes
semillas, especialmente las de los cereales y las leguminosas anuales, son
comestibles para los humanos. Constituyen seis de los doce grandes cultivos del
mundo moderno. En cambio, si se vive cerca de un bosque y se mira por la
ventana, las especies vegetales que se ven suelen ser arboles y arbustos, la mayor
parte de cuyos cuerpos no se pueden comer, y que dedican menos energia a las
semillas comestibles. Naturalmente, algunos arboles del bosque de zonas de clima
humedo producen grandes semillas comestibles, pero estas semillas no estan
adaptadas para sobrevivir a una larga estacion seca y, por tanto, para un largo
almacenamiento por parte del ser humano.

Una segunda ventaja de la flora del Creciente Fértil es que los antepasados
silvestres de muchos cultivos del Creciente Fértil fueron ya abundantes y
sumamente productivos, y crecian en extensas concentraciones cuyo valor debia de
ser evidente para los cazadores-recolectores. Estudios experimentales en los que los
botanicos han recolectado semillas de tales concentraciones naturales de cereales
silvestres, de modo muy parecido a como los cazadores-recolectores debian de
hacerlo hace mas de 10.000 afios, indican que pueden obtenerse cosechas anuales
de hasta casi 1 t de semillas por ha, con una produccion de 50 kilocalorias de
energia alimentaria por solo una kilocaloria de trabajo invertido. Al recolectar
grandes cantidades de cereales silvestres en un breve plazo cuando las semillas
estaban maduras, y almacenarlas para su uso como alimento durante el resto del
afo, algunos pueblos de cazadores-recolectores del Creciente Fértil se habian
asentado ya en aldeas permanentes aun antes de comenzar a cultivar plantas.

Dado que los cereales del Creciente Fértil eran tan productivos en su forma
silvestre, fueron pocos los cambios que fue necesario introducir en ellos cuando
pasaron a ser cultivados. Como hemos visto en el capitulo precedente, los
principales cambios —la ruptura de los sistemas naturales de dispersion de las
semillas y de inhibicibn de la germinacibn— evolucionaron automatica vy
rapidamente en cuanto los humanos comenzaron a cultivar las semillas en los

campos. Los antepasados silvestres de nuestros cultivos de trigo y cebada tienen un
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aspecto tan parecido a los propios cultivos que la identidad del antepasado nunca se
ha puesto en duda. Debido a esta facilidad de aclimatacion, las plantas anuales de
grandes semillas fueron el primer cultivo, o uno de los primeros, que se desarroll6
no solo en el Creciente Fértil sino también en China y el Sahel.

Comparese esta rapida evolucion del trigo y la cebada con la historia del maiz, el
principal cultivo cerealista del Nuevo Mundo. El antepasado probable del maiz, una
planta silvestre llamada teosinto, tiene un aspecto tan distinto del maiz en su
semilla y sus estructuras florales que incluso su papel de antepasado ha sido
apasionadamente discutido por los botanicos durante mucho tiempo. El valor del
teosinto como alimento no debia de impresionar a los cazadores-recolectores: era
menos productivo en su estado silvestre que el trigo silvestre, producia mucha
menos semilla que el maiz que se desarrollé finalmente a partir de él, y encerraba
sus semillas en cubiertas duras y no comestibles. Para que el teosinto llegase a ser
un cultivo util, tuvo que experimentar cambios drasticos en su biologia reproductiva,
aumentar en gran medida su inversion en semillas y perder las pétreas cubiertas de
sus semillas. Los arquedlogos contintan debatiendo enérgicamente cuantos siglos o
milenios de desarrollo del cultivo en América fueron necesarios para que las
mazorcas de maiz de la antigledad avanzaran desde un tamafo diminuto hasta el
de un pulgar humano, pero parece claro que fueron necesarios varios miles de afos
mas para que alcanzara las dimensiones modernas. Este contraste entre las
virtudes inmediatas del trigo y la cebada y las dificultades planteadas por el teosinto
podrian haber sido un factor importante en las diferencias en cuanto al desarrollo de
las sociedades humanas del Nuevo Mundo y Eurasia.

Una tercera ventaja de la flora del Creciente Fértil es que incluye un alto porcentaje
de «autosuficiente», es decir plantas que suelen polinizarse a si mismas pero que
ocasionalmente son polinizadas por otras. Recordemos que la mayoria de las
plantas silvestres son habitualmente hermafroditas que se polinizan unas a otras, o
bien se trata de individuos masculinos y femeninos distintos que inevitablemente
dependen de otro individuo para la polinizaciéon. Estos datos de la biologia
reproductiva desconcertaron a los primeros agricultores porque, tan pronto como
localizaban una planta mutante productiva, su retofio se cruzaria con otros

individuos vegetales y, por tanto, perderian su ventaja heredada. En consecuencia,
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la mayoria de los cultivos pertenecen al pequefio porcentaje de plantas silvestres
que son hermafroditas, que suelen polinizarse a si mismas o bien se reproducen sin
sexo mediante la propagacion vegetativa (por ejemplo, por una raiz que duplica
genéticamente la planta matriz). Asi pues, el alto porcentaje de plantas
«autosuficientes» hermafroditas de la flora del Creciente Fértil ayudo a los primeros
agricultores, porque supuso que un alto porcentaje de la flora silvestre tenia una
biologia reproductiva comoda para el ser humano.

Las plantas «autosuficientes» también eran codmodas para los primeros agricultores
por cuanto ocasionalmente se polinizaban con otras plantas, generando de este
modo nuevas variedades entre las cuales se podia seleccionar. Esta interpolinizacion
ocasional se producia no solo entre individuos de la misma especie, sino también
entre especies relacionadas para producir hibridos interespecificos. Uno de estos
hibridos entre los «autosuficientes» del Creciente Fértil, el trigo, se convirtiéo en el
cultivo mas valioso del mundo moderno.

De los primeros ocho cultivos importantes que fueron aclimatados en el Creciente
Fértil, todos son «autosuficientes». De los tres cereales «autosuficientes» que
figuran en este grupo —el trigo escanda, el trigo esprilla y la cebada—, los trigos
ofrecian la ventaja adicional de un alto contenido en proteina, entre el 8 y el 14 por
100. En cambio, los cultivos cerealistas mas importantes de Asia oriental y del
Nuevo Mundo —el arroz y el maiz, respectivamente— tenian un contenido en
proteina mas bajo que planteaba importantes problemas de nutricion.

Estas fueron algunas de las ventajas que la flora del Creciente Fértil ofrecié a los
primeros agricultores: incluia un porcentaje inusitadamente elevado de plantas
silvestres aptas para la aclimatacion. Sin embargo, la zona de clima mediterraneo
del Creciente Fértil se extiende hacia el oeste por gran parte de Europa meridional y
el noroeste de Africa. Hay asimismo zonas de climas mediterraneos semejantes en
otras cuatro partes del mundo: California, Chile, el suroeste de Australia y Suréfrica
(fig. 8.2). Sin embargo, estas otras zonas mediterraneas no solo no rivalizaron con
el Creciente Fértil como escenarios primitivos de la produccion de alimentos, sino
que nunca dieron origen a una agricultura autoctona en absoluto. ¢De qué ventaja

disfrutaba aquella zona mediterranea en particular del oeste de Eurasia?
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Figura 8.2. Zonas del mundo con clima mediterraneo.

Resulta que esta zona, y especialmente su parte del Creciente Fértil, poseia al
menos cinco ventajas sobre otras zonas mediterrdneas. Primero, el oeste de Eurasia
posee con diferencia la zona mas extensa del mundo de clima mediterraneo. En
consecuencia, tiene una gran diversidad de especies vegetales silvestres y animales
salvajes, mas alta que en las zonas mediterraneas relativamente pequefias del
suroeste de Australia y Chile. En segundo lugar, entre las zonas mediterraneas, la
de Eurasia occidental experimenta la mayor variacion climatica de una estacion a
otra y de un afio a otro. Esta variacion favorecié la evolucion, entre la flora, de un
porcentaje especialmente alto de plantas anuales. La combinacion de estos dos
factores —una gran diversidad de especies y un alto porcentaje de plantas
anuales— supone que la zona mediterranea de Eurasia occidental es la regién que
posee con diferencia la mayor diversidad de plantas anuales.

La significacion de esta riqueza botanica para el ser humano queda ilustrada por los
estudios del gedgrafo Mark Blumler sobre la distribucion de gramineas silvestres.
Entre los miles de especies de graminéaceas silvestres del mundo, Blumler calculé las
56 que tenian las semillas mas grandes, la flor y nata del cultivo de la naturaleza:
las especies herbaceas con semillas al menos diez veces mas pesadas que la media
de especies herbaceas (véase Tabla 8.1). Practicamente todas ellas son originarias

de zonas mediterrAneas y otros entornos secos estacionalmente. Ademas, estan
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concentradas abrumadoramente en el Creciente Fértil u otras partes de la zona
mediterranea de Eurasia occidental, lo cual ofrecia una enorme seleccion a los
incipientes agricultores: {32 de las 56 gramineas silvestres principales del mundo!
Especificamente, la cebada y el trigo escanda, los dos cultivos importantes mas
antiguos del Creciente Feértil, ocupan respectivamente los puestos tercero vy
decimotercero en la clasificacion de las 56 especies por el tamafio de sus semillas.
En cambio, la zona mediterranea de Chile so6lo ofrecia dos de esas especies,
California y el Africa austral Gnicamente una, y el suroeste de Australia, ninguna.
Este hecho por si solo es muy importante para explicar el curso de la historia

humana.

TABLA 8.1. Distribucion mundial de las
especies de gramineas silvestres de semilla

grande
Zona :"#’ii‘mer-:_; de
E.Q,DEC.’E.‘?

Asia occidental, Europa, norte
de Africa L
Zona mediterranea 32
Inglaterra 1
Asia oriental 6
Africa subsahariana 4
América 11
América de norte 4
Mesoameérica 5
América del sur 2
Australia septentrional 2

Total 56

La tesis doctoral de Mark Blumler, See Weight and Environment in Mediterranean-
tipe Grasslands in California and Israel (Universidad de California, Berkeley, 1992),
recogia en su tabla 12.1 las 56 especies de gramineas silvestres de semilla mas

pesada (excluidos los bambus) para las que se disponia de datos. El peso del grano
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de estas especies oscilaba entre 10 mg y mas de 40 mg, unas diez veces mayor que
el valor medio de todas las especies gramineas del mundo. Estas 56 especies
representan menos del 1 por ciento del total de especies de gramineas del mundo.
Esta tabla muestra que la inmensa mayoria de estas especies se concentraban en la

zona mediterranea del oeste de Eurasia.

Una tercera ventaja de la zona mediterrAnea del Creciente Fértil es que ofrece una
amplia gama de altitudes y topografias dentro de una distancia corta. Su gama de
elevaciones, desde el punto mas bajo de la Tierra (el mar Muerto) hasta las
montafas de 6.000 m (cerca de Teheran) garantiza una variedad correspondiente
de entornos, y por tanto una gran diversidad de las plantas silvestres que sirven de
posibles antepasados de los cultivos. Estas montafias estan en las proximidades de
suaves tierras bajas con rios, llanuras aluviales y desiertos aptos para la agricultura
de regadio. En cambio, las zonas mediterraneas del suroeste de Australia y, en
menor grado, de Suréfrica y Europa occidental, ofrecen una gama mas exigua de
altitudes, habitats y topografias.

La gama de altitudes en el Creciente Fértil supuso temporadas de cosecha
escalonadas: las plantas que crecian a altitudes més elevadas producian semillas un
poco después que las plantas que crecian a altitudes mas bajas. En consecuencia,
los cazadores-recolectores podian subir a una ladera para recolectar semillas de
cereales a medida que maduraban, en vez de verse abrumados por una estacion de
cosecha concentrada en una sola altitud, donde todos los granos madurasen
simultdneamente. Cuando comenzaba el cultivo, era sencillo que los primeros
agricultores tomasen las semillas de los cereales silvestres que crecian en las
laderas y dependian de lluvias impredecibles, y que plantasen esas semillas en los
humedos fondos de los valles, donde crecerian de manera fiable y dependerian
menos de la lluvia.

La diversidad biologica del Creciente Feértil en pequefias distancias contribuy6 a una
cuarta ventaja: su riqueza en antepasados no solo de cultivos valiosos sino también
de grandes mamiferos domesticados. Como veremos, habia pocas o ninguna
especie de mamifero salvaje apta para la domesticacion en las otras zonas

mediterraneas de California, Chile, el suroeste de Australia y Suréfrica. En cambio,
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cuatro especies de grandes mamiferos —la cabra, la oveja, el cerdo y la vaca—
fueron domesticadas muy pronto en el Creciente Fértil, posiblemente antes que
cualquier otro animal a excepcion del perro en cualquier otro lugar del mundo. Estas
especies siguen siendo hoy cuatro de los cinco mamiferos domesticados mas
importantes del mundo (capitulo 9). Pero sus antepasados salvajes eran mas
comunes en zonas ligeramente distintas del Creciente Fértil, con el resultado de que
las cuatro especies fueron domesticadas en diferentes lugares: la oveja
posiblemente en la zona central, la cabra en la zona oriental a gran altitud (los
montes Zagros de Irdn) o bien en la zona suroccidental (el Mediterraneo oriental),
el cerdo en la parte septentrional-central y la vaca en la parte occidental, incluida
Anatolia. Sin embargo, aun cuando las zonas de abundancia de estos cuatro
progenitores salvajes presenten tales diferencias, los cuatro vivian en una
proximidad lo bastante estrecha como para ser trasladados facilmente después de
su domesticacién de una parte del Creciente Fértil a otra, y toda la region termind
disponiendo de las cuatro especies.

La agricultura fue lanzada en el Creciente Fértil por la temprana aclimatacion de
ocho cultivos, llamados «cultivos fundadores» (porque fundaron la agricultura en la
region y posiblemente en el mundo). Esos ocho fundadores fueron tres cereales
(trigo escanda, trigo esprilla y cebada), cuatro leguminosas (lenteja, guisante,
garbanzo y arveja) y una fibra (lino). De estos ocho, sélo dos —el lino y la cebada—
crecen silvestres en abundancia fuera del Creciente Fértil y Anatolia. Dos de los
fundadores tenian zonas de distribucion muy reducidas en estado silvestre, pues el
garbanzo se circunscribia al sureste de Turquia y el trigo escanda al propio
Creciente Feértil. Asi pues, la agricultura pudo nacer en el Creciente Fértil a partir de
la domesticacion de plantas silvestres disponibles en la propia zona, sin tener que
esperar la llegada de cultivos derivados de plantas silvestres aclimatadas en otras
regiones. A la inversa, dos de los ocho cultivos fundadores no podian haber sido
aclimatados en ningun otro lugar del mundo a excepcion del Creciente Fértil, ya que
no crecian en estado silvestre en otros lugares.

Gracias a esta disponibilidad de mamiferos salvajes y plantas silvestres, los
primeros pobladores del Creciente Fértil pudieron reunir rapidamente un paquete

biol6gico poderoso y equilibrado para la producciéon intensiva de alimentos. Ese
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paquete comprendia tres cereales, como principales fuentes de hidratos de carbono,
cuatro leguminosas, con entre el 20 y el 25 por 100 de proteinas, y cuatro animales
domeésticos, como principales fuentes de proteinas, complementados por el
generoso contenido en proteinas del trigo; y el lino como fuente de fibra y aceite (el
llamado aceite de linaza: las semillas del lino tienen aproximadamente un 40 por
100 de aceite). Finalmente, miles de afios después del comienzo de Ila
domesticacion de animales y la produccion de alimentos, los animales también
comenzaron a ser utilizados para obtener leche, lana, tiro para el arado y
transporte. Asi pues, los cultivos y los animales de los primeros agricultores del
Creciente Feértil llegaron a satisfacer las necesidades econOmicas bésicas de la
humanidad: hidratos de carbono, proteinas, grasas, vestido, traccion y transporte.
Una dltima ventaja de la primitiva produccion de alimentos en el Creciente Fértil es
que podria haber tenido que enfrentarse a menos competencia de la forma de vida
de los cazadores-recolectores que la de otras zonas, incluido el Mediterraneo
occidental. En el suroeste de Asia hay pocos rios caudalosos y s6lo un corto litoral,
que proporcionan unos recursos acuaticos relativamente escasos (en forma de
peces y crustaceos fluviales y costeros). Una de las especies de mamiferos
importante entre las que se cazaba para aprovechar su carne, la gacela, vivia en un
principio en grandes rebafios, pero fue explotada en exceso por la creciente
poblacién humana y quedoé reducida a pequefias cantidades. Asi pues, el paquete de
la produccion de alimentos superd rapidamente a la dotacion de los cazadores-
recolectores. Las aldeas sedentarias basadas en los cereales existian ya antes del
nacimiento de la produccién de alimentos y predispusieron a aquellos cazadores-
recolectores a la agricultura y la ganaderia. En el Creciente Fértil, la transicion de la
caza y la recoleccion a la produccion de alimentos tuvo lugar con relativa rapidez:
en 9.000 a.C. la gente no tenia aun cultivos ni animales domésticos y dependia por
completo de alimentos silvestres, pero en 6.000 a.C. las sociedades eran casi
totalmente dependientes de los cultivos y los animales domésticos.

La situacion en Mesoamérica ofrece un fuerte contraste: esta zona proporcionaba
s6lo dos animales domesticables (el pavo y el perro), cuya produccion de carne era
muy inferior a la de la vaca, la oveja, la cabra y el cerdo; y el maiz, el cereal béasico

de Mesoamérica, era, como ya hemos explicado, dificil de aclimatar y quizé lento de

Colaboracion de Sergio Barros 158 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

desarrollar. En consecuencia, la domesticacion puede no haber comenzado en
Mesoamérica hasta aproximadamente 3.000 a.C. (la fecha sigue siendo incierta);
aquellos primeros avances fueron obra de personas que eran aun cazadores-
recolectores ndmadas; y las aldeas sedentarias no nacieron hasta aproximadamente

1.500 a.C.

* * X X

En todo este repaso a las ventajas del Creciente Fértil para el temprano nacimiento
de la produccion de alimentos, no hemos tenido que invocar ninguna supuesta
ventaja de los propios pueblos del Creciente Fértil. De hecho, no tengo noticia de
que nadie haya sugerido en serio ninguna supuesta caracteristica biologica distintiva
de los pueblos de la region que pudiera haber contribuido a la potencia de su
paquete de produccion de alimentos. En cambio, hemos visto que las muchas
caracteristicas distintivas del clima, el entorno, las plantas silvestres y los animales
del Creciente Fértil proporcionan conjuntamente una explicacion convincente.

Dado que los paquetes de produccion de alimentos que surgieron de manera
autoctona en Nueva Guinea y en el este de Estados Unidos eran considerablemente
menos potentes, ¢podria residir la explicaciéon para esas zonas en las personas que
las habitaban? Antes de pasar a examinar esas regiones, sin embargo, debemos
considerar dos cuestiones que surgen en relaciéon con cualquier zona del mundo
donde la produccion de alimentos nunca se desarroll6 de manera independiente ni
tuvo como resultado un paquete menos potente. En primer lugar, ¢conocen
realmente bien los cazadores-recolectores y los incipientes agricultores todas las
especies silvestres disponibles en su zona y sus usos, o podrian haber pasado por
alto posibles antepasados de cultivos valiosos? En segundo lugar, si conocen las
plantas y los animales de sus zonas, ¢aprovechan ese conocimiento para domesticar
las especies mas Uutiles entre las disponibles, o hay factores culturales que les
impiden hacerlo?

Por lo que se refiere a la primera pregunta, todo un campo de la ciencia, llamado
etnobiologia, estudia el conocimiento que tienen los pueblos de las plantas y los

animales silvestres de su entorno. Estos estudios se han concentrado especialmente
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en los escasos pueblos de cazadores-recolectores que aun existen, asi como en los
pueblos agricultores que dependen todavia en gran medida de los alimentos
silvestres y los productos naturales. Los estudios indican generalmente que esos
pueblos son enciclopedias andantes de historia natural, con nombres individuales
(en sus respectivas lenguas locales) para al menos mil especies vegetales y
animales, y con un conocimiento detallado de las caracteristicas biologicas, la
distribuciéon y los usos posibles de esas especies. A medida que la gente pasa a
depender de modo creciente de plantas y animales domesticados, este conocimiento
tradicional pierde gradualmente su valor y acaba por perderse, hasta que se llega a
los compradores de los supermercados modernos que no sabrian distinguir una
graminea silvestre de una leguminosa silvestre.

He aqui un ejemplo tipico. Durante los ultimos treinta y tres afios, mientras
efectuaba exploracion biolégica en Nueva Guinea, he pasado mi tiempo de trabajo
de campo en ese pais en la constante compafiia de neo guineanos que contindan
usando ampliamente las plantas silvestres y los animales salvajes. Un dia, cuando
mis comparfieros de la tribu foré y yo estabamos muertos de hambre en la jungla
porque otra tribu bloqueaba nuestro regreso a nuestra base de abastecimiento, un
hombre foré regresé al campamento con una gran mochila llena de hongos que
habia encontrado y comenz6 a asarlos. jPor fin la cenal! Pero entonces tuve un
pensamiento inquietante: ¢y si los hongos fueran venenosos?

Expligué pacientemente a mis comparieros foré que habia leido que algunos hongos
eran venenosos, que habia tenido noticia incluso de expertos recolectores de
hongos estadounidenses que habian muerto debido a la dificultad para distinguir los
hongos seguros de los peligrosos, y que aunque todos estabamos hambrientos no
merecia la pena correr el riesgo. En ese momento mis compafieros se enfurecieron
y me dijeron que me callara y escuchara mientras me explicaban algunas cosas.
Después de aguantar durante afios que yo les sometiera a interrogatorios sobre los
nombres de cientos de arboles y aves, ;como podia insultarlos suponiendo que no
tenian nombres para los diferentes hongos? Solo los estadounidenses podian ser tan
estupidos como para confundir los hongos venenosos con los seguros. Continuaron
instruyéndome acerca de 29 tipos de especies de hongos comestibles, del nombre

de cada especie en la lengua foré, y de en qué lugar del bosque habria que
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buscarla. Este, el tanti, crecia en los arboles, y era delicioso y perfectamente
comestible.

Siempre que he llevado conmigo a neo guineanos a otras partes de su isla, hablan
habitualmente de las plantas y los animales locales con otros neo guineanos con los
que se encuentran, y recogen plantas potencialmente utiles y las llevan de vuelta a
sus aldeas para intentar plantarlas. Mis experiencias con los habitantes de Nueva
Guinea tienen su parangon en las de los etnobidlogos que estudian los pueblos
tradicionales de otros lugares. Sin embargo, todos esos pueblos, bien practican al
menos alguna produccién de alimentos, bien son los ultimos restos parcialmente
aculturados de las antiguas sociedades de cazadores-recolectores del mundo. El
conocimiento de las especies silvestres era presumiblemente aun mas
pormenorizado antes del nacimiento de la produccion de alimentos, cuando cada ser
humano sobre la Tierra dependia aun por completo de las especies silvestres para
obtener su alimento. Los primeros agricultores eran herederos de ese conocimiento,
acumulado durante decenas de miles de afios de observacién de la naturaleza por
humanos biol6gicamente modernos que vivian en intima dependencia del mundo
natural. Parece, pues, sumamente improbable que especies silvestres de valor
potencial hubieran pasado desapercibidas para los primeros agricultores.

La otra pregunta relacionada es si los antiguos cazadores-recolectores y agricultores
hacian asimismo buen uso de sus conocimientos etnobiologicos en la seleccion de
plantas silvestres para recoger y finalmente cultivar. Una prueba proviene de un
yacimiento arqueoldgico situado en el borde del valle del Eufrates en Siria, llamado
Tell Abu Hureyra. Entre 10.000 a.C. y 9.000 a.C., la gente que vivia en ese lugar
podria haber residido durante todo el afio en aldeas, pero eran aun cazadores-
recolectores; el cultivo de plantas no comenzé hasta el milenio siguiente. Los
arquedlogos Gordon Hillman, Susan Colledge y David Harris recuperaron grandes
cantidades de restos vegetales calcinados del yacimiento, que probablemente
representaban desperdicios desechados de plantas silvestres recogidas en otros
lugares y llevadas al yacimiento por sus residentes. Los cientificos analizaron mas
de 700 muestras, cada una de las cuales contenia por término medio mas de 500
semillas identificables pertenecientes a mas de 70 especies vegetales. Resultdé que

los habitantes del poblado recogian una variedad prodigiosa (j157 especies!) de
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plantas identificadas por sus semillas calcinadas, por no hablar de otras plantas que
no pueden ser identificadas ya.

¢Recogian aquellos ingenuos aldeanos todo tipo de planta con semillas que podian
encontrar, la llevaban a casa, se envenenaban con la mayoria de las especies y se
alimentaban sélo de un reducido numero de especies? No, no eran tan tontos.
Aunque el numero de 157 especies parece una recoleccion indiscriminada, muchas
mas especies que crecian silvestres en las proximidades estaban ausentes de los
restos calcinados. Las 157 especies seleccionadas pueden clasificarse en tres
categorias. Muchas de ellas tienen semillas no venenosas e inmediatamente
comestibles. Otras, como las leguminosas y los miembros de la familia de la
mostaza, tienen semillas toxicas, pero las toxinas pueden eliminarse facilmente,
quedando las semillas comestibles. Algunas semillas pertenecen a especies
utilizadas tradicionalmente como fuentes de tintes o medicinas. Las muchas
especies silvestres no representadas entre las 157 seleccionadas son las que
habrian sido inutiles o nocivas para la gente, incluidas todas las especies de hierbas
mas toxicas del entorno.

Asi pues, los cazadores-recolectores de Tell Abu Hureyra no malgastaban el tiempo
ni se ponian en peligro recolectando plantas silvestres indiscriminadamente. Por el
contrario, es evidente que conocian las plantas silvestres de la zona de modo tan
profundo como los actuales habitantes de Nueva Guinea, y usaban ese conocimiento
para seleccionar y llevar a casa solo las plantas con semillas mas utiles entre las
disponibles. Pero aquellas semillas recolectadas habrian constituido el material para
los primeros pasos inconscientes de la aclimatacion de plantas.

Mi otro ejemplo de cdmo los pueblos de la antigledad utilizaron aparentemente sus
conocimientos etnobioldégicos con buen fin proviene del valle del Jordan en el
milenio IX a.C., el periodo del cultivo de plantas mas antiguo en esa zona. Los
primeros cereales aclimatados del valle fueron la cebada y el trigo escanda, que
contintan figurando entre los cultivos méas productivos del mundo en la actualidad.
Pero, como en Tell Abu Hureyra, cientos de otras especies vegetales silvestres
portadoras de semillas debian de crecer en las proximidades, y al menos 100 de
ellas habrian sido comestibles y se habrian recolectado antes del nacimiento de la

aclimatacion de las plantas. ;(Qué tenian la cebada y el trigo escanda para que
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fueran los primeros cultivos? ¢Fueron aquellos primeros agricultores del valle del
Jordan unos incultos en botéanica que no sabian lo que hacian? ;O eran la cebada y
el trigo escanda realmente los mejores de los cereales silvestres de la zona que
podian haber seleccionado?

Dos cientificos israelies, Ofer Bar-Yosef y Mordejai Kislev, abordaron esta cuestion
mediante el examen de las especies de graminaceas silvestres que crecen aun en el
valle en nuestros dias. Dejando a un lado las especies de semillas pequefias o de
sabor desagradable, escogieron 23 de las graminéaceas silvestres de sabor mas
agradable y semillas mas grandes. Como era de esperar, la cebada y el trigo
escanda estaban en esa lista.

Pero no era cierto que los otros 21 candidatos hubieran sido igualmente utiles. Entre
esas 23 especies, la cebada y el trigo escanda resultaron ser los mejores segun
muchos criterios. El trigo escanda tiene las semillas méas grandes, y la cebada, las
segundas en tamafo. Cuando crecen silvestres, la cebada es una de las cuatro
especies mas abundantes de las 23 seleccionadas, mientras que el trigo escanda es
de abundancia mediana. La cebada tiene la ventaja adicional de que su genética y
su morfologia le permiten desarrollar rapidamente los cambios utiles en la
dispersion de las semillas y la inhibicion de la germinacion, de lo que nos hemos
ocupado en el capitulo precedente. El trigo escanda, sin embargo, tiene virtudes
compensatorias: puede ser recolectado de manera mas eficiente que la cebada, y es
un caso insolito entre los cereales por cuanto sus semillas no se adhieren a las
cascaras. En cuanto a las otras 21 especies, sus desventajas incluyen el tener
semillas mas pequefias, en muchos casos una abundancia menor, y en algunos
casos el hecho de ser plantas perennes en vez de anuales, con la consecuencia de
que su evolucion habria sido lenta de haber sido aclimatadas.

Asi pues, los primeros agricultores del valle del Jordan seleccionaron las dos
mejores de las 23 mejores especies de graminaceas silvestres de que disponian.
Naturalmente, los cambios evolutivos (tras el cultivo) en la dispersion de las
semillas y la inhibicién en la germinacion habrian sido consecuencias imprevistas de
lo que aquellos primeros agricultores hacian. Pero su seleccion inicial de la cebada y
el trigo escanda en vez de otros cereales para recolectar, llevar a casa y cultivar

habria sido consciente y basada en los criterios facilmente detectados del tamafio de

Colaboracion de Sergio Barros 163 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

las semillas, el sabor y la abundancia.

Este ejemplo del valle del rio Jordan, del mismo modo que el de Tell Abu Hureyra,
ilustra que los primeros agricultores utilizaron sus conocimientos detallados de las
especies locales en su propio beneficio. Dado que sabian mucho méas sobre las
plantas locales que todo el mundo, a excepcion de un pufiado de botanicos
profesionales modernos, dificilmente no habrian cultivado cualquier especie vegetal

silvestre util que fuera relativamente apta para la aclimatacion.

* * X X

Podemos examinar ahora lo que hicieron realmente los agricultores locales en dos
partes del mundo (Nueva Guinea y el este de Estados Unidos) con sistemas de
produccion de alimentos autéctonos pero aparentemente deficientes en
comparacion con el del Creciente Fértil, cuando llegaron cultivos mas productivos de
otros lugares. Si resultase que esos cultivos no llegaron a ser adoptados por
razones culturales o de otro tipo, nos quedariamos con una acuciante duda. A pesar
de nuestros razonamientos hasta ahora, deberiamos seguir sospechando que la
flora silvestre local albergaba algun antepasado de un posible cultivo valioso que los
agricultores no aprovecharon debido a factores culturales semejantes. Estos dos
ejemplos demostraran también en detalle un hecho decisivo para la historia: que los
cultivos autdctonos de diferentes partes del planeta no eran igualmente productivos.
Nueva Guinea, la isla mas extensa del planeta después de Groenlandia, esta situada
inmediatamente al norte de Australia y cerca del ecuador. Debido a su posicion
tropical y a la gran diversidad de topografia y habitat, Nueva Guinea es rica en
especies vegetales y animales, aunque menos que las zonas tropicales continentales
debido a su caracter insular. El ser humano vive en Nueva Guinea desde hace al
menos 40.000 afios, mucho mas que en América, y algo mas que los humanos
anatémicamente modernos en Europa occidental. Asi pues, los habitantes de Nueva
Guinea han tenido amplias oportunidades de llegar a conocer su flora y fauna
locales. ¢Fueron motivados a aplicar este conocimiento al desarrollo de la
producciéon de alimentos?

Hemos dicho ya que la adopcion de la produccion de alimentos supuso una
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competencia entre la forma de vida de produccion de alimentos y la de la caza y
recoleccion. La caza-recoleccion no es tan remuneradora en Nueva Guinea como
para eliminar la motivacion tendente a desarrollar la produccion de alimentos. En
particular, los cazadores modernos de Nueva Guinea padecen la agobiante
desventaja de la escasez de caza salvaje: no hay ningun animal autéctono mayor
que un ave incapaz de volar y unos 45 kg de peso (el casuario) y un canguro de
poco mas de 20 kg. Los neo guineanos de tierras bajas que viven en la costa
obtienen cantidades considerables de pescado y mariscos, y algunos habitantes de
las tierras bajas del interior contindan viviendo hoy en dia como cazadores-
recolectores, subsistiendo especialmente de sagues silvestres. Pero ningun pueblo
vive alln como cazador-recolector en las tierras altas de Nueva Guinea; todos los
habitantes modernos de las tierras altas son agricultores que utilizan los alimentos
silvestres Unicamente para complementar sus dietas. Cuando los habitantes de las
tierras altas salen al bosque en expediciones de caza, llevan consigo hortalizas
cultivadas en los huertos para alimentarse. Si tienen la mala suerte de que se les
acaben las provisiones, incluso mueren de hambre a pesar de sus conocimientos
pormenorizados de alimentos silvestres disponibles en la zona. Dado que la forma
de vida de los cazadores-recolectores es, pues, no viable en gran parte de la Nueva
Guinea moderna, no es de extrafiar que todos los habitantes de las tierras altas de
Nueva Guinea y la mayoria de los que viven en las tierras bajas sean hoy
agricultores sedentarios con complejos sistemas de produccion de alimentos.
Extensas zonas de las tierras altas que antes eran boscosas fueron convertidas por
los agricultores tradicionales de Nueva Guinea en sistemas de campos vallados,
drenados y gestionados intensivamente que sustentan a densas poblaciones
humanas.

Las pruebas arqueoldgicas indican que los origenes de la agricultura en Nueva
Guinea son antiguos, pues datan de hacia 7000 a.C. En esas tempranas fechas,
todas las masas terrestres que rodean Nueva Guinea estaban ocupadas aun
exclusivamente por cazadores-recolectores, por lo que esta antigua agricultura
debié de desarrollarse independientemente en Nueva Guinea. Aunque no se han
recuperado restos inequivocos de cultivos procedentes de esos primeros campos, es

probable que entre los cultivos figurasen algunas de las plantas que se cultivaban
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en Nueva Guinea en la época de la colonizacién europea, y que ahora se sabe que
fueron aclimatadas localmente a partir de antepasados silvestres de Nueva Guinea.
La mas importante entre estas plantas domésticas locales es el principal cultivo del
mundo moderno, la cafia de azucar, cuyo tonelaje anual producido actualmente
iguala casi el de los cultivos nimero 2 y niumero 3 combinados (el trigo y el maiz).
Otros cultivos de indudable origen neo guineano son un grupo de bananas llamadas
bananas Australimusa, el nogal Canarium indicum, y el taro gigante de los
pantanos, asi como varios tallos de hierbas comestibles, raices y verduras. El arbol
del pan y los tubérculos fiames y el taro (ordinario) podrian ser también plantas
aclimatadas en Nueva Guinea, aunque esta conclusion sigue siendo incierta porque
sus antepasados silvestres no estan limitados a Nueva Guinea, sino que estan
distribuidos desde Nueva Guinea hasta el sureste de Asia. En la actualidad
carecemos de pruebas que puedan resolver la cuestion de si fueron aclimatados en
el sureste de Asia, como se ha supuesto tradicionalmente, o independientemente o
incluso Unicamente en Nueva Guinea.

Sin embargo, resulta que la biota de Nueva Guinea padeci6 tres graves limitaciones.
En primer lugar, ningun cultivo cerealista fue aclimatado en Nueva Guinea, mientras
que varios de vital importancia fueron aclimatados en el Creciente Fértil, el Sahel y
China. En su énfasis en los tubérculos y los cultivos arbéreos, Nueva Guinea lleva
hasta el extremo una tendencia observada en los sistemas agricolas de otras zonas
tropicales humedas (el Amazonas, Africa occidental tropical y el sureste de Asia),
cuyos agricultores también pusieron el énfasis en cultivos de tubérculos pero
lograron tener al menos dos cereales (el arroz asiatico y un cereal asiatico de
semillas gigantes llamado lagrimas de Job). Una razon probable de la no aparicion
de la agricultura cerealista en Nueva Guinea es la flagrante deficiencia del material
de partida silvestre: ninguna de las 56 gramineas silvestres con semillas de mayor
tamafo es autdctona en Nueva Guinea.

En segundo lugar, la fauna de Nueva Guinea no incluia ninguna especie de grandes
mamiferos domesticables. Los uUnicos animales domésticos de la Nueva Guinea
moderna, el cerdo, el pollo y el perro, llegaron desde el sureste de Asia a través de
Indonesia en los ultimos siglos. En consecuencia, mientras los habitantes de las

tierras bajas de Nueva Guinea obtienen las proteinas del pescado que capturan, las
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poblaciones de agricultores de las tierras altas de Nueva Guinea padecen graves
limitaciones proteinicas, porque los cultivos béasicos que proporcionan la mayor
parte de sus calorias (el taro y la batata) tienen bajos contenidos en proteinas. El
taro, por ejemplo, contiene apenas un 1 por 100 de proteina, mucho menos incluso
que el arroz blanco, y muy por debajo de los niveles de los trigos y las leguminosas
del Creciente Fértil (entre el 8 por 100 y el 14 por 100 y entre el 20 por 100 y el 25
por 100 de proteinas, respectivamente).

Los nifios de las tierras altas de Nueva Guinea tienen el vientre hinchado
caracteristico de una dieta rica en fibra pero deficiente en proteinas. Los neo
guineanos viejos y jovenes comen habitualmente ratones, arafias, ranas y otros
pequeios animales que los pueblos de otros lugares que tienen acceso a grandes
animales domeésticos o grandes especies de caza silvestre no se molestan en comer.
El hambre de proteinas es probablemente también la razon ultima de que el
canibalismo fuera generalizado en las sociedades de las tierras altas de la Guinea
tradicional.

Finalmente, en otros tiempos, los tubérculos disponibles en Nueva Guinea eran
limitados también en cuanto a calorias, asi como en cuanto a proteinas, porque no
crecen bien en las grandes altitudes donde muchos neo guineanos viven
actualmente. Hace muchos siglos, sin embargo, un nuevo tubérculo de origen
suramericano en ultima instancia, la batata, llegé a Nueva Guinea, probablemente a
través de Filipinas, donde habia sido introducido por los espafioles. En comparacion
con el taro y otros tubérculos de Nueva Guinea presumiblemente mas antiguos, la
batata puede cultivarse a mayor altitud, crece con mas rapidez y da rendimientos
mas altos por hectarea cultivada y por hora de trabajo. El resultado de la llegada de
la batata fue una explosion demografica en las tierras altas. Es decir, aun cuando la
gente practicaba la agricultura en las tierras altas de Nueva Guinea desde muchos
miles de afios antes de la introduccion de la batata, los cultivos locales disponibles
les habian limitado en la densidad de poblaciéon que podian alcanzar y en las
altitudes que podian ocupar.

En pocas palabras, Nueva Guinea ofrece un instructivo contraste con el Creciente
Fértil. Al igual que los cazadores-recolectores del Creciente Fértil, los de Nueva

Guinea desarrollaron independientemente la produccion de alimentos. Sin embargo,
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su produccion alimentaria autdctona estuvo limitada por la ausencia en la zona de
cereales, leguminosas y animales domesticables, por la deficiencia proteinica
resultante en las tierras altas y por las limitaciones de los tubérculos disponibles
localmente en altitudes elevadas. Sin embargo, los propios neo guineanos saben
hoy tanto de plantas silvestres y animales salvajes disponibles como cualquier otro
pueblo de la Tierra. Cabe esperar que hayan descubierto y probado cualquier
especie vegetal silvestre que mereciera la pena aclimatar. Son perfectamente
capaces de reconocer las incorporaciones utiles a su despensa de cultivos, como lo
demuestra su exuberante adopcion de la batata cuando este tubérculo llegé. Esa
misma leccién se obtiene de nuevo en la Nueva Guinea actual, a medida que las
tribus que tienen un acceso preferente a nuevos cultivos y animales introducidos (o
que tienen la disposicion cultural a adoptarlos) se expanden a costa de las tribus
que no tienen acceso o disposicion. Asi pues, los limites de la produccion de
alimentos autoctona en Nueva Guinea no tenian nada que ver con los pueblos de

Nueva Guinea, y todo con la biota y el entorno de Nueva Guinea.

* * X *

Nuestro otro ejemplo de agricultura autoctona aparentemente limitada por la flora
local proviene del este de Estados Unidos. Al igual que Nueva Guinea, esta zona
albergo la aclimatacion independiente de plantas silvestres locales. Sin embargo, se
conocen mucho mejor los primeros pasos del este de Estados Unidos que los de
Nueva Guinea: las plantas cultivadas por los primeros agricultores han sido
identificadas, y se conocen las fechas y las secuencias de cultivo de la aclimatacion
local. Mucho antes de que otros cultivos comenzaran a llegar desde otros lugares,
los indigenas americanos se establecieron en los valles fluviales del este de Estados
Unidos y desarrollaron una produccién de alimentos intensiva basada en los cultivos
locales. De ahi que estuvieran en condiciones de aprovechar las plantas silvestres
mas prometedoras. ¢Cuales cultivaron realmente, y qué diferencias presentaban los
cultivos locales con el paquete fundador del Creciente Fértil?

Resulta que los cultivos fundadores del este de Estados Unidos estuvieron

compuestos por cuatro plantas aclimatadas en el periodo comprendido entre 2.500
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a.C. y 1.500 a.C., 6000 afios después de la aclimataciéon del trigo y la cebada en el
Creciente Fértil. Una especie local de calabaza proporcionaba pequefos recipientes,
ademas de producir semillas comestibles. Los tres fundadores restantes fueron
cultivados Unicamente por sus semillas comestibles (el girasol, un pariente de la
margarita llamado «hierba de los sumideros» y un pariente lejano de la espinaca del
género Chenopodium).

Pero cuatro plantas productoras de semillas y un recipiente distan mucho de ser un
paquete de produccion de alimentos completo. Durante 2000 afios, estos cultivos
fundadores sirvieron Unicamente de complementos dietéticos menores, mientras los
indigenas americanos del este de Estados Unidos continuaron dependiendo
principalmente de alimentos silvestres, en particular mamiferos y aves acuaticas
salvajes, peces, crustaceos y nueces. La agricultura no suministré6 una parte
importante de su dieta hasta el periodo comprendido entre 500 a.C. y 200 a.C.,
después de que otros tres cultivos de semillas (la «hierba nudosa» del género
Polyigonum, la «hierba de mayo» y una variedad de cebada) hubieran comenzado a
cultivarse.

Un especialista en nutricion moderno habria aplaudido esos siete cultivos del este
de Estados Unidos. Todos eran altos en proteinas (entre el 17 por 100 y el 32 por
100, en comparacion con entre el 8 por 100 y el 14 por 100 del trigo, el 9 por 100
del maiz e incluso porcentajes menores en el caso de la cebada y el arroz blanco).
Dos de ellos, el girasol y la «hierba de los sumideros» tenian también un alto
contenido en aceite (entre el 45 por 100 y el 47 por 100). La «hierba de los
sumideros», en particular, habria sido el suefio ultimo de un experto en nutricion,
ya que contenia el 32 por 100 de proteina y el 45 por 100 de aceite. ;Por qué no
seguimos comiendo hoy en dia estos alimentos de ensuefio?

Lamentablemente, a pesar de su ventaja nutritiva, la mayoria de estos cultivos del
este de Estados Unidos adolecian de graves desventajas en otros aspectos. La
espinaca silvestre del género Chenopodium, la «hierba nudosa», la cebadilla y la
«hierba de mayo» tenian semillas muy pequefias, con volumenes que soOlo
representaban la décima parte de las semillas del trigo y la cebada comun. Peor
aun, la «hierba de los sumideros» es un pariente polinizado por el viento de la

ambrosia, la conocida planta causante de la fiebre del heno. Al igual que el polen de
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la ambrosia, el polen de la «hierba de los sumideros» puede causar fiebre del heno
en aquellos lugares donde la planta crece en macizos abundantes. Si esto no es
suficiente para acabar con el entusiasmo por convertirse en cultivador de la «hierba
de los sumideros», afadiremos que desprende un fuerte olor que resulta
desagradable para algunas personas, y que el contacto con ella puede causar
irritacion en la piel.

Los cultivos mexicanos comenzaron finalmente a llegar al este de Estados Unidos
por las rutas comerciales a partir del afio 1. El maiz llegé hacia 200, pero su papel
siguié siendo muy poco importante durante muchos siglos. Finalmente, hacia 900
aparecioé una nueva variedad de maiz adaptada a los cortos veranos de América del
Norte, y la llegada de las judias hacia 1.100 completé la trinidad de cultivos de
México, formada por el maiz, los frijoles y la calabaza. La agricultura del este de
Estados Unidos se intensific6 notablemente, y a orillas del rio Misisipi y sus
afluentes se desarrollaron jefaturas densamente pobladas. En algunas zonas, las
plantas domésticas locales originarias se conservaron junto con la mucho mayor
productividad mexicana, pero en otras zonas la trinidad las sustituy6 totalmente.
Ningun europeo pudo ver nunca la «hierba de los sumideros» creciendo en los
huertos indios, porque habia desaparecido como cultivo en la época al comenzar la
colonizacion europea de América, en 1492. De todas aquellas antiguas
especialidades de cultivos del este de Estados Unidos, solo dos (el girasol y la
calabaza del este) han podido competir con los cultivos aclimatados en otros
lugares, y contintan cultivAndose en nuestros dias. Diversos tipos de calabazas
tienen su origen en aquellas calabazas americanas aclimatadas hace miles de afos.

Asi pues, al igual que el caso de Nueva Guinea, el de la region oriental de Estados
Unidos es instructivo. A priori, la region podria haber parecido una zona probable
para albergar una agricultura autéctona productiva. Posee ricos suelos,
precipitaciones moderadas fiables y un clima adecuado que permite una agricultura
abundante en nuestros dias. La flora es rica en especies, e incluye algunos arboles
que producen abundantes bayas y nueces silvestres (como el roble y el nogal
americanos). Los indigenas americanos de la zona desarrollaron una agricultura
basada en especies aclimatadas locales, se mantuvieron de ella en aldeas e incluso

desarrollaron un florecimiento cultural (la cultura de Hopewell tenia su centro en el
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actual Ohio) entre 200 a.C. y 400. Estuvieron, pues, en condiciones durante varios
miles de afios de aprovechar como posibles cultivos las plantas silvestres utiles
disponibles, cualesquiera que éstas fuesen.

Sin embargo, el florecimiento de Hopewell surgié casi 9.000 afos después del
nacimiento de la vida en aldeas en el Creciente Fértil. Con todo, no fue sino hasta
900 cuando la reunién de la trinidad de cultivos mexicanos desencadend un auge
demografico de mayores proporciones, el llamado florecimiento misisipiense, que
produjo las ciudades mas grandes y las sociedades mas complejas alcanzadas por
los indigenas americanos al norte de México. Pero este apogeo llegé demasiado
tarde como para preparar a los indigenas americanos de Estados Unidos ante el
inminente desastre de la colonizacion europea. La produccion de alimentos basada
en los cultivos del este de Estados Unidos por si solos habria sido insuficiente para
desencadenar el auge, por razones que resulta facil especificar. Los cereales
silvestres disponibles en la zona no eran ni con mucho tan utiles como el trigo y la
cebada. Los indigenas americanos del este de Estados Unidos no aclimataron
ninguna leguminosa disponible en la zona, ningun cultivo de fibra, ningun fruto y
ningun arbol productor de nueces. No tenian animales domesticados a excepcion del
perro, que probablemente fue domesticado en otros lugares de América.

Es también evidente que los indigenas americanos del este de Estados Unidos no
pasaban por alto posibles cultivos importantes entre las especies silvestres que les
rodeaban. Incluso los cientificos especialistas en genética de las plantas del siglo
XX, provistos de todo el poder de la ciencia moderna, han tenido escaso éxito a la
hora de aprovechar las plantas silvestres de América del Norte. Si, ahora tenemos
pacanas aclimatadas como arboles productores de bayas, y ardndanos como frutos,
y hemos mejorado algunos cultivos frutales eurasiaticos (manzanas, ciruelas, uvas,
frambuesas, zarzamoras, fresas) mediante su hibridacion con parientes silvestres de
América del Norte. Sin embargo, estos contados éxitos han cambiado nuestros
habitos alimentarios mucho menos de lo que el maiz mexicano cambié los habitos
alimentarios de los indigenas americanos del este de Estados Unidos a partir de
900.

Los agricultores mas informados acerca de las especies domésticas del este de

Estados Unidos, los propios indigenas americanos de la region, las juzgaron

Colaboracion de Sergio Barros 171 Preparado por Patricio Barros



Armas, gérmenes y acero www.librosmaravillosos.com Jared Diamond

descartandolas o restandoles importancia cuando llegé la trinidad mexicana. Este
resultado demuestra asimismo que los indigenas americanos no estaban limitados
por el conservadurismo cultural y eran perfectamente capaces de valorar una buena
planta cuando la veian. Asi pues, del mismo modo que en Nueva Guinea, las
limitaciones a la produccion alimentaria autéctona en el este de Estados Unidos no
se debieron a los propios pueblos indigenas americanos, sino que dependieron por

entero de la biota y el entorno americanos.

* * X X

Hemos examinado ya ejemplos de tres areas diferenciadas, en todas las cuales la
produccion de alimentos surgié de manera autoctona. El Creciente Fértil ocupa un
extremo, Nueva Guinea y el este de Estados Unidos estan en el extremo opuesto.
Los pueblos del Creciente Fértil aclimataron las plantas locales mucho antes.
Aclimataron mas especies, aclimataron especies mucho mas productivas o valiosas,
aclimataron una gama mucho mas amplia de tipos de cultivos, desarrollaron una
produccion alimentaria e intensificada y poblaciones humanas densas con mas
rapidez, y en consecuencia ingresaron en el mundo moderno con una tecnologia
mas avanzada, una organizacion politica mas compleja y mas enfermedades
epidémicas con las cuales infectar a otros pueblos.

Vemos cémo estas diferencias entre el Creciente Fértil, Nueva Guinea y el este de
Estados Unidos fueron consecuencia directa de las distintas series de especies
vegetales y animales salvajes disponibles para su domesticacion, no de limitaciones
de los propios pueblos. Cuando otros cultivos méas productivos llegaron de otros
lugares (la batata a Nueva Guinea, la trinidad mexicana al este de Estados Unidos),
las poblaciones locales los aprovecharon sin demora, intensificaron la produccion de
alimentos y crecieron sobremanera en poblacion. Por extension, sugiero que las
zonas del planeta donde la produccion de alimentos nunca se desarroll6 de manera
autéctona —California, Australia, la pampa argentina, Europa occidental, etc. —
podrian haber ofrecido incluso menos en cuanto a plantas silvestres y animales
salvajes aptos para la domesticacion que Nueva Guinea y el este de Estados Unidos,

donde al menos surgié una produccion de alimentos limitada. De hecho, el estudio
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mundial de Mark Blumler sobre graminaceas silvestres de grandes semillas
disponibles localmente, al que hemos hecho mencion en el capitulo anterior, y el
estudio mundial de grandes mamiferos localmente disponibles que presentaremos
en el capitulo proximo, coinciden en mostrar que todas esas zonas de produccion
indigena de alimentos no existente o limitada eran deficientes en antepasados
salvajes de ganado y cereales domesticables.

Recuérdese que el nacimiento de la produccion de alimentos suponia una
competicion entre la produccion de alimentos y la caza-recoleccién. Cabria
preguntarse, pues, si todos estos casos de nacimiento lento o inexistente de la
producciéon de alimentos podrian deberse méas a una excepcional riqueza local de
recursos para ser cazados y recolectados que a una disponibilidad excepcional de
especies aptas para la domesticacion. De hecho, la mayoria de las zonas donde la
produccion de alimentos autéctona surgio tarde, o no surgié en absoluto, ofrecia a
los cazadores-recolectores unos recursos excepcionalmente pobres y no ricos,
porque la mayoria de los grandes mamiferos de Australia y América (pero no de
Eurasia y Africa) se habian extinguido hacia el fin de los periodos glaciales. La
produccion de alimentos se habria enfrentado a una competencia menor aun de la
caza y la recoleccion en esas zonas que en el Creciente Fértil. De ahi que estos
fallos o limitaciones locales de la produccion de alimentos no puedan atribuirse a la

competencia de abundantes oportunidades de caza.

* * X X

Por si acaso estas conclusiones se malinterpretaran, deberiamos terminar este
capitulo con advertencias contra la exageracion de dos puntos: la disposicion de los
pueblos a aceptar mejores cultivos y ganado, y las limitaciones impuestas por las
plantas silvestres y los animales salvajes disponibles en la zona. Ni esa disposicion
ni estas limitaciones son absolutas.

Hemos examinado ya muchos ejemplos de adopcién por las poblaciones locales de
cultivos mas productivos aclimatados en otros lugares. Nuestra conclusion amplia es
que la gente puede reconocer las plantas utiles, que por tanto habria reconocido

probablemente plantas locales mejores que fueran aptas para su aclimatacion en
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caso de haber existido, y que no les impide hacerlo ningun conservadurismo cultural
o tabu. Pero debe afadirse a esta frase una gran matizacion: «a largo plazo y en
grandes areas». Cualquier persona informada sobre las sociedades humanas puede
citar innumerables ejemplos de sociedades que rechazaron cultivos, ganado y otras
innovaciones que habrian sido productivas.

Naturalmente, no suscribo la evidente falacia de que todas las sociedades adoptan
sin demora todas las innovaciones que les serian Uutiles. Lo cierto es que, en
continentes enteros y otras grandes zonas que albergan cientos de sociedades
competidoras, algunas sociedades estaran mas abiertas a la innovacion y algunas
otras serdn mas resistentes. Las que adoptan los nuevos cultivos, ganado o
tecnologias pueden estar facultadas, por tanto, para alimentarse mejor y superar en
numero, desplazar, conquistar o exterminar a las sociedades que se resisten a la
innovacion. Se trata de un fendmeno importante cuyas manifestaciones van mucho
mas alla de la adopcién de nuevos cultivos, y al que volveremos en el capitulo 13.
Nuestra otra advertencia se refiere a los limites que las especies silvestres
disponibles localmente imponen al nacimiento de la produccion de alimentos. No
digo que la produccion de alimentos nunca pudiera haber surgido, en ningun
periodo de tiempo, en todas las zonas donde en realidad no hubiese surgido de
manera autéctona en la época moderna. Los europeos actuales que observan que
los aborigenes australianos entraron en el mundo moderno siendo cazadores-
recolectores de la Edad de Piedra dan por supuesto a menudo que los aborigenes
habrian continuado de ese modo para siempre.

Para apreciar la falacia, pensemos en un visitante del espacio exterior que cayera en
la Tierra en 3.000 a.C. El habitante del espacio no habria observado produccion de
alimentos alguna en el este de Estados Unidos, porque la produccion de alimentos
no comenzo en esa zona hasta aproximadamente 2.500 a.C. Si el visitante de 3000
a.C. hubiera sacado la conclusion de que las limitaciones planteadas por las plantas
silvestres y los animales salvajes del este de Estados Unidos excluian la produccion
de alimentos para siempre en esa zona, los hechos que tuvieron lugar el milenio
subsiguiente habrian demostrado que el visitante estaba equivocado. Incluso un
visitante del Creciente Fértil en 9.500 a.C. en vez de en 8.500 a.C. podria haberse

engafado y supuesto que el Creciente Fértil era permanentemente no apto para la
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produccion de alimentos.

Es decir, mi tesis no es que California, Australia, Europa occidental y todas las
demds zonas donde no apareciéo una produccion de alimentos autéctona estuvieran
desprovistas de especies aclimatables y habrian continuado ocupadas Unicamente
por cazadores-recolectores de manera indefinida si no hubieran llegado especies
domeésticas o pueblos foraneos. Por el contrario, sefialo que las regiones
presentaban grandes diferencias en la gama de especies domesticables disponibles,
que presentaban las correspondientes diferencias en la fecha en que surgio la
produccion de alimentos local, y que la produccion de alimentos no habia surgido
aun independientemente en las regiones fértiles en la época moderna.

Australia, supuestamente el continente mas «atrasado», ilustra a la perfeccion este
punto. En el sureste de Australia, la parte bien provista de agua del continente y la
mas apta para la produccion de alimentos, las sociedades aborigenes parecen haber
evolucionado en los ultimos milenios de acuerdo con una trayectoria que habria
conducido finalmente a la produccion de alimentos autéctona. Habian construido ya
aldeas para el invierno, habian comenzado a gestionar intensivamente el entorno
para la produccion de pescado mediante la construccion de trampas, redes e incluso
largos canales. Si los europeos no hubieran colonizado Australia en 1788 y abortado
esa trayectoria independiente, los aborigenes australianos podrian haberse
convertido en productores de alimentos al cabo de unos milenios, y habrian cuidado
de estanques de peces domesticados y cultivado flames y gramineas de semillas
pequefias australianas aclimatadas.

Teniendo presentes estos hechos, podemos responder ahora a la pregunta implicita
en el titulo de este capitulo. Preguntabamos si la razén de que los indios de América
del Norte no aclimatasen las manzanas norteamericanas residia en los indios o en
las manzanas.

No quiero decir, por tanto, que las manzanas nunca pudieran haber sido
aclimatadas en América del Norte. Recuérdese que las manzanas figuraban
historicamente entre los arboles frutales que resultaba mas dificil cultivar y entre los
altimos importantes que fueron aclimatados en Eurasia, porque su propagacion
requiere la dificil técnica del injerto. No hay pruebas de cultivo en gran escala de

manzanas ni siquiera en el Creciente Fértil y en Europa hasta la época griega
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clasica, 8000 afios después del comienzo de la produccion de alimentos en Eurasia.
Si los indigenas americanos hubieran avanzado al mismo ritmo en la invencion o
adquisicion de técnicas de injerto, también ellos habrian aclimatado finalmente las
manzanas, hacia 5.500, es decir unos 8.000 afos después del nacimiento de la
aclimatacion en América del Norte, que tuvo lugar hacia 2.500 a.C.

Asi pues, la razén de que los indigenas americanos no aclimatasen las manzanas
norteamericanas en la época de la llegada de los europeos no residia ni en las
personas ni en las manzanas. En lo que hace a los requisitos previos de caracter
biolégico de la aclimatacion de las manzanas, los agricultores indios de América del
Norte eran como los agricultores eurasiaticos, y las manzanas silvestres
norteamericanas eran como las manzanas silvestres eurasiaticas. De hecho, algunas
variedades de manzanas de los supermercados que ahora consumen los lectores de
este capitulo han sido desarrolladas recientemente mediante el cruce de manzanas
eurasiaticas con manzanas silvestres norteamericanas. En cambio, la razén de que
los indigenas americanos no comenzasen a cultivar las manzanas reside en toda la
serie de especies vegetales silvestres y animales salvajes disponibles para los
indigenas americanos. El modesto potencial de aclimatacion de esa serie fue el
responsable del tardio comienzo de la produccion de alimentos en América del

Norte.
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Capitulo 9

Cebras, matrimonios infelices y el principio de Ana Karenina

Todos los animales domesticables se asemejan; cada animal no domesticable es no
domesticable a su modo.

Si el lector piensa que ha oido ya algo parecido a la frase anterior, tiene toda la
razon. Solo tiene que introducir algunos cambios, y tendréa ante si la célebre primera
frase de la gran novela Ana Karenina, de Tolstoi: «Todas las familias felices se
asemejan; cada familia infeliz es infeliz a su modo». Con esta frase, Tolstoi queria
decir que, para ser feliz, un matrimonio debe tener éxito en muchos aspectos
distintos: atraccion sexual, acuerdo acerca del dinero, la disciplina infantil, la
religion, la familia politica y otras cuestiones vitales. El fracaso en uno cualquiera de
estos aspectos esenciales puede condenar a un matrimonio aun cuando tenga todos
los deméas ingredientes necesarios para la felicidad.

Este principio puede extenderse a la comprensiéon de muchas mas cosas de la vida
ademas del matrimonio. Tenemos tendencia a buscar explicaciones del éxito faciles
y de un unico factor. Para la mayoria de las cosas importantes, sin embargo, el
éxito requiere realmente evitar muchas posibles causas distintas del fracaso. El
principio de Ana Karenina explica una caracteristica de la domesticacion de animales
que tuvo grandes consecuencias para la historia humana; a saber, que tantas
especies de grandes mamiferos salvajes aparentemente aptas, como la cebra y el
pecari, nunca han sido domesticadas, y que las especies que se han logrado
domesticar han sido de manera casi exclusiva euroasiaticas. Después de examinar
en los dos capitulos precedentes por qué tantas especies de plantas silvestres
aparentemente aptas para la aclimatacion nunca fueron cultivadas, abordaremos
ahora la cuestion correspondiente para los mamiferos domésticos. Nuestra anterior
pregunta sobre las manzanas o los indios se transforma en una pregunta sobre las

cebras o los africanos.

* * X X

En el capitulo 4 recorddbamos las muchas maneras en que los grandes mamiferos
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domeésticos fueron decisivos para las sociedades humanas que los poseian. Como
aspectos mas destacados, proporcionaban carne, productos lacteos, fertilizantes,
transporte terrestre, cuero, vehiculos de asalto militar, tiro para el arado y lana,
ademas de gérmenes que mataron a pueblos que no habian estado expuestos
previamente a estos animales.

Ademaés, naturalmente, los pequefios animales domésticos y las aves y los insectos
domésticos también han sido utiles para el ser humano. Muchas aves fueron
domesticadas para aprovechar su carne, sus huevos y sus plumas: el pollo en
China, varias especies de pato y ganso en distintas zonas de Eurasia, el pavo en
Mesoameérica, la gallina de Guinea en Africa y el pato almizclado en América del Sur.
El lobo fue domesticado en Eurasia y América del Norte para convertirse en nuestro
perro, al que se utiliz6 como comparfiero de caza, centinela, mascota y, en algunas
sociedades, alimento. Entre los roedores y otros pequefios mamiferos domesticados
para ser utilizados como alimento figuraban el conejo en Europa, el cobaya en los
Andes, una rata gigante en Africa occidental y posiblemente un roedor llamado hutia
en las Antillas. El huron fue domesticado en Europa para cazar conejos, y el gato
fue domesticado en el norte de Africa y el suroeste de Asia para cazar plagas de
roedores. Entre los pequefios mamiferos domesticados en épocas tan recientes
como los siglos XIX y XX se cuentan el zorro, el vison y la chinchilla para aprovechar
sus pieles, y el hamster como mascota. Incluso algunos insectos han sido
domesticados, especialmente la abeja melifera de Eurasia y el gusano de seda de
China, para producir miel y seda, respectivamente.

Muchos de estos pequefios animales producian, pues, alimento, vestido o calor.
Pero ninguno de ellos tiraba de arados o carretas, ninguno portaba jinetes, ninguno
a excepcion del perro tiraba de trineos o se convertia en maquina de guerra, y
ninguno de ellos ha sido tan importante para producir alimento como los grandes
mamiferos domeésticos. De ahi que el resto de este capitulo se circunscriba a los
grandes mamiferos.

La importancia de los mamiferos domesticados reside en un numero
sorprendentemente escaso de grandes herbivoros terrestres. (S6lo se han
domesticado mamiferos terrestres, por la razon obvia de que los mamiferos

acuaticos resultaban dificiles de mantener y criar hasta la construccion de las
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modernas instalaciones recreativas marinas). Si por «grande» entendemos «que
pesa mas de 45 kg», solo catorce de esas especies fueron domesticadas antes del
siglo XX (véase una relacion en la Tabla 9.1). De esas catorce antiguas, nueve (las
«nueve menores» de la Tabla 9.1) se convirtieron en ganado importante para el ser
humano Unicamente en zonas limitadas del planeta: el camello, el dromedario, la
llama/alpaca (razas distintas de la misma especie ancestral), el asno, el reno, el
bufalo acuatico, el yak, el banteng y el gaur. Sélo cinco especies se generalizaron y
adquirieron importancia en todo el mundo. Esas «cinco grandes» de la

domesticacion de los mamiferos son la vaca, la oveja, la cabra, el cerdo y el caballo.

TABLA 9.1. Las catorce especies antiguas de grandes mamiferos domeésticos

herbivoros
Las cinco grandes
1. Oveja. Antepasado salvaje: el muflén asiatico de Asia occidental y central.
Ahora en todo el mundo.
2. Cabra. Antepasado salvaje: la cabra de bezoar de Asia occidental. Ahora
en todo el mundo.
3. Vaca. Antepasado salvaje: el ya extinguido uro, en otros tiempos

presente en toda Eurasia y el norte de Africa. Ahora en todo el mundo.

4. Cerdo. Antepasado salvaje: el jabali, presente en toda Eurasia y el norte
de Africa. Ahora en todo el mundo. En realidad es omnivoro (come
regularmente alimentos animales y vegetales), mientras que los otros
trece antiguos son mas estrictamente herbivoros.

5. Caballo. Antepasado salvaje: caballos salvajes ya extinguidos del sur de
Rusia; una subespecie diferente de la misma especie sobreviviéo en
libertad hasta la época moderna: el caballo de Przewalski de Mongolia.

Ahora en todo el mundo.

Las nueve menores
6. Dromedario (con una giba). Antepasado salvaje: ya extinguido, vivia en
Arabia y zonas adyacentes. Se lo encuentra basicamente en Arabia y el

norte de Africa, aunque también vive asilvestrado en Australia.
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7.

10.

11.

12.

13.

14.

Camello (con dos gibas). Antepasado salvaje: ya extinguido, vivia en Asia
central. Se lo encuentra basicamente en Asia central.

Llama y alpaca. Parecen ser razas bien diferenciadas de la misma especie,
y no especies diferentes. Antepasado salvaje: el guanaco de los Andes.
Se las encuentra basicamente en los Andes, aunque algunas son criadas
como bestias de carga en América del Norte.

Asno. Antepasado salvaje: el asno salvaje del norte de Africa y antes
quizé de la zona adyacente del suroeste de Asia. Presente en un principio
como animal doméstico en el norte de Africa y el oeste de Eurasia, en
épocas mas recientes se lo us6 también en otros lugares.

Reno. Antepasado salvaje: el reno del norte de Eurasia. Presente sobre
todo como animal doméstico en esa zona, aunque ahora también se lo
usa en Alaska.

Bufalo acuatico. El antepasado salvaje vive en el sureste de Asia. Sigue
siendo utilizado como animal doméstico principalmente en esa zona,
aunque también se usan muchos en Brasil y otros se han asilvestrado en
Australia y otros lugares.

Yak. Antepasado salvaje: el yak salvaje del Himalaya y la meseta de
Tibet. Se lo encuentra sobre todo como animal doméstico en esa zona.
Vaca de Bali. Antepasado salvaje: el banteng (un pariente del uro) del
sureste de Asia. Se la encuentra sobre todo como animal doméstico en
esa zona.

Mithan. Antepasado salvaje: el gaur (otro pariente del uro) de India y
Birmania. Se lo encuentra sobre todo como animal domeéstico en esa

Zzona.

Puede parecer que en esta lista hay flagrantes omisiones. (Donde esta el elefante

africano, con el que los ejércitos de Anibal cruzaron los Alpes?

¢Donde esta el elefante asiatico, que continda utilizandose como animal de trabajo

en el sureste de Asia en nuestros dias? No, no nos hemos olvidado de ellos, y esto

plantea una distincion importante. El elefante ha sido domado pero nunca

domesticado. Los elefantes de Anibal eran, y los elefantes de trabajo asiaticos son,
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elefantes salvajes que han sido capturados y domados; no han sido criados en
cautividad. En cambio, por animal domesticado entendemos un animal criado
selectivamente en cautividad y, por tanto, modificado a partir de sus antepasados
salvajes, para su uso por el ser humano, que controla la reproduccion y el
suministro alimentario del animal.

Quiere decirse que la domesticacion implica la transformacion del animal salvaje en
algo més util para el ser humano. Los animales realmente domesticados presentan
varias diferencias con respecto a sus antepasados salvajes. Estas diferencias son el
resultado de dos procesos: la seleccion humana de los animales que son mas utiles
para el propio ser humano que otros individuos de la misma especie, y las
respuestas evolutivas automaticas de los animales a la alteracion de las fuerzas de
la seleccion natural que actian en los entornos humanos en comparacion con los
entornos naturales. En el capitulo 7 vimos que todos estos enunciados se aplican
asimismo a la aclimatacion de las plantas.

La separacion de los animales domesticados de sus antepasados salvajes ha
seguido diversos caminos. Muchas especies cambian de tamafio: la vaca, el cerdo y
la oveja se hicieron méas pequefos después de la domesticacion, mientras que el
cobaya se hizo mas grande. La oveja y la alpaca fueron seleccionadas para la
retencion de la lana y la reduccion de la pérdida de pelo, mientras que la vaca ha
sido seleccionada por el alto rendimiento en leche. Varias especies de animales
domeésticos tienen el cerebro méas pequefio y los 6Organos sensoriales menos
desarrollados que sus antepasados salvajes, porque ya no necesitan el cerebro mas
grande y los 6rganos sensoriales mas desarrollados de los que sus antepasados
dependian para escapar de los predadores salvajes.

Para apreciar los cambios que se han desarrollado en virtud de la domesticacion,
basta con comparar el lobo, que es el antepasado salvaje del perro doméstico, con
las muchas razas de perros. Unos perros son mucho méas grandes que los lobos
(gran danés), mientras que otros son mucho mas pequefios (pequinés). Unos son
mas esbeltos y su constitucion es idonea para la carrera (galgo), mientras que otros
tienen las patas cortas y son inutiles para correr (téckel). Su variacion es inmensa
en cuanto a forma y color del pelo, e incluso los hay sin pelo. Los polinesios y los

aztecas desarrollaron razas de perro criadas especificamente para utilizarlos como
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alimento. Si se compara un téckel con un lobo, puede ser que ni siquiera se
sospeche que el primero ha sido obtenido a partir del segundo si no se sabe esto

previamente.

* * X* X

Los antepasados salvajes de las «catorce especies antiguas» se propagaron de
manera desigual por el planeta. En América del Sur s6lo habia uno de estos
antepasados, que dio origen a la llama y la alpaca. En América del Norte, Australia y
el Africa subsahariana no habia ninguno. La falta de animales domésticos
autoctonos del Africa subsahariana es especialmente asombrosa, si pensamos que
una de las principales razones por la que los turistas visitan Africa en nuestros dias
es para contemplar sus abundantes y diversos mamiferos salvajes. En cambio, los
antepasados salvajes de trece de las «catorce antiguas» (incluidas las «cinco
grandes») se circunscribian a Eurasia. (Como en el resto de este libro, el término
«Eurasia» incluye en varios casos el norte de Africa, que biogeograficamente y en
muchos aspectos de la cultura humana esta més relacionado con Eurasia que con el
Africa subsahariana).

Naturalmente, no todas las trece especies ancestrales salvajes se daban juntas en
toda Eurasia. Ninguna zona poseia las trece, y algunos de estos antepasados
salvajes eran de ambito muy local, como el yak, circunscrito en libertad a Tibet y
zonas de tierras altas adyacentes. Sin embargo, en muchas partes de Eurasia
bastantes de estas trece especies vivian juntas en la misma zona: por ejemplo,
siete de los antepasados salvajes se daban en el suroeste de Asia.

Esta distribucion tan desigual de las especies ancestrales salvajes entre los
continentes se convirtié en una razén importante de que fueran los eurasiaticos, y
no los pueblos de otros continentes, quienes terminaran poseyendo armas de fuego,
gérmenes y acero. ;COmo podemos explicar la concentracion de las «catorce
especies antiguas» en Eurasia?

Una razon es sencilla. Eurasia posee el mayor numero de grandes especies de
mamiferos salvajes terrestres, ya sean antepasados o0 no de las especies

domesticadas. Definamos el «candidato a la domesticacion» como cualquier especie
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de mamifero herbivoro u omnivoro terrestre (no predominantemente carnivoro) que
pese por término medio mas de 45 kg. En la Tabla 9.2 puede comprobarse que
Eurasia tenia mas candidatos que otras regiones, 72 especies, del mismo modo que
tenia mas especies en muchos otros grupos de vegetales y animales. Esto se debe a
que Eurasia es la masa terrestre mas extensa del planeta, y su diversidad ecoldgica
es también muy alta, con habitats que van desde los extensos bosques pluviales
tropicales hasta los bosques templados, los desiertos y las marismas, pasando por
tundras igualmente extensas. El Africa subsahariana tiene menos candidatos, 51
especies, del mismo modo que tiene menos especies en la mayoria de los restantes
grupos de plantas y animales, porque es menos extensa y ecolégicamente menos
diversa que Eurasia. Africa posee zonas mas pequefias de bosque pluvial tropical
que el sureste de Asia, y ningun habitat templado més alla de los 37° de latitud.
Como hemos visto en el capitulo 1, es posible que América tuviera en otros tiempos
casi tantos candidatos como Africa, pero la mayoria de los grandes mamiferos
salvajes de América (incluidos los caballos, la mayoria de sus camélidos y otras
especies que probablemente habrian sido domesticadas si hubieran sobrevivido) se
extinguieron hace unos 13.000 afios. Australia, el continente mas pequefio y
aislado, siempre ha tenido un numero muy inferior de especies de grandes
mamiferos salvajes que Eurasia, Africa o América. Del mismo modo que en América,
en Australia todos esos escasos candidatos, a excepcion del canguro rojo, se
extinguieron coincidiendo mas o menos con la primera colonizacion del continente

por seres humanos.

ITABLA 9.2 Mamiferos candidatos a la domesticacion
Canfinente

. \ Africa . .
Eurasia ; X América Australia
subsahariana
Candidatos 72 3l 24 I
Especies domesticadas 13 0 1 ]
Porcentaje de candidatos domesticados 18 0 4 0

Se entiende por «candidato» una especie de mamifero salvaje terrestre, herbivoro u

omnivoro, que pese por término medio mas de 45 kg.
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Asi pues, la explicacion de por qué Eurasia ha sido el principal escenario de la
domesticacion de grandes mamiferos reside en parte en que era el continente que
poseia mas especies candidatas de mamiferos salvajes con los que comenzar, y
perdi6 menos candidatos que las demas regiones debido a la extincion en los
altimos 40 000 afnos. Pero las cifras de la Tabla 9.2 nos advierten que no es ésa
toda la explicacion. También es cierto que el porcentaje de candidatos domesticados
realmente es mas alto en Eurasia (18 por 100) y es especialmente bajo en el Africa
subsahariana (ninguna especie domesticada de 51 candidatas). Especialmente
sorprendente es el gran numero de especies de mamiferos africanos y americanos
que nunca fueron domesticados, a pesar de tener homologos o parientes cercanos
eurasiaticos que fueron domesticados. ¢Por qué fueron domesticados los caballos de
Eurasia, pero no las cebras de Africa? ¢Por qué los cerdos de Eurasia, pero no los
pecaries americanos ni las tres especies de auténticos cerdos salvajes de Africa?
¢Por qué las cinco especies de bovidos salvajes de Eurasia (uro, bufalo acuéatico,
yak, gaur, banteng), pero no el bufalo africano ni el bisonte americano? ¢Por qué el
muflon asiatico (antepasado de nuestra oveja domeéstica), pero no la oveja de las
montafas Rocosas (Ovis canadensis) de América del Norte?

¢Compartian todos aquellos pueblos de Africa, América y Australia, a pesar de su
enorme diversidad, algun obstaculo cultural para la domesticacion que no
compartian con los pueblos euroasiaticos? Por ejemplo, la abundancia de grandes
mamiferos salvajes de Africa, disponibles para ser abatidos mediante la caza, ¢hizo
superfluo que los africanos se tomasen la molestia de cuidar animales domésticos?
La respuesta a esa pregunta es inequivoca: jno! La interpretacion es refutada por
cinco tipos de pruebas: la rapida aceptacion de las especies domésticas de Eurasia
por los pueblos no eurasiaticos, la propension humana universal a tener animales
domeésticos, la rpida domesticacion de las «catorce especies antiguas», las
reiteradas domesticaciones independientes de algunas de ellas y los éxitos limitados
de los intentos modernos de llevar a cabo nuevas domesticaciones.

En primer lugar, cuando los «cinco grandes» mamiferos domeésticos de Eurasia
llegaron al Africa subsahariana, fueron adoptados por los pueblos africanos mas
diversos siempre que las condiciones lo permitieron. De ese modo, aquellos

ganaderos africanos lograron una enorme ventaja sobre los cazadores-recolectores
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africanos y rapidamente los desplazaron. En particular, los agricultores bantues que
adquirieron vacas y ovejas se extendieron desde sus tierras originarias en Africa
occidental y en un breve lapso de tiempo se impusieron a los antiguos cazadores-
recolectores en la mayor parte del Africa subsahariana. Incluso sin adquirir cultivos,
los pueblos khoisan que adquirieron vacas y ovejas hace unos 2000 arfios
desplazaron a los cazadores-recolectores khoisan en gran parte del Africa austral.
La llegada del caballo doméstico a Africa occidental transformé la guerra en esa
region y la convirtié en un conjunto de reinos dependientes de la caballeria. El Unico
factor que impidi6 que el caballo se propagara mas alla de Africa occidental fueron
las enfermedades tripanosomiasicas portadas por las moscas tse-tsé.

La misma pauta se repitid en otros lugares del mundo, siempre que los pueblos que
carecian de especies de mamiferos salvajes autéctonos aptos para la domesticacion
tuviesen finalmente la oportunidad de adquirir animales domeésticos eurasiaticos.
Los caballos europeos fueron adoptados con entusiasmo por los indigenas
americanos tanto en América del Norte como en América del Sur, en el plazo de una
generacion a partir de la huida de caballos de asentamientos europeos. Por ejemplo,
en el siglo XIX los indios de las Grandes Llanuras de América del Norte fueron
famosos como expertos guerreros a caballo y cazadores de bisontes, pero no
consiguieron los caballos hasta finales del siglo XVII. Las ovejas adquiridas de los
espafoles transformaron asimismo la sociedad de los indios navajos y condujo,
entre otras cosas, al tejido de las bellas mantas de lana por las que los navajos han
adquirido renombre. En el plazo de una década a partir de la colonizacion de
Tasmania por europeos con perros, los aborigenes tasmanos, que nunca habian
visto un perro, comenzaron a criarlos en gran niamero para utilizarlos en la caza. Asi
pues, entre los miles de pueblos autéctonos culturalmente diversos de Australia,
América y Africa, ningun tabu cultural universal impidi6 la domesticacion de
animales.

Es indudable que si alguna especie de mamifero salvaje local de esos continentes
hubiera sido domesticable, algunos pueblos australianos, americanos y africanos los
habrian domesticado y habrian obtenido una gran ventaja gracias a ellos, del mismo
modo que se beneficiaron de los animales domésticos eurasiaticos a los que

adoptaron inmediatamente cuando tuvieron la oportunidad de adquirirlos. Por
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ejemplo, pensemos en todos los pueblos del Africa subsahariana que vivian dentro
de la zona de distribucion de la cebra y el bufalo salvajes. ¢(Por qué no hubo al
menos una tribu de cazadores-recolectores africanos que domesticara esas cebras y
esos bufalos y obtuviera con ello el dominio sobre otros africanos, sin tener que
esperar la llegada de caballos y vacas de Eurasia? Todos estos datos indican que la
explicacion de la falta de domesticacion de mamiferos autéctonos fuera de Eurasia
reside en los propios mamiferos salvajes disponibles en cada zona, no en los

pueblos de esas zonas.

* * X X

Un segundo tipo de pruebas para la misma interpretacién proviene de los animales
domeésticos o mascotas. Tener animales salvajes como mascotas, y domarlos,
constituye una etapa inicial de la domesticacion. Pero se tiene noticia de la
existencia de animales domeésticos de este tipo en practicamente todas las
sociedades humanas tradicionales de todos los continentes. La variedad de animales
salvajes domados de este modo es mucho mayor que la variedad de los
domesticados finalmente, e incluye algunas especies que nos costaria trabajo
imaginar como animales domeésticos.

Por ejemplo, en las aldeas de Nueva Guinea donde trabajo, veo a menudo que la
gente tiene a modo de mascotas canguros, oposum Yy aves que van desde
papamoscas hasta aguilas pescadoras. La mayoria de estos animales cautivos se
consumen finalmente como alimento, aunque algunos se tienen exclusivamente
como mascotas. Los neo guineanos capturan incluso habitualmente polluelos de
casuarios salvajes (una gran ave incapaz de volar, parecida al avestruz) y los crian
para comerlos como bocado exquisito, aun cuando los casuarios adultos cautivos
sean sumamente peligrosos y de vez en cuando destripen a algun aldeano. Algunos
pueblos de Asia doman aguilas para usarlas como aves de caza, aunque también se
sabe que estos poderosos animales domésticos han matado ocasionalmente a sus
portadores humanos. Los egipcios y asirios de la antiguedad, y los italianos
modernos, domaban guepardos para usarlos en sus partidas de caza. Pinturas

ejecutadas por los egipcios de la antigiiedad muestran que también domaban (como
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era de esperar) mamiferos ungulados como la gacela y el antilope, aves como la
grulla, animales méas sorprendentes como la jirafa (que puede ser peligrosa) y lo
mas sorprendente de todo: la hiena. El elefante africano era domado en la época
romana a pesar del eminente peligro, y el elefante asiatico sigue siendo domado en
nuestros dias. La mascota menos probable quiza sea el oso pardo europeo (la
misma especie que el norteamericano), que el pueblo ainu de Japdn capturaba
habitualmente cuando eran individuos joévenes, los domaba y los criaba para
matarlos y comerlos en una ceremonia ritual.

Asi pues, muchas especies de animales salvajes alcanzaron la primera etapa de la
secuencia de las relaciones entre animales y humanos que condujo a la
domesticacion, pero s6lo unos pocos llegaron al otro extremo de esa secuencia
como animales domésticos. Hace mas de un siglo, el cientifico britAnico Francis
Galton resumid sucintamente esta discrepancia: «Parece ser que todo animal
salvaje ha tenido su oportunidad de ser domesticado, que unos pocos [...] fueron
domesticados hace tiempo, pero que los muchos restantes, que en ocasiones
fallaron solo en un pequefio detalle, estan destinados a un estado salvaje

perpetuo».

* * X* X

Las fechas de domesticacion ofrecen una tercera linea de prueba que confirma la
idea de Galton de que los primeros pueblos ganaderos domesticaron rapidamente
todas las especies de grandes mamiferos aptas para ser domesticadas. Todas las
especies de las que disponemos de pruebas arqueoldgicas relativas a su fecha de
domesticacion fueron domesticadas aproximadamente entre 8.000 a.C. y 2.500
a.C., es decir en los primeros milenios de existencia de las sociedades de
agricultores y ganaderos sedentarios que surgieron después del fin del ultimo
periodo glacial. Tal como se resume en la Tabla 9.3, la época de domesticacion de
grandes mamiferos comenzd6 con la oveja, la cabra y el cerdo, y termind con los
cameélidos. Desde 2500 a.C. no se ha incorporado ninguna especie significativa a

esta lista.
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TABLA 9.3, Fechas aproximadas de las prime ras pruebas contrastadas de domesticacion de
especies de grandes mamiferos

Especie Fecha (a.C.) Lugar
Perro 10000 Suroeste de Asia, China, América del norte
Oveja 2000 Suroeste de Asia
Cabra 000 Suroeste de Asia
Cerdo 2000 China, Suroeste de Asia
Vaca 6000 Suroeste de Asia, India, norte de Africa
Caballo 4000 Lerama
Asno 4000 Egipto
Bifalo acuatico 4000 China (7)
Llama/Alpaca 3500 Los Andes
Camello 2500 Asia central
Dromedario 2500 Arabia

Para las otras especies de grandes mamiferos domesticados —reno, yak, gaur y
banteng— se dispone aun de pocas pruebas relativas a la domesticacion. Las fechas
y los lugares de la tabla son Unicamente los primeros contrastados hasta el

momento; la domesticaciéon pudo empezar antes y en lugares distintos.

Es cierto que, naturalmente, algunos pequefios mamiferos fueron domesticados por
vez primera mucho después de 2.500 a.C. Por ejemplo, el conejo no fue
domesticado para ser aprovechado como alimento hasta la Edad Media, el raton y la
rata para la investigacion de laboratorio hasta el siglo XX, y el hamster como
mascota hasta el decenio de 1930. El constante desarrollo de los pequefios
mamiferos domesticados no es sorprendente, porque existen literalmente miles de
especies salvajes como candidatas, y porque eran de muy poco valor en las
sociedades tradicionales como para merecer el esfuerzo de criarlos. Pero la
domesticacion de grandes mamiferos termind hace practicamente 4.500 afios. En
esa fecha, la totalidad de las 148 grandes especies candidatas del mundo debieron
haberse probado en innumerables ocasiones, con el resultado de que sélo un

numero reducido de ellas super6 la prueba y no quedo ninguna otra apta.

* * X *

Una cuarta linea de prueba de que algunas especies de mamiferos son mucho mas

aptas que otras nos la ofrecen las reiteradas domesticaciones independientes de las
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mismas especies. Las pruebas genéticas basadas en las partes de nuestro material
genético conocido como ADN mitocondrial confirmaron recientemente que, como se
sospechaba desde hacia tiempo, los bévidos con joroba de India y los bovidos sin
joroba de Europa tuvieron su origen en dos poblaciones distintas de bovidos
ancestrales salvajes que se habian separado cientos de miles de afios atras. Es
decir, los habitantes de India domesticaron las subespecies indias locales de uros
salvajes, los pobladores del suroeste de Asia domesticaron independientemente sus
propias subespecies de uros del suroeste de Asia, y los norteafricanos pudieron

haber domesticado independientemente los uros norteafricanos.

* * X X

Asimismo, el lobo fue domesticado independientemente para convertirlo en perro en
América y probablemente en varias partes distintas de Eurasia, entre ellas China y
el suroeste de Asia. El cerdo moderno tiene su origen en secuencias independientes
de domesticacion en China, Eurasia occidental y posiblemente otras zonas. Estos
ejemplos vuelven a subrayar que las mismas escasas especies salvajes aptas

merecieron la atencién de muchas sociedades humanas distintas.

* * X X

El hecho de que los intentos modernos no hayan proporcionado un tipo de prueba
definitivo de los casos de no domesticacion de grandes residuos de especies
candidatas salvajes tiene su origen en inconvenientes de esas especies, y no en
inconvenientes de los humanos de la antigiedad. Los europeos actuales son
herederos de una de las mas largas tradiciones de domesticacion de animales en la
Tierra, la que comenzo en el suroeste de Asia hace unos 10 000 afios. Desde el siglo
XV, los europeos se han extendido por todo el planeta y se han encontrado con
especies de mamiferos salvajes que no se encuentran en Europa. Los colonizadores
europeos, como los que encontré en Nueva Guinea con canguros y oposum a modo
de mascotas, han domado o convertido en mascotas muchos mamiferos locales, del

mismo modo que los pueblos autéctonos. Los ganaderos y agricultores europeos
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que emigraron a otros continentes han protagonizado también esfuerzos serios por
domesticar algunas especies locales.

En los siglos XIX y XX, al menos seis grandes mamiferos —el eland, el uapiti, el alce
americano, el buey almizclero, la cebra y el bisonte americano— han sido objeto de
proyectos especialmente bien organizados que pretendian su domesticacion, y que
han sido realizados por criadores y cientificos expertos en genética animal
modernos. Por ejemplo, el eland, que es el mayor antilope africano, ha sido
sometido a seleccion para mejorar la calidad de su carne y la cantidad de su leche
en el parque zoolégico de Askaniya-Nova, Ucrania, asi como en Inglaterra, Kenia,
Zimbabue y Suréfrica; una granja experimental para uapities (ciervos rojos, segun
la terminologia britanica) ha sido dirigida por el instituto de investigacion Rowett en
Aberdeen, Escocia; y una granja experimental de alces americanos ha funcionado
en el parque nacional de Pechero-llych, Rusia. Sin embargo, estas iniciativas
modernas so6lo han logrado éxitos muy limitados. Aunque la carne de bisonte
americano aparece ocasionalmente en algunos supermercados de Estados Unidos, y
aunque el alce americano ha sido usado como cabalgadura y ordefiado y utilizado
para tirar de trineos en Suecia y en Rusia, ninguna de estas iniciativas ha producido
un resultado de valor econdmico suficiente como para atraer a muchos granjeros.
Es especialmente llamativo que los intentos recientes de domesticar el eland en la
propia Africa, donde su resistencia a las enfermedades y su tolerancia al clima le
darian gran ventaja sobre los animales salvajes eurasiaticos introducidos que son
susceptibles a enfermedades africanas, no se han impuesto.

Asi pues, ni los ganaderos autdéctonos con acceso a especies candidatas durante
miles de afios, ni los expertos en genética modernos han logrado fabricar especies
domeésticas utiles de grandes mamiferos mas alla de las «catorce antiguas», que
fueron domesticadas hace al menos 4500 afos. Sin embargo, los cientificos actuales
podrian indudablemente satisfacer para muchas especies, si lo desearan, la parte de
la definicion de domesticacion que especifica el control de la reproduccion y el
suministro de alimento. Por ejemplo, los zoolégicos de San Diego y Los Angeles
someten actualmente a los ultimos céndores supervivientes de California a un
control de la reproducciéon mas draconiano que el que se impone a cualquier especie

domesticada. Todos los céndores han sido domesticados genéticamente, y un
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programa informatico determina qué macho debe juntarse con qué hembra para
alcanzar los fines humanos (en este, caso, maximizar la diversidad genética y, por
tanto, conservar esta especie en peligro de extincién): en los zoolégicos se llevan a
cabo programas semejantes de reproduccion para muchas otras especies
amenazadas, entre ellas el gorila y el rinoceronte. Pero la rigurosa seleccion de los
condores de California que se hace en los zoolégicos no muestra perspectiva alguna
de producir un producto econé6micamente util.

Tampoco los intentos de los zooldgicos con rinocerontes, aunque los rinocerontes
ofrecen hasta mas de tres toneladas de carne sobre sus pezufias. Como veremos
ahora, el rinoceronte (y la mayoria de los grandes mamiferos) presenta obstaculos

insuperables para la domesticacion.

* * * X

En total, de los 148 grandes mamiferos herbivoros terrestres salvajes del planeta —
los candidatos a la domesticacion—, s6lo 14 pasaron la prueba. ¢Por qué fracasaron
las otras 134 especies?

¢A qué condiciones se referia Francis Galton cuando hablaba de esas otras especies
como «destinadas a un estado salvaje perpetuo»?

La respuesta se deduce del principio de Ana Karenina. Para ser domesticada, una
especie salvaje candidata debe tener muchas caracteristicas distintas. La falta de
cualquiera de las caracteristicas requeridas condena al fracaso los esfuerzos de
domesticacion, del mismo modo que condena los esfuerzos de construir un
matrimonio feliz. Jugando a ser asesores matrimoniales de la pareja cebra/ser
humano y otras parejas heterogéneas, podemos reconocer al menos seis grupos de
razones del fracaso de la domesticacion.

Dieta. Cada vez que un animal come una planta o a otro animal, la conversiéon de la
biomasa alimentaria en biomasa del consumidor supone una eficiencia de mucho
menos del 100 por 100: tipicamente, del orden del 10 por 100. Es decir, se
necesitan 5.000 kg de maiz para criar una vaca de 500 kg de peso. Si lo que se
desea es criar 500 kg de carnivoro, hay que darle de comer 5000 kg de herbivoros

criados con 50 000 kg de maiz. Incluso entre los herbivoros y los omnivoros,
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muchas especies, como el koala, son demasiado melindrosos en sus preferencias
vegetales como para recomendarse a si mismos en tanto que animales de granja.
Como consecuencia de esta ineficiencia fundamental, ningin mamifero carnivoro ha
sido domesticado jamas para ser aprovechado como alimento (no, no es porque su
carne resultase dura o insipida: comemos continuamente peces salvajes carnivoros,
y puedo dar fe personalmente del delicioso sabor de la hamburguesa de leén). Lo
mAas cercano a una excepcion es el perro, domesticado originariamente como
centinela y compafero de caza, pero se han desarrollado y criado razas de perro
para utilizarlos como alimento en el México azteca, Polinesia y la China de la
antigiiedad. Sin embargo, el consumo habitual de perro ha sido un ultimo recurso
de sociedades humanas privadas de carne: los aztecas no tenian otro mamifero
domeéstico, y los polinesios y los chinos de la antigiedad solo tenian cerdos y
perros. Las sociedades humanas bendecidas con mamiferos herbivoros domésticos
no se han molestado en comer perros, excepto como manjar poco habitual (como
en algunas zonas del sureste de Asia en nuestros dias). Ademas, el perro no es
estrictamente carnivoro sino omnivoro: si SOomos tan ingenuos como para pensar
que nuestro amado perro mascota es un devorador de carne, bastara con leer la
lista de ingredientes que figura en las bolsas de alimento para perros. Los perros
que los aztecas y los polinesios criaban como alimento eran engordados
eficientemente con verduras y restos.

Ritmo de crecimiento. Para que merezca la pena criarlos, los animales domésticos
deben crecer también rapidamente. Esta norma elimina al gorila y el elefante, aun
cuando sean vegetarianos con preferencias alimentarias admirablemente poco
melindrosas y representen una buena cantidad de carne. ¢{Qué posible criador de
gorilas o elefantes esperaria 15 afios para que su manada alcanzase el tamafo
adulto? A los asiaticos modernos que desean trabajar con elefantes les resulta
mucho mas barato capturarlos en la naturaleza y domarlos.

Problemas de reproduccion en cautividad. A los humanos no nos gusta practicar el
sexo bajo la mirada atenta de otras personas; a algunas especies animales
potencialmente valiosas tampoco les agrada. De ahi los fallidos intentos de
domesticar al guepardo, el mas rapido de los animales terrestres, a pesar de

nuestra intensa motivacion para hacerlo desde hace miles de afos.
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Como ya se ha dicho, guepardos domados eran muy apreciados por los egipcios y
asirios de la antigiedad y por los modernos indios como animales de caza
infinitamente superiores a los perros. Un emperador mogol de India tenia un establo
con 1000 guepardos. Pero a pesar de estas cuantiosas inversiones gque muchos
principes acaudalados efectuaron, todos sus guepardos eran ejemplares domados
que habian sido capturados en la naturaleza. Los intentos de los principes por criar
guepardos en cautividad fracasaron, y hubo que esperar hasta 1960 para que los
bidlogos de zoolégicos modernos lograsen el primer nacimiento de un guepardo en
cautividad. En la naturaleza varios hermanos guepardos persiguen a una hembra
durante bastantes dias, y ese rudimentario cortejo a lo largo de grandes distancias
parece ser necesario para que la hembra ovule o sea sexualmente receptiva. Los
guepardos suelen negarse a llevar a cabo ese complejo ritual de cortejo dentro de
una jaula.

Un problema semejante ha frustrado los problemas para criar la vicuia, un
camélido salvaje andino cuya lana es muy apreciada por considerarse la mas fina y
ligera de la de todos los animales. Los incas de la antigledad obtenian la lana de la
vicuia llevando a vicuias salvajes a corrales, esquilandolas y dejandolas después
en libertad. Los comerciantes modernos que desean esta lana de lujo han tenido
que recurrir a este mismo método o, simplemente, a matar vicufias en libertad. A
pesar de los grandes incentivos de dinero y prestigio, todos los intentos de
reproducir vicufias para la produccion de lana en cautividad han fracasado, por
razones que incluyen el largo y complejo ritual de cortejo de las vicuiias antes del
apareamiento (un ritual que se inhibe en cautividad), la feroz intolerancia de los
machos de la especie entre si, y su exigencia de un territorio para alimentarse
durante todo el afio y otro distinto para dormir durante todo el dia.

Mala disposicién. Desde ya, practicamente cualquier especie de mamifero que sea
suficientemente grande es capaz de matar a un ser humano. Cerdos, caballos,
camellos y vacas han matado a personas. Sin embargo, algunos grandes animales
tienen disposiciones mucho maéas desagradables y son maéas incurablemente
peligrosos que otros. La tendencia a matar seres humanos ha descalificado a
muchos candidatos aparentemente ideales para la domesticacion.

Un ejemplo obvio es el oso pardo. La carne de oso es un manjar caro, los 0sos
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pueden llegar a pesar mas de 700 kg, son principalmente vegetarianos (aunque
también formidables cazadores), su dieta vegetal es muy amplia, prosperan con
desechos humanos (de ahi que creen grandes problemas en los parques nacionales
de Yellowstone y de los Glaciares, en Estados Unidos) y crecen a un ritmo
relativamente rapido. Si se portasen bien en cautividad, los osos pardos serian un
animal fabuloso para la produccién de carne. El pueblo ainu de Japon hizo el
experimento criando habitualmente oseznos pardos como parte de un ritual. Por
razones comprensibles, sin embargo, los ainus consideraron prudente matar a los
oseznos y comérselos a la edad de un afio. Criar osos pardos durante mas tiempo
seria suicida. No sé de ningun adulto que haya sido domado.

Otro candidato por lo demas adecuado que se descalifica por razones igualmente
evidentes es el bufalo africano. Crece rapidamente hasta alcanzar una tonelada de
peso y vive en manadas que estan dotadas de una jerarquia de dominacion bien
desarrollada, rasgo de cuyas virtudes nos ocuparemos mas adelante. Pero el bufalo
africano estd considerado como el gran mamifero mas peligroso e imprevisible de
Africa. Cuando alguien ha sido tan insensato como para intentar domesticarlo, o ha
muerto en el intento o se ha visto obligado a matar al bufalo antes de que se
pusiera demasiado grande y desagradable. Asimismo, el hipop6tamo, un
vegetariano de 4 t, seria un gran animal de establo si no fuera tan peligroso: mata
a mas personas cada afio que cualquier otro mamifero africano, incluido el ledn.

La descalificacion de estos candidatos de conocida ferocidad no debe ser una
sorpresa para casi nadie. Sin embargo, hay otros candidatos cuyos peligros no son
tan bien conocidos. Por ejemplo, las ocho especies de équidos (el caballo y sus
parientes) salvajes presentan grandes variaciones en cuanto a disposicion, aun
cuando las ocho estén genéticamente tan cerca una de la otra que pueden cruzarse
y producir crias sanas (aunque normalmente estériles). Dos de estas especies, el
caballo y el asno del norte de Africa (antepasado del asno actual), fueron
domesticadas. Estrechamente emparentado con el asno norteafricano esta el asno
asiatico, también llamado onagro. Dado que su territorio originario incluye el
Creciente Fértil, cuna de la civilizacion occidental y de la domesticacion de animales,
los pueblos de la antigliedad debieron de experimentar ampliamente con onagros.

Sabemos por descripciones sumerias y posteriores que la caza del onagro era
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habitual, asi como su captura e hibridacion con asnos y caballos. Algunas
descripciones antiguas de animales semejantes al caballo que se utilizaban para
montar o para tirar de carretas podrian referirse al onagro. Sin embargo, todos los
autores que han escrito sobre este animal, desde los romanos hasta los modernos
profesionales de los zooldgicos, censuran su irascible temperamento y su
desagradable h&bito de morder a la gente. En consecuencia, aunque semejante en
otros aspectos a los asnos ancestrales, el onagro nunca ha sido domesticado.

Las cuatro especies de cebra de Africa son peores aun. Los intentos de
domesticacion llegaron hasta a engancharlas a carros: fueron probadas como
animales de tiro en Suréfrica en el siglo XIX, y el excéntrico lord Walter Rothschild
desfil6 por las calles de Londres en un carruaje tirado por cebras.
Lamentablemente, las cebras se vuelven terriblemente peligrosas a medida que
envejecen. (Con esto no pretendo negar que muchos caballos sean también
desagradables, pero las cebras y los onagros lo son de manera mucho mas
uniforme). La cebra tiene el desagradable habito de morder a una persona y no
soltarla. En Estados Unidos, las cebras hieren a més cuidadores de zoolégicos cada
afo que los propios tigres. Las cebras también resultan practicamente imposibles de
enlazar con una cuerda —incluso para vaqueros que ganan campeonatos de rodeos
capturando con sus lazos a los caballos— debido a su habilidad a toda prueba para
observar el extremo de la cuerda volando hacia ellas para, a continuacion, agachar
la cabeza y esquivarla.

De ahi que rara vez (acaso ninguna) haya sido posible ensillar o montar una cebra,
por lo que el entusiasmo de los surafricanos por su domesticacion desaparecio. El
comportamiento imprevisiblemente agresivo de parte de un mamifero de gran
tamano y potencialmente peligroso forma parte asimismo de la razén por la que los
experimentos modernos inicialmente tan prometedores en la domesticacion del
uapiti y el eland no hayan tenido mas éxito.

Tendencia al panico. Las especies de grandes mamiferos herbivoros reaccionan ante
el peligro proveniente de predadores o humanos de distinta manera. Unas especies
son nerviosas, rapidas y estan programadas para la huida instantanea cuando
perciben una amenaza. Otras especies son mas lentas, menos nerviosas, buscan la

proteccidn en manadas, permanecen inmoviles cuando se sienten amenazadas y no
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corren hasta que es necesario. La mayoria de las especies de ciervos y antilopes
(con la notoria excepcidon del reno) son del primer tipo, mientras que la oveja y la
cabra lo son del segundo.

Naturalmente, es dificil mantener en cautividad a las especies nerviosas. Si se las
encierra en un recinto, es probable que sean presa del panico y mueran de la
conmocion, o se golpeen hasta la muerte contra la cerca en su intento de escapar.
Esto es cierto, por ejemplo, en el caso de la gacela, que durante miles de afos fue
la especie cinegética cazada con mas frecuencia en algunas zonas del Creciente
Fértil. No hay ninguna especie de mamifero que los primeros pobladores sedentarios
de aquella zona tuvieran mas oportunidades de domesticar que la gacela. Pero
ninguna especie de gacela ha sido domesticada jamas. Imaginemos cOmo seria
intentar conducir en manada a un animal que emprende subitamente la carrera, que
se golpea ciegamente contra las paredes, que puede saltar hasta casi 10 m y que
puede correr a una velocidad de 80 km por hora.

Estructura social. Casi todas las especies de grandes mamiferos domesticados
resultan ser aquellas cuyos antepasados salvajes comparten tres caracteristicas
sociales: viven en manadas, mantienen una jerarquia de dominacion bien
desarrollada entre los miembros del grupo, y las manadas ocupan territorios que se
superponen parcialmente en vez de territorios mutuamente excluyentes. Por
ejemplo, las manadas de caballos salvajes estan formadas por un semental, hasta
media docena de yeguas y sus potros. La yegua A es dominante sobre las yeguas B,
C, Dy E. La yegua B es sumisa en relaciéon con A pero dominante sobre C, Dy E; la
C es sumisa ante B y A, pero dominante sobre D y E, etc. Cuando la manada esta
en movimiento, sus miembros mantienen un orden estereotipado: detras, el
semental; delante, la primera hembra, seguida de sus potros por orden de edad,
con el mas joven primero; y detras de ella, las otras yeguas en orden de rango,
cada una de ellas seguidas por sus potros en orden de edad. De este modo, muchos
adultos pueden coexistir en la manada sin una lucha constante y conociendo cada
cual su rango.

Esa estructura social es ideal para la domesticacion, porque en realidad los
humanos asumen la jerarquia de dominacion. Los caballos domésticos de una recua

siguen al lider humano como seguirian normalmente a la yegua que ocupa el primer
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lugar. Las manadas o rebafios de ovejas, cabras, vacas y perros ancestrales (lobos)
tienen una jerarquia semejante. A medida que los animales jovenes crecen en un
grupo de esas caracteristicas, aprenden de los animales que habitualmente ven
cerca de ellos. En condiciones naturales, se trata de miembros de su misma
especie, pero los animales jovenes de manadas que estan en cautividad también
ven a los humanos cerca y también los siguen.

Estos animales sociales se prestan a ir en manada. Dado que son tolerantes con los
otros miembros del grupo, pueden ser agrupados; dado que instintivamente siguen
a un lider dominante y toman a los humanos por lideres, pueden ser conducidos
facilmente por un pastor o un perro pastor. Los animales gregarios se comportan
bien cuando estan encerrados en condiciones de hacinamiento, porque estan
acostumbrados a vivir en grupos densamente atestados en la naturaleza.

En cambio, los miembros de la mayoria de las especies animales territoriales y
solitarias no pueden ser conducidos en manada. No se toleran unos a otros, no
asumen la impronta humana, y no son sumisos instintivamente. ;Quién ha visto
alguna vez una hilera de gatos (solitarios y territoriales) en estado natural siguiendo
a un humano o dejandose ser conducidos por éste? Todo amante de los gatos sabe
que este animal no es sumiso para con los humanos de la manera que un perro lo
es instintivamente. El gato y el hurén son las Unicas especies de mamiferos
territoriales que han sido domesticadas, porque nuestra motivacion para hacerlo no
fue criarlos en grandes grupos para obtener alimento, sino tenerlos como cazadores
0 mascotas solitarios.

Asi pues, aungque la mayoria de las especies territoriales solitarias no han sido
domesticadas, no es a la inversa el caso de que la mayoria de las especies gregarias
puedan ser domesticadas. La mayoria no pueden serlo, por una o varias razones
adicionales.

En primer lugar, las manadas de muchas especies no tienen territorios que puedan
superponerse, sino que mantienen territorios exclusivos frente a otras manadas. No
resulta méas posible juntar dos manadas de este tipo que a dos machos de una
especie solitaria.

En segundo lugar, muchas especies que viven en manadas durante parte del afio

son territoriales en la época reproductiva, durante la cual luchan y no toleran la
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presencia de otros ejemplares. Este es el caso de la mayoria de las especies de
cérvidos y antilopes (de nuevo con la excepcion del reno), y es uno de los
principales factores que ha descalificado para la domesticacion a todas las especies
sociales de antilope por las que Africa es famosa. Aunque lo primero que se nos
ocurre al pensar en el antilope africano es en «grandes y densas manadas que se
extienden por el horizonte», lo cierto es que los machos de estos grupos se
espacian en territorios y luchan ferozmente entre si al llegar la época de la
reproduccion. De ahi que estos antilopes no puedan mantenerse en recintos
superpoblados en cautividad, como es posible en el caso de la oveja, la cabra o la
vaca. El comportamiento territorial se une asimismo a una disposicion feroz y a una
lenta tasa de crecimiento para proscribir al rinoceronte de la granja.

Finalmente, muchas especies gregarias, incluidos de nuevo la mayoria de los
cérvidos y el antilope, no tienen una jerarquia de dominacién bien definida y no
estan instintivamente preparados para recibir la impronta de un lider dominante (y
por tanto para recibir erroneamente la impronta de los humanos). En consecuencia,
aunque muchas especies de cérvidos y antilopes han sido domadas (pensemos en
todas esas historias de Bambi), nunca se ve que esos ciervos y antilopes domados
sean conducidos en rebafios como las ovejas. Este problema también hizo fracasar
la domesticacion de la oveja de las montafias Rocosas de América del Norte, que
pertenece al mismo género que la oveja muflon asiatica, antepasado de nuestra
oveja domeéstica. La oveja de las montafias Rocosas es adecuada para nosotros y
semejante al muflén en la mayoria de los aspectos excepto en uno fundamental:
carece del comportamiento estereotipado del muflén, por el que algunos individuos

se muestran sumisos ante otros individuos cuya dominacion reconocen.

* * X X

Volvamos ahora al problema que plantedbamos al comienzo de este capitulo.
Inicialmente, una de las caracteristicas mas desconcertantes de la domesticacion de
animales es la aparente arbitrariedad con la que algunas especies han sido
domesticadas, mientras que sus parientes cercanos no lo han sido. Resulta que

todos los candidatos a la domesticacion, excepto unos pocos, han sido eliminados
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por el principio de Ana Karenina. Los humanos y la mayoria de especies animales
forman un matrimonio desdichado, por una o mas de muc